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Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ðîññèè îáñóæäàåò íîâóþ 
ñòðàòåãèþ ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, êîòîðóþ ïðà-
âèòåëüñòâî äîëæíî óòâåðäèòü ê çèìå. Â äîêóìåíòå 
ãîâîðèòñÿ î äâóõ ãëàâíûõ ïðîáëåìàõ ñîâðåìåííîé 
ìîëîäåæè – ýìèãðàíòñêèõ íàñòðîåíèÿõ è äåìîãðà-
ôè÷åñêîì ñïàäå. À ïîñëåäíèé ñâÿçàí, â òîì ÷èñëå, ñ 
ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ìîëîäåæè íàðêîìàíèåé, ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè êóðåíèÿ.

Àâòîðû êîíöåïöèè «Îñíîâû ãîñóäàðñòâåííîé 
ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 
2025 ãîäà» ïðåäëàãàþò öåëûé íàáîð ìåð. Â ÷àñòíî-
ñòè, äëÿ ñíèæåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà ïðåäëàãàåòñÿ 
èçîáðàæåíèÿ î âðåäå êóðåíèÿ ñäåëàòü ñ äâóõ ñòîðîí 
è ðàçìåðîì íå ìåíåå ÷åì â ïîëîâèíó ïà÷êè ñèãàðåò 
(ñåé÷àñ àíòèòàáà÷íûå ðèñóíêè ðàçìåùåíû íà îäíîé 
ñòîðîíå óïàêîâêè).

Âïðî÷åì, îäíèìè ñòðàøíûìè êàðòèíêàìè «ïîêî-
ëåíèå next» íå ïðîéìåøü. Õîòÿ èíîãäà è òàêàÿ àãèòà-
öèÿ áûëà áû ïîëåçíà. Íàïðèìåð, â îòíîøåíèè ñïàé-
ñîâ, êîòîðûå ìíîãèå è çà íàðêîòèê íå ñ÷èòàþò. Âîëíà 
ñïàéñîâûõ îòðàâëåíèé, ïðîêàòèâøàÿñÿ ïî ñòðàíå, 
ïîêàçàëà, ÷òî òàêîå ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê 
êóðèòåëüíûì ñìåñÿì íåïðîñòèòåëüíî. Â ïîñëåäíåå 
âðåìÿ îíè ìåäëåííî, íî âåðíî âûòåñíÿþò «êëàññè-
÷åñêèå» íàðêîòèêè, à çíà÷èò, êàê ìèíèìóì, çàñëóæè-
âàþò òîãî æå âíèìàíèÿ. Î òîì, êàêèå ìåðû ïðîòèâ 
íàøåñòâèÿ ñïàéñîâ áûëè ïðèíÿòû â Òàòàðñòàíå, ÷è-
òàéòå â ýòîì íîìåðå æóðíàëà.

Ýëåîíîðà Ðûëîâà
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В конце сентября в российские 
больницы один за другим стали 
поступать молодые люди с при-
знаками отравления неизвестным 
видом наркотика, содержащимся 
в курительных смесях. География 
эпидемии оказалась обширной – от 
Владимирской области до Сургута. 
Волна прошла совсем рядом с Та-
тарстаном – по Кировской области, 
Чувашии, Башкирии. Всего за ме-
дицинской помощью обратились 
около 3,5 тысяч граждан, среди ко-
торых были и несовершеннолетние, 
700 из них были госпитализирова-
ны, 25 человек погибли. Наиболь-
шее количество смертельных от-
равлений зафиксировано в Кирове 
и Сургуте.

Нà íîãè áûëè ïîäíÿòû âñå 
òåððèòîðèàëüíûå ïîäðàçäå-
ëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 
ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì 

íàðêîòèêîâ, ðîññèéñêèå ñïåöñëóæ-
áû. Â êîðîòêèå ñðîêè óäàëîñü óñòà-
íîâèòü ïðè÷èíó ìàññîâûõ îòðàâ-

ëåíèé è èäåíòèôèöèðîâàòü èõ èñ-
òî÷íèê. Ýòî íîâîå âåùåñòâî – äè-
ìåòèëáóòàíîàò (MDMB (N)-Bz-F), 
êîòîðûé â Ðîññèè ôîðìàëüíî 
íå çàïðåùåí ê îáîðîòó, òàê êàê íå 
âíåñåí â Ïåðå÷åíü íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. 
Òàêæå áûñòðî áûë ïðåñå÷åí è êà-
íàë ïîñòàâêè ñìåðòîíîñíîãî ñïàé-
ñà â ñòðàíó, ñëåäû êîòîðîãî âåäóò èç 
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Àðåñòîâàíû 
íàðêîäèëåðû, ñðåäè êîòîðûõ áûëè 
æèòåëè Óêðàèíû, Ñðåäíåé Àçèè, 
à òàêæå öûãàíå, ïðîæèâàþùèå íà 
òåððèòîðèè ÐÔ.

Ìåäèêè îáíàðóæèëè, ÷òî íîâûé 
ñïàéñ îáëàäàåò ñèëüíåéøèì íàðêî-
òè÷åñêèì äåéñòâèåì íà îðãàíèçì 
÷åëîâåêà è, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ ÿäîì. 
Ïîñëå åãî óïîòðåáëåíèÿ ìîæåò âîç-
íèêíóòü ñóäîðîæíûé ïðèñòóï, îñòà-
íîâèòüñÿ äûõàíèå; îí òàêæå ìîæåò 
ñòàòü ïðè÷èíîé íåàäåêâàòíîãî ïî-
âåäåíèÿ. ÔÑÊÍ Ðîññèè âûñòóïèëà 
ñ òðåáîâàíèåì âíåñòè «íîâèíêó» – 
MDMB (N)-Bz-F – â ñïèñîê íàðêî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Меры, принятые в Татарстане
Â ñâÿçè ñ ìàññîâûìè îòðàâëå-

íèÿìè, ïðîèçîøåäøèìè â ñòðàíå, 
à îñîáåííî èç-çà ñîáûòèé â Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè (ãîñïèòàëèçèðîâàíî 
420 ÷åëîâåê) è Ñóðãóòå (óìåðëî 7 ÷å-
ëîâåê), â Òàòàðñòàíå áûëè ïðèíÿòû 
ýêñòðåííûå ìåðû. Î ñèòóàöèè áûëî 
äîëîæåíî Ïðåçèäåíòó ÐÒ Ðóñòàìó 
Ìèííèõàíîâó, ñîçâàíî ýêñòðåííîå 
çàñåäàíèå Àíòèíàðêîòè÷åñêîé êî-
ìèññèè, ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà èç 
÷èñëà çàìåñòèòåëåé ðóêîâîäèòåëåé 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, ìè-
íèñòåðñòâ è âåäîìñòâ ÐÒ, íàëàæåí 
åæåäíåâíûé ìîíèòîðèíã ôàêòîâ 
îòðàâëåíèé â ðåñïóáëèêå.

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî 
ïñèõîàêòèâíîå âåùåñòâî, èçúÿòîå 
â Êèðîâñêîé îáëàñòè è äðóãèõ ðå-
ãèîíàõ, íà òåððèòîðèè Òàòàðñòàíà 
íå îáíàðóæåíî è âñïëåñêà îòðàâ-
ëåíèé íå ïðîèçîøëî. Ñ ñåðåäèíû 
ñåíòÿáðÿ çàôèêñèðîâàíî 30 ôàê-
òîâ îòðàâëåíèé ðàçëè÷íûìè íåèç-
âåñòíûìè âåùåñòâàìè. È òîëüêî â 
äâóõ èç íèõ – â Áóãóëüìå è Êàçà-
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íè – ïðè÷èíîé òîìó ñòàëè ñïàéñû. 
Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå äâà 13-ëåòíèõ 
ïîäðîñòêà èç øêîëû ¹82 áûëè 
ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñîñòîÿíèè 
íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ. Íî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè÷è-
íîé îòðàâëåíèÿ âñåõ ïîìåùåííûõ â 
áîëüíèöó ñòàë íå íîâûé âèä íàðêî-
òèêîâ, à òî ÏÀÂ, ÷òî èçûìàëîñü óæå 
äâà ãîäà íàçàä.

Åñëè æå áðàòü äàííûå ñòàòèñ-
òèêè, òî çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 
2014 ãîäà â Òàòàðñòàíå çàôèêñèðî-
âàíî 59 ôàêòîâ îñòðûõ îòðàâëåíèé 
íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ÷òî 
â 2 ðàçà ìåíüøå ïîêàçàòåëåé àíà-
ëîãè÷íîãî ïåðèîäà ïðîøëîãî ãîäà. 
Èç íèõ 13 ôàêòîâ – ñ ëåòàëüíûì èñ-
õîäîì (â ïðîøëîì ãîäó – 23). Ïðè-
÷èíîé áîëüøèíñòâà ñìåðòåé ñòàëà 
ïåðåäîçèðîâêà íàðêîòèêàìè îïèé-
íîé ãðóïïû.

Ïðè ýòîì èìåþòñÿ îòäåëüíûå 
ôàêòû îòðàâëåíèÿ ëþäåé íåèçâåñò-
íûìè âåùåñòâàìè.

Òàê, â õîäå ïðîâåäåííîé ïðî-
âåðêè óñòàíîâëåí ôàêò äîñòàâêè 
25-ëåòíåãî êàçàíöà â ïðèåìíîå îò-
äåëåíèå ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹7 
ñ ïðèçíàêàìè îòðàâëåíèÿ ïñèõî-
àêòèâíûìè âåùåñòâàìè. Òîøíîòó 
ìîëîäîé ÷åëîâåê ïî÷óâñòâîâàë âî 
âðåìÿ ïðîñìîòðà õóäîæåñòâåííîãî 
ôèëüìà ñ äåìîíñòðàöèåé ñöåí íà-
ñèëèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ 
îáñëåäîâàíèé ãîñïèòàëèçàöèþ ïà-
öèåíòà ñâÿçàëè ñ èìåþùèìèñÿ çà-
áîëåâàíèÿìè íåâðîëîãè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà.

Â îäíîì èç ðàéîíîâ Òàòàðñòàíà 
çàôèêñèðîâàí ôàêò îñòðîãî îòðàâ-
ëåíèÿ äâóõ ïîäðîñòêîâ íåèçâåñò-
íûìè âåùåñòâàìè. Ìèíèñòåðñòâî 
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ è Ãîñíàðêî-
êîíòðîëü ÐÒ ïðîâåëè õè ìè êî-òîê-
ñè êî ëî ãè÷åñêèé àíàëèç áèîñðåä 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïàöèåíòîâ íà 
ïðåäìåò ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ è õèìè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå èçúÿòûõ ó ìî-
ëîäûõ ëþäåé âåùåñòâ, â êîòîðûõ â 
ðåçóëüòàòå ýêñïåðòèçû íå âûÿâëåíî 
ñîäåðæàíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Â Íèæíåêàìñêå ãîñïèòàëèçèðî-
âàí 13-ëåòíèé ïîäðîñòîê. Ñ îæîãà-
ìè íîã è ïðèçíàêàìè îòðàâëåíèÿ 
åãî äîñòàâèëà ìàøèíà «ñêîðîé ïî-
ìîùè» â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, 
ãäå åìó áûëà îêàçàíà êâàëèôèöè-
ðîâàííàÿ ïîìîùü. Áèîñðåäû ïîä-

Наша справка

Под спайсами понимаются синтетические курительные смеси, пред-
ставляющие собой траву, вымоченную в сильнодействующем химическом 
веществе. Это химическое вещество может также распыляться над кури-
тельным составом. Для сокрытия основного вещества, которое превраща-
ет смесь в наркотик (токсичное вещество), используются многочисленные 
добавки и примеси.

В России особое внимание на курительные смеси (спайсы) обратили 
еще около пяти лет назад. После целого ряда исследований, проведенных 
Институтом питания РАМН под эгидой Роспотребнадзора, были определе-
ны сильнодействующие компоненты, которые сразу же вошли в список за-
прещенных, а сами курительные смеси исчезли с открытых полок и витрин 
всевозможных киосков и палаток в подземных переходах и других местах 
массового транзита людей (привокзальные площади, площадки у метро и 
остановок наземного общественного транспорта).

Запрет был наложен на курительные смеси с содержанием таких синте-
тических обманок веществ, как Salvia divinorum, Argyreia nervosa и Nymphea 
caerulea. Однако расплодившиеся по всему миру химические лаборатории 
и подпольные мастерские не могли смириться с потерей такого рынка, как 
Россия. В течение некоторого времени «черные» химики работали над «не-
запрещенными» синтетическими компонентами, которые впоследствии и 
вошли в состав спайсов.

Уже доказано, что химически синтезированные наркотики способны 
провоцировать и вызывать тяжелые психозы, шизофрению, мании. Абсо-
лютно здоровый человек деградирует за короткий промежуток времени. 
Потеря памяти, заторможенность и даже кома могут стать последствиями 
всего одной смертельно опасной пробы.

Концентрации наркотиков устанавливаются наркодельцами, что назы-
вается «на глаз». И никто не в силах предсказать последствия их употреб-
ления.

ðîñòêà îòîáðàíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
àíàëèçà íà ïðåäìåò ïîòðåáëåíèÿ 
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ïðîâî-
äèòñÿ õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå. Ñïåöèàëèñòû ïîêà 
íå ìîãóò óòâåðæäàòü, ÷òî ïîäðîñòîê 
îòðàâèëñÿ íàðêîòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ðîñòà ñòàòèñòè-
êè îòðàâëåíèé íå íàáëþäàåòñÿ.

Что делать?
Â òîì, ÷òî íîâûé âèä ñïàéñà íå 

ïîÿâèëñÿ â Òàòàðñòàíå, åñòü è ñëó-
÷àéíîñòü, è çàêîíîìåðíîñòü. Ïðî-
áëåìà íîâûõ âèäîâ ïñèõîàêòèâíûõ 
âåùåñòâ äëÿ ðåñïóáëèêè íå íîâà – 
îíà ïîÿâèëàñü åùå â 2009 ãîäó. 
Äëÿ áîðüáû ñ ýòîé íàïàñòüþ áûëè 
ïðåäïðèíÿòû ìåðû – äëÿ íàðêî-
ëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà çàêóïëåíî 
ñîâðåìåííîå îáîðóäîâàíèå – õðî-
ìà òî-ìàññ-ñïåê òðî ìåò ðè ÷åñ êèé 
àíàëèçàòîð (ÕÌÀ), ïîçâîëÿþùèé 
îïðåäåëÿòü áîëåå 7,5 òûñÿ÷ íîâûõ 
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Àêòèâ-
íàÿ ðàáîòà ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ Òàòàðñòàíà ïî âûÿâëåíèþ 

íàðêîïîòðåáèòåëåé â ñî÷åòàíèè ñ 
íîâîé àïïàðàòóðîé ïîçâîëèëè â òå-
êóùåì ãîäó îáíàðóæèòü è ïîñòàâèòü 
íà ó÷åò â íàðêîäèñïàíñåðå â òðè 
ðàçà áîëüøå ïîòðåáèòåëåé ñïàéñîâ, 
÷åì â ïðîøëîì.

Â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòà â Êàçà-
íè è Íèæíåêàìñêå ïðîõîäèò òåñòè-
ðîâàíèå íà ÕÌÀ áèîñðåä, âçÿòûõ 
âî âðåìÿ ìåäèöèíñêèõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðîâ øêîëüíèêîâ 
è ó÷àùèõñÿ âóçîâ è ññóçîâ. Êðîìå 
òîãî, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèÿ 
íà íàðêîïîòðåáëåíèå áèîñðåäû ïà-
öèåíòîâ íàïðàâëÿþòñÿ â õèìèêî-
òîêñèêîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ 
äëÿ îáñëåäîâàíèÿ íà íîâåéøåì 
îáîðóäîâàíèè. Çà 6 ìåñÿöåâ òåêó-
ùåãî ãîäà â 70% ñëó÷àåâ ïîäòâåðæ-
äåí ôàêò ïîòðåáëåíèÿ íîâûõ ïñè-
õîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Âñåãî â ðåñïóáëèêå çà ïîñëåäíèå 
4 ãîäà âûÿâëåíî ñâûøå 80 íîâûõ 
âèäîâ ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, 
èç íèõ 50 íîâûõ âèäîâ ÏÀÂ ïîÿâè-
ëèñü òîëüêî â ýòîì ãîäó. Âñå îíè 
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå âíåñåíû 
â ñïèñêè çàïðåùåííûõ ê îáîðî-
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òó. Ñîòðóäíèêàìè íàðêîêîíòðîëÿ 
â òåêóùåì ãîäó âîçáóæäåíî ñâûøå 
400 óãîëîâíûõ äåë ïî ôàêòàì èçúÿ-
òèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ.

Îäíàêî â íàøåì çàêîíîäàòåëü-
ñòâå èìåþòñÿ «ëàêóíû», êîòîðû-
ìè óìåëî ïîëüçóþòñÿ äðàãäèëåðû. 
Äëÿ âíåñåíèÿ âåùåñòâ â ñïèñêè 
çàïðåùåííûõ íåîáõîäèì ñîîòâåò-
ñòâóþùèé íîðìàòèâíûé àêò. Òàêàÿ 
ïðîöåäóðà ïîðîé çàíèìàåò äî îäíî-
ãî ãîäà. Ïðè ýòîì â áîëüøèíñòâå 
çàïàäíûõ ñòðàí óæå ïðàêòèêóåòñÿ 
ââåäåíèå çàïðåòà íà îáîðîò íîâî-
ãî âåùåñòâà â òå÷åíèå âñåãî îäíîé 
íåäåëè. Äàæå â ñîñåäíåé Áåëîðóñ-
ñèè ýòîò ïðîöåññ çàíèìàåò îêîëî 
10 äíåé. Â ýòîé ñâÿçè ÔÑÊÍ Ðîñ-
ñèè âûñòóïèëà ñ ïðåäëîæåíèåì î 
íàäåëåíèè âåäîìñòâà ïðàâîì îïå-
ðàòèâíî ââîäèòü âðåìåííûé çàïðåò 
èëè «âåòî» íà ðàñïðîñòðàíåíèå âå-
ùåñòâ, êîòîðûå ìîãóò îáëàäàòü íàð-
êîãåííûì ñâîéñòâîì.

Åùå îäèí ïðîáåë â çàêîíîäà-
òåëüñòâå – îòñóòñòâèå þðèäè÷åñêî-
ãî ïîíÿòèÿ «òðàâÿíàÿ êóðèòåëüíàÿ 
ñìåñü» ñ öåëüþ åå ïîñëåäóþùåãî 
çàïðåòà.

Ïîíÿòíî, ÷òî â áëèæàéøåé ïåð-
ñïåêòèâå âñå ýòè ïðîáëåìû íàì 
ïðèäåòñÿ êàê-òî ðåøàòü, ïîòîìó ÷òî 
ïîòîê ñìåðòîíîñíûõ ñïàéñîâ áóäåò 
òîëüêî âîçðàñòàòü. Äëÿ íàðêîòîð-
ãîâöåâ ýòî ÷ðåçâû÷àéíî âûãîäíûé 
òîâàð – äëÿ åãî ïðîèçâîäñòâà íå 
íóæíî ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, ñïåöè-
àëüíûå ëàáîðàòîðèè (ïðîèçâîäèòü 
íàðêîòèê ìîæíî íà ìåñòå, ðàñïû-
ëèâ õèìè÷åñêîå âåùåñòâî íà ëþáóþ 
òðàâÿíóþ ñìåñü), ôîðìóëû õèìè÷å-
ñêèõ ñîåäèíåíèé ìîæíî ñèíòåçè-
ðîâàòü äî áåñêîíå÷íîñòè, îí äåøåâ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ «êëàññè÷åñêèìè» 
âèäàìè íàðêîòèêîâ è ò.ä. Íî, ãëàâ-
íîå, – íóæíî ìåíÿòü ïîäõîäû â 
ïðîôèëàêòèêå, ðàçúÿñíÿÿ ìîëîäå-
æè, ÷òî íîâîìîäíûå ñïàéñû – ýòî 
ñàìûå íàñòîÿùèå íàðêîòèêè, êîòî-
ðûå âûçûâàþò íå òîëüêî áîëåçíåí-
íóþ çàâèñèìîñòü, êàê ïðè îïèéíîé 
íàðêîìàíèè, íî è ïðè ïåðâîé æå 
ïðîáå íàíîñÿò ñèëüíåéøèé óäàð ïî 
ïñèõèêå è ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà.

Ýëåîíîðà Ðûëîâà
Â ìàòåðèàëå èñïîëüçîâàíû 

äàííûå ïðåññ-ãðóïïû
 ÓÔÑÊÍ ÐÔ ïî ÐÒ

Мнение экспертов

– То, что в Татарстане не выявле-
но случаев спайсовых отравлений, 
говорит лишь о том, что конкретно 
эта партия со смертельным диме-
тилбутаноатом миновала наш ре-
гион. Почему случились летальные 
исходы – сказать сейчас сложно. 
Возможно, была неправильно подо-
брана концентрация веществ, или 
так сказалось их взаимодействие 
друг с другом. Ведь эти вещества 
нигде не испытывают, а сразу вы-
брасывают на рынок, по сути – идут 
эксперименты на людях.

– Я могу выразить только свое 
мнение. В Татарстане ведутся мони-
торинг наркоситуации, системати-
ческая профилактическая работа, 
особое внимание уделяется новым 
видам ПАВ. Все это вместе взятое 
не могло не сказаться на ситуации. 
Но нужно понимать, что любое нар-
котическое вещество – это оружие 
массового поражения и не бывает 
«легких», «легальных» наркотиков. 
Если какое-то вещество занесут в 
Перечень запрещенных, на рынке 
появится другое.

Степан Криницкий, заместитель 
главного врача РНД, главный 
детский нарколог Минздрава РТ:

Вера Герасимова, начальник отдела 
межведомственного взаимодействия 
и профилактики УФСКН РФ по РТ:

Мнение экспертов

Тем временем...

Противостоять распространению и пропаганде незаконного оборота 
новых видов психоактивных веществ в интернете может каждый.

В случае обнаружения в сети информации о веществах, распростране-
ние которых в России запрещено, можно оставить соответствующее заяв-
ление на сайте www.zapret-info.gov.ru

Кроме того, граждане могут направлять обращения в Федеральную 
службу по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых 
коммуникаций, ФСКН России или Генеральную прокуратуру РФ о сайтах, на 
которых размещена информация о способах, методах разработки, изготов-
ления и использования наркотиков, а также о местах их приобретения. По 
итогам рассмотрения обращения операторами связи ограничивается до-
ступ к сайту, на котором запрещенная информация не была удалена в уста-
новленные сроки.

За незаконную рекламу и пропаганду наркотических средств предусмот-
рена серьезная ответственность: ст. 6.13 Кодекса Российской Федерации 
об административных правонарушениях предусматривает штрафы для ин-
дивидуальных предпринимателей до 50 тысяч рублей, для юридических 
лиц – до 1 миллиона рублей с конфискацией соответствующих предметов 
и оборудования.

Если граждане располагают какими-либо сведениями о преступлениях, 
связанных с незаконным оборотом наркотиков, в том числе в сети интер-
нет, или о пропаганде наркотических средств, можно звонить по номеру 
телефона доверия Управления наркоконтроля РТ: 273-43-45 или обратить-
ся в интернет-приемную ufskn.tatarstan.ru

Очистим интернет 
от пропаганды наркотиков вместе!
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Мнение экспертов

– Изменился ли характер нар-
комании с появлением синтети-
ческих каннабиноидов?

– Изменение наркосцены и по-
явление новых наркотиков, несо-
мненно, поставило перед учеными 
и практиками в сфере наркологии 
новые задачи. В связи с этим поя-
вилось новое научное направле-
ние – сравнительная аддиктология, 
основателем которой является вы-
дающийся британский ученый Дэ-
вид Натт. Известно, что действие 
разных наркотиков по многим па-
раметрам существенно различает-
ся, и это, несомненно, сказывается 
на специфике оказания наркологи-
ческой помощи.

Выделяют несколько осей ко-
ординат. Первая включает в себя 
феномен силы зависимости – или 
так называемый «аддиктивный по-
тенциал». Чем он выше, тем более 
выраженная зависимость форми-
руется. В этом отношении героин 
(и другие представители группы 
опиоидов) лидируют, а психостиму-
ляторы и каннабиноиды занимают 
место в противоположном конце 
спектра. Следовательно, терапия 
зависимости от опиоидов – суще-
ственно более сложная задача, чем 
коррекция зависимости от всех 
иных ПАВ.

Вторая ось – риск развития 
психических расстройств. Тут все 
наоборот: героин не так опасен как, 
к примеру, амфетамины и каннаби-
ноиды. Даже эпизодическое упот-
ребление синтетических каннаби-
ноидов (так называемых спайсов) 

Владимир Менделевич, 
доктор медицинских наук, 
профессор, эксперт Всемирной 
организации здравоохранения, 
член Общественной палаты РТ:

Мнение экспертов

без признаков зависимости повыша-
ет риск развития психозов в десятки 
раз. А героиновых психозов вообще 
не бывает.

Существует еще ось соматичес-
ких последствий употребления раз-
ных ПАВ. И тут лидируют «легальные 
наркотики» – алкоголь и табак. Таким 
образом, перераспределение струк-
туры потребления с существенным 
снижением числа употребляющих 
опиоиды, конечно же, меняет наше 
представление о наркомании.

– А мы к этому оказались не го-
товы?

– Мы абсолютно к этому не гото-
вы! Наркологическая служба не учи-
тывает описанной тенденции. Врачи-
наркологи, к большому сожалению, 
имеют недостаточно знаний в области 
выявления и дифференциальной диа-
гностики психотичес ких расстройств, 
возникающих при употреблении пси-
хостимуляторов и каннабиноидов. 
Вся наркологичес кая служба нацеле-
на на лечение зависимости, которой 
у вышеперечисленных групп пациен-
тов может и не быть. Проблема в том, 
что в большом проценте случаев у по-
требителей возникают психозы после 
наркотизации, но не вследствие ее! 
В сегодняшней практике мы нередко 
сталкиваемся не с «интоксикацион-
ными психозами», а со спровоциро-
ванной психоактивными веществами 
шизофренией.

– Согласны ли вы с тем, что в 
связи с переходом на синтетиче-
ские каннабиноиды нужны новые 
подходы в выявлении, лечении, 
профилактике наркомании?

– Если мы взглянем в научно обо-
снованные ВОЗовские стандарты те-
рапии различных форм зависимости 
от наркотиков, то увидим, что указа-
ние на наличие специфического ле-
чения имеется только для трех форм 
«наркомании» – алкоголизма, нико-
тинизма и опиоидной зависимости. 
В рубриках, описывающих принципы 
терапии других «наркоманий» пря-
мо сказано: «специфического лече-

ния нет»! Следовательно, лечить 
зависимость и иные психические 
последствия употребления синте-
тических каннабиноидов нельзя 
так, как лечат перечисленные рас-
стройства.

Проблема выявления также су-
щественно отличается, поскольку, 
как уже было сказано выше, у мно-
гих из потребителей «новых нарко-
тиков» не формируется синд ром 
зависимости. И можно констатиро-
вать только «употребление с вред-
ными последствиями» (есть такой 
диагноз в Международной класси-
фикации болезней Десятого пере-
смотра). То есть, выявив, что испы-
туемый употребил наркотик, мы не 
можем однозначно утверждать, что 
он наркозависимый.

Кстати, и принципы реабили-
тации в новых условиях должны 
быть иными, а не копировать схемы 
реабилитации лиц с опиоидной за-
висимостью. Традиционно целью 
реабилитации наркозависимых яв-
ляется избавление от зависимости. 
При употреблении каннабиноидов 
зависимость не является главной 
проблемой пациента, ведь он мо-
жет быть эпизодическим потреби-
телем. У него нет сходной с опийны-
ми наркоманами «тяги», влечения к 
веществу. Следовательно, система 
реабилитации для лиц с амфетами-
новой или каннабиноидной нар-
команиями должна учитывать эту 
специфику.

Что касается профилактики, то, 
с моей точки зрения, первичная 
профилактика любой наркомании 
должна быть построена по единым 
стандартам. Ее основой должно 
становиться выявление психологи-
ческой склонности к зависимости и 
употреблению ПАВ.

– И что же делать?
– Во-первых, пресечь распро-

странение «легалки» – спайсов и 
прочих психостимуляторов. Во-
вторых, информировать молодежь 
о потенциальных опасностях, свя-
занных с их употреблением.

Перераспределение структуры потребления 
меняет наше представление о наркомании
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ТЕМА НОМЕРА

В связи со сложившейся в субъектах 
ПФО наркоситуацией состоялось 
внеочередное заседание республи-
канской Антинаркотической комис-
сии под председательством Прези-
дента Республики Татарстан Рустама 
Минниханова.

Нà ïîâåñòêó äíÿ áûë âûíåñåí 
âîïðîñ î ïðèíÿòèè äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåð ïî ïðåäóïðåæ-
äåíèþ ñëó÷àåâ îòðàâëåíèÿ 

íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Ðåñïó-
áëèêè Òàòàðñòàí íîâûìè âèäàìè 
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ïî èòîãàì âûñòóïëåíèé äîêëàä-
÷èêîâ è îáñóæäåíèé ïðèíÿòî ðåøå-
íèå î öåëåñîîáðàçíîñòè ñîçäàíèÿ 
ìåæâåäîìñòâåííîé ðàáî÷åé ãðóïïû 
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìîíèòîðèíãà 
íàðêîñèòóàöèè.

ÓÔÑÊÍ ÐÔ ïî ÐÒ ñîâìåñòíî 
ñ Ìèíèñòåðñòâîì âíóòðåííèõ äåë 
ïî ÐÒ ïîðó÷åíî àêòèâèçèðîâàòü 
ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïðåñå÷åíèå êàíàëîâ ïî-
ñòàâêè è ôàêòîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
íîâûõ âèäîâ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè, 
ïðîäîëæèòü íàðàùèâàíèå óñèëèé 
ïî âûÿâëåíèþ è ïðåñå÷åíèþ íàð-
êî ïðåñ òóï ëå íèé, ñîâåðøàåìûõ îð-
ãàíèçîâàííûìè ïðåñòóïíûìè ãðóï-
ïàìè è ñîîáùåñòâàìè.

Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ïîðó-
÷åíî îðãàíèçîâàòü îáÿçàòåëüíîå 
ïðîâåäåíèå ìåäèöèíñêîãî îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèÿ âñåõ çàäåðæàííûõ 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðàâîíàðó-
øèòåëåé ñ ïîäîçðåíèåì íà íàðêî-
òè÷åñêîå îïüÿíåíèå, â òîì ÷èñëå 
íà ïðåäìåò óïîòðåáëåíèÿ íîâûõ 
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, à òàêæå äî 
1 íîÿáðÿ ïîäãîòîâèòü è íàïðàâèòü â 
Ïðàâèòåëüñòâî Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí ïðåäëîæåíèÿ î öåëåñîîáðàç-
íîñòè ïðèîáðåòåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íîãî îáîðóäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî 
ðàñïîçíàâàòü íîâûå âèäû ñèíòå-
òè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ â îðãàíèçìå 
÷åëîâåêà, äëÿ îñíàùåíèÿ õè ìè êî-

òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êèõ ëàáîðàòîðèé â 
Íèæíåêàìñêîì íàðêîëîãè÷åñêîì 
äèñïàíñåðå è Ðåñïóáëèêàíñêîì 
áþðî ñó äåá íî-ìå äè öèíñ êîé ýêñ-
ïåðòèçû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí.

Ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ 
è íàóêè ÐÒ ðåêîìåíäîâàíî ïðî-
äîëæèòü ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå 
ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé ïî èíôîð-
ìèðîâàíèþ ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ 
î ïðàâîâûõ è ìåäèöèíñêèõ ïî-
ñëåäñòâèÿõ óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ, â òîì ÷èñëå íîâûõ âèäîâ 
ïñè õî àê òèâ íûõ âåùåñòâ; îðãàíè-
çîâàòü ïðîâåäåíèå äëÿ ó÷àùèõñÿ 
â ðàìêàõ èí òåð íåò-óðî êà «Èìåþ 
ïðàâî çíàòü!» ðàçúÿñíèòåëüíûõ 
ìåðîïðèÿòèé î ìåäèöèíñêèõ ïî-
ñëåäñòâèÿõ è îòâåòñòâåííîñòè çà 
óïîòðåáëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå 
íîâûõ âèäîâ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ.

Àïïàðàòó Àíòèíàðêîòè÷åñêîé 
êîìèññèè â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí, 
ñîâìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè 
ìèíèñòåðñòâàìè è âåäîìñòâàìè 
ðåñïóáëèêè âìåíåíî â îáÿçàííîñòü 
îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè â îêòÿáðå 
òåêóùåãî ãîäà ðåñïóáëèêàíñêóþ 
àêöèþ «Æèçíü áåç íàðêîòèêîâ», â 
ðàìêàõ êîòîðîé îñîáîå âíèìàíèå 
óäåëèòü:

– àêòèâèçàöèè ðàáîòû â îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïî 
ðàííåìó âûÿâëåíèþ íåçàêîííîãî 
ïîòðåáëåíèÿ îáó÷àþùèìèñÿ íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ 
âåùåñòâ, äðóãèõ ïñèõîàêòèâíûõ 
âåùåñòâ â ðàìêàõ «Äîðîæíîé êàð-

òû» è ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçàöèè 
ó÷àùèõñÿ;

– ïðîâåäåíèþ èíôîðìàöèîííî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â 
ìåñòàõ ìàññîâîãî äîñóãà è îòäûõà 
ìîëîäåæè, ïîäðîñòêîâûõ êëóáàõ, ñ 
èíôîðìèðîâàíèåì î ìåäèöèíñêèõ 
ïîñëåäñòâèÿõ è îòâåòñòâåííîñòè çà 
óïîòðåáëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõî-
òðîïíûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå íî-
âûõ âèäîâ íàðêîòèêîâ.

Àíòèíàðêîòè÷åñêèì êîìèññèÿì 
â ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ è ãîðîä-
ñêèõ îêðóãàõ ÐÒ ñîâìåñòíî ñ ìóíè-
öèïàëüíûìè êîìèññèÿìè ïî äå-
ëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå 
èõ ïðàâ îðãàíèçîâàòü îáñóæäåíèå 
êàæäîãî ñëó÷àÿ ïðàâîíàðóøåíèÿ â 
ñôåðå íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêî-
òèêîâ, ñîâåðøåííîãî íåñîâåðøåí-
íîëåòíèìè, îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå 
êîìïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñ íåñîâåðøåííîëåòíè-
ìè è ÷ëåíàìè èõ ñåìåé.

Ðåñïóáëèêàíñêîìó àãåíòñòâó ïî 
ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì 
«Òàòìåäèà» ðåêîìåíäîâàíî îðãàíè-
çîâàòü èíôîðìàöèîííîå îñâåùåíèå 
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè 
ìåðîïðèÿòèé àíòèíàðêîòè÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè.

Êîîðäèíàöèþ ðàáîòû ïî ïðîòè-
âîäåéñòâèþ ðàñïðîñòðàíåíèþ íî-
âûõ âèäîâ ÏÀÂ íà òåððèòîðèè ìó-
íèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ðåñïóá-
ëèêè âîçëîæèòü íà ïðåäñåäàòåëåé 
àíòèíàðêîòè÷åñêèõ êîìèññèé â ìó-
íèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ è ãîðîäñêèõ 
îêðóãàõ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí.

АНТИНАРКОТИЧЕСКАЯ КОМИССИЯ 
ПРИНЯЛА СРОЧНЫЕ МЕРЫ
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ЗОНА ВНИМАНИЯ

В Казанском медицинском универ-
ситете создается лаборатория для 
проведения исследований новых 
психоактивных веществ. Новость из 
разряда сенсационных, так как это 
чрезвычайно важно для пресече-
ния эпидемического распростране-
ния синтетических каннабиноидов 
(спайсов и курительных миксов). 

Кàê èçâåñòíî, ñèíòåçèðîâàòü 
ïîäîáíûå âåùåñòâà ìîæíî 
áåñêîíå÷íî, íåçíà÷èòåëüíî 
èçìåíÿÿ ôîðìóëó óæå ñóùå-

ñòâóþùåãî. Ïîýòîìó ïîÿâëÿþòñÿ 
âñå íîâûå è íîâûå âèäû ÏÀÂ, êî-
òîðûå äî âêëþ÷åíèÿ â ñïèñêè çà-
ïðåùåííûõ ôîðìàëüíî ñ÷èòàþòñÿ 
ëåãàëüíûìè è àêòèâíî ðàñïðîñòðà-
íÿþòñÿ. Îò ìîìåíòà îáíàðóæåíèÿ 
äî çàïðåùåíèÿ õîæäåíèÿ íîâûõ 
âèäîâ íàðêîòèêîâ ïðîõîäèò îêîëî 
ãîäà. Ýòî ïîçâîëÿåò íàðêîäèëåðàì 
èçáåãàòü îòâåòñòâåííîñòè è ðåêëà-
ìèðîâàòü ñâîé «òîâàð» êàê âïîëíå 
çàêîííûé.

Äëÿ ïðèçíàíèÿ êàêîãî-ëèáî âå-
ùåñòâà àíàëîãîì íàðêîòè÷åñêîãî 
ñðåäñòâà èëè ïñèõîòðîïíîãî âåùå-
ñòâà íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå õèìè-
÷åñêîé è òîêñèêîëîãè÷åñêîé ýêñ-
ïåðòèç. Íà âñþ Ðîññèþ ñóùåñòâóåò 
åäèíñòâåííàÿ ëàáîðàòîðèÿ, êîòîðàÿ 
ýòèì çàíèìàåòñÿ, – ýòî ðåãèîíàëü-
íûé èñïûòàòåëüíûé öåíòð «Ôàð-
ìàòåñò» Ïåðìñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé àêàäåìèè 
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ 
ÐÔ. Ïîýòîìó ñîçäàíèå ïîäîáíîé 
ëàáîðàòîðèè â Êàçàíè òðóäíî ïåðå-
îöåíèòü.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ðåøåíèå 
îá îòêðûòèè íàó÷íî-èññëå äî âà-
òåëüñêîãî öåíòðà «Ôàðì ýêñïåðò» 
ïðèíÿòî â ðåêîðäíî êîðîòêèå ñðî-

êè – â àâãóñòå 2014 ãîäà íà çàñåäà-
íèè Àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè 
â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí áûëà ïðè-
íÿòà ðåçîëþöèÿ î öåëåñîîáðàçíî-
ñòè îáðàùåíèÿ ê Ïðåçèäåíòó ÐÒ 
Ðóñòàìó Ìèííèõàíîâó ñ ïðîñüáîé 
ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü âûäå-
ëåíèÿ íåîáõîäèìûõ ôèíàíñîâûõ 
ñðåäñòâ èç áþäæåòà ðåñïóáëèêè, à 
ñïóñòÿ ïî÷òè äâà ìåñÿöà âîïðîñ áûë 
ðåøåí.

Ïîäðîáíåå îá ýòîì è íå òîëüêî – 
â èíòåðâüþ ðåêòîðà ÊÃÌÓ Àëåêñåÿ 
Ñîçèíîâà.

Наш центр  
станет вторым в России

– ß î÷åíü áëàãîäàðåí Ïðàâè-
òåëüñòâó è Ïðåçèäåíòó Ðåñïóáëèêè 
Òàòàðñòàí çà òî, ÷òî íàøåìó âóçó 
âûäåëåíû ñðåäñòâà äëÿ îðãàíèçàöèè 
ëàáîðàòîðèè ïî èäåíòèôèêàöèè 
íîâûõ äèçàéíåðñêèõ íàðêîòèêîâ. 
Áóêâàëüíî íåñêîëüêî äíåé íàçàä 
ïîñòóïèëè äåíüãè – îêîëî 6 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé (íàñêîëüêî ìíå èç-
âåñòíî, ýòî ñïîíñîðñêèå ñðåäñòâà), 
íà êîòîðûå áóäåò ïðèîáðåòàòüñÿ 
îáîðóäîâàíèå. Ñåé÷àñ íà âñþ ñòðà-

Алексей СОЗИНОВ:

«ЗДОРОВАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ СРЕДА 
НЕ МОЖЕТ СУЩЕСТВОВАТЬ  
БЕЗ СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ РАБОТЫ»
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ЗОНА ВНИМАНИЯ
íó ðàáîòàåò åäèíñòâåííàÿ ëàáîðà-
òîðèÿ â Ïåðìè, è íàøå Óïðàâëåíèå 
ÔÑÊÍ òðàòèò äåñÿòêè ìèëëèîíîâ 
ðóáëåé, ÷òîáû èäåíòèôèöèðîâàòü 
ïîÿâèâøèåñÿ âåùåñòâà, äà åùå è â 
î÷åðåäè ñòîèò. Ïîýòîìó ïðàâèëüíî 
áûë ïîñòàâëåí âîïðîñ î ñîçäàíèè 
ñâîåãî èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà. 
À â ïåðñïåêòèâå ìû ìîæåì âûéòè è 
íà ðîññèéñêèé ðûíîê.

Íà âûäåëåííûå ñðåäñòâà áóäóò 
ïðèîáðåòàòüñÿ ãàçîâûå è æèäêîñò-
íûå õðîìàòîãðàôè÷åñêèå óñòàíîâ-
êè âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ ñ ìàññïåê-
òðîìåòðèåé, íî ñàìîå ãëàâíîå, ìû 
ñîçäàåì âèâàðèé, ãäå áóäóò ïðîâî-
äèòüñÿ èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ.

– Êàêîâ äîëæåí áûòü êîíå÷íûé 
ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèé?

– Êîíå÷íûé èòîã – ïîÿâëåíèå â 
Ïåðå÷íå çàïðåùåííûõ íîâûõ âèäîâ 
âåùåñòâ è îòâåò íà ýêñïåðòíûé âî-
ïðîñ ïî êîíêðåòíîìó äåëó, ÿâëÿåòñÿ 
äàííîå âåùåñòâî íàðêîòèêîì èëè 
íåò. Ñäåëàòü ýòî çà÷àñòóþ íåïðîñòî. 
Íóæíî èññëåäîâàòü âåùåñòâî, ââî-
äèòü åãî æèâîòíûì, ñìîòðåòü íà èõ 
ðåàêöèè, îöåíèâàòü. Ýòî ñëîæíàÿ 
ïðîöåäóðà, íî åñòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ìåòîäèêè, è ìû èõ îñâàèâàåì. 
ß íàäåþñü, ÷òî ê êîíöó ýòîãî ãîäà 
ìû íà÷íåì ðàáîòàòü. Íàøè ñïåöèà-
ëèñòû – ïðîâèçîðû, ôàðìàêîëîãè è 
ôàðìàöåâòû – ñåé÷àñ àêòèâíî âçàè-
ìîäåéñòâóþò ñ Ïåðìñêîé õèìèêî-
ôàðìàöåâòè÷åñêîé àêàäåìèåé.

– Êàê âû ñ÷èòàåòå, íîâûå âèäû 
íàðêîòèêîâ îïàñíåå ãåðîèíà?

-Äà, îïàñíåå òåì, ÷òî äåøåâëå, 
îêàçûâàþò áîëåå ãðóáûé ýôôåêò 
è î÷åíü áûñòðî – ïðàêòè÷åñêè ñ 
îäíîé äîçû – âûçûâàþò çàâèñè-
ìîñòü. Ýòè íàðêîòèêè – áåñïðåðûâ-
íî èçìåíÿþùååñÿ âåùåñòâî, êîòî-
ðîå ïîñòóïàåò íà ðûíîê ïîä ñàìûìè 
ðàçíûìè òîâàðíûìè ìàðêàìè.

Личный пример – 
это единственный способ 
воспитания

– Íàñêîëüêî ñåðüåçíà ïðîáëåìà 
íàðêîìàíèè â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå?

– Ïî îòíîøåíèþ ê íàðêîìàíèè 
âîïðîñ î ñåðüåçíîñòè èëè íåñåðüåç-
íîñòè – ýòî âîïðîñ íå î ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè. Ïîòîìó ÷òî äàæå åñëè ýòî 
êàñàåòñÿ îäíîãî ÷åëîâåêà – ýòî óæå 
ñåðüåçíàÿ è âàæíàÿ ïðîáëåìà. È íå 
òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñóäüáû ìîëî-

äîãî ÷åëîâåêà. Ñòóäåí÷åñòâî – ýòî 
îðãàíèçîâàííûé ìîëîäåæíûé êîë-
ëåêòèâ. È â íåì êàê ïîçèòèâíûå, 
òàê è íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ èìåþò 
òåíäåíöèþ ê äèôôóçèè; áîëåå òîãî, 
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ î÷åíü áûñòðî. 
Êàê ãîâîðèòñÿ, «õîðîøèé ëåæèò, 
à ïëîõîé áåæèò». Òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ 
óäîâîëüñòâèÿìè, «ëåãêîñòüþ áû-
òèÿ», ó ìîëîäîãî ÷åëîâåêà âûçûâà-
åò êàê ìèíèìóì èíòåðåñ. Ïîýòîìó 
ìîæíî ñìåëî ñêàçàòü, ÷òî â ëþáîé 
îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè – îò 
øêîëû äî óíèâåðñèòåòà èëè àêàäå-
ìè, – ýòî âîïðîñ ¹1. Çäîðîâàÿ ñðå-
äà â øèðîêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà 
íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ðàáîòû è ìîíèòîðèíãà 
ñèòóàöèè.

Ïîñêîëüêó â Ñîâåòå ðåêòîðîâ 
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ÿ îòâå÷àþ çà 
ïðîâåäåíèå òàêîé ðàáîòû, ìîãó ñêà-
çàòü, ÷òî â öåëîì â âóçàõ ðåñïóáëèêè 
ïîíèìàíèå ïðîáëåìû ïðèñóòñòâóåò. 
Äðóãîå äåëî, ÷òî ó êàæäîãî èç ðåê-
òîðîâ åñòü ñâîÿ âíóò ðåííÿÿ øêàëà 
ïðèîðèòåòîâ, êîòîðîé îí ïðèäåð-
æèâàåòñÿ. 

ß çíàþ, ÷òî âî âñåõ âûñøèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ ðåñïóáëèêè åñòü 
ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðóêòóðû, îòâåò-
ñòâåííûå ëþäè, êîòîðûå çàíèìàþò-
ñÿ ìîíèòîðèíãîì ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè íàðêîìàíèè è âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòîé. Ýòî î÷åíü õîðîøî, ÷òî 
â ïîñëåäíèå 4-5 ëåò â âûñøåé øêî-
ëå âåðíóëèñü ê öåëåíàïðàâëåííîé 
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå. Òàê ïîëó-
÷èëîñü, ÷òî â 90-å ãîäû ìû âìåñòå ñ 
âîäîé âûïëåñíóëè è ðåáåíêà è, ïî-
ñ÷èòàâ, ÷òî èäåîëîãè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå íà ìîëîäåæü íå íóæíî – ìîë, 
îíè âçðîñëûå ëþäè, – îò íåãî îòêà-
çàëèñü. Ìîëîäîé ÷åëîâåê, êîòîðûé 
ïðèõîäèò â èíñòèòóò â 18 ëåò ïëþñ-
ìèíóñ 1 ãîä, – ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé 
åùå î÷åíü íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå, 
æèçíåííîì íàïðàâëåíèè è, ñàìîå 
ãëàâíîå, – â ïðèìåðå.  

ß ñ óäîâîëüñòâèåì ïîâòîðÿþ 
ôðàçó: «Ëè÷íûé ïðèìåð – ýòî íå 
ëó÷øèé ñïîñîá âîñïèòàíèÿ, ýòî 
åäèíñòâåííûé ñïîñîá âîñïèòàíèÿ». 
×åëîâåê âåäåò ñåáÿ òàê, êàê âåäóò 
ñåáÿ åãî ðîäèòåëè, ñòàðøèå òîâà-
ðèùè, ïåäàãîãè. ×òî áû ìû íå äå-
êëàðèðîâàëè, ýòî íèêîãäà íå áóäåò 
äåéñòâîâàòü, åñëè ðåáåíîê èëè ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê âèäèò, ÷òî âçðîñëûé 
ïîñòóïàåò èíà÷å.

Ñòóäåí÷åñòâî – ýòî íå êàêîå-òî 
çàìêíóòîå ïðîñòðàíñòâî; âñå, ÷òî 
ïðîèñõîäèò âîêðóã – â îáùåñòâå è 
ìèðå, – âñå íàïðÿìóþ òðàíñïîðòè-
ðóåòñÿ. Ìîæåò áûòü, â ýòîé ñðåäå 
â ñèëó îòáîðà ìåíüøå èëè âîîáùå 
íå ðàñïðîñòðàíåíû (ïðèìåíèòåëü-
íî ê ìåäèöèíñêîìó óíèâåðñèòåòó) 
ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà, êîòîðûå 
èñïîëüçóþòñÿ â ñïàéñàõ, â ñàìûõ 
äåøåâûõ è ãðóáûõ ôîðìàõ íàðêî-
ìàíèè. Íî, òåì íå ìåíåå, ïðîáëåìà 
åñòü. Áîëåå òîãî, äëÿ ñòóäåí÷åñêîé 
ìîëîäåæè, êîòîðàÿ èìååò îïðåäå-
ëåííûé äîñòàòîê, ìîæåò áûòü ïðè-
âëåêàòåëåí êîêàèí èëè äðóãèå äî-
ðîãèå ñðåäñòâà îäóðìàíèâàíèÿ.

Ñðåäè ïåäàãîãîâ âñòðå÷àåòñÿ 
òàêîå ìíåíèå: «Âûÿâëåíèå ïîòðå-
áèòåëåé íàðêîòèêîâ – äåëî ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, à íàøà 
çàäà÷à – çàíèìàòüñÿ îáó÷åíèåì». 
Ó íàñ åñòü òâåðäàÿ ïîçèöèÿ – ìû 
äîëæíû ïîìîãàòü, âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ îðãàíàìè Ãîñíàðêîêîíòðîëÿ, 
ÌÂÄ ïî âûÿâëåíèþ ïîòðåáèòåëåé 
íàðêîòèêîâ, íåäîïóùåíèþ òîãî, 
÷òîáû â íàøèõ ñòåíàõ è âîêðóã 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïðîèñõîäèëî 
ðàñïðîñòðàíåíèå ÏÀÂ.

Ñëó÷àè òàêèå áûâàþò – æèçíü 
åñòü æèçíü. ß ðàä òîìó, ÷òî äëÿ íà-
øåãî âóçà ýòî – äîñòàòî÷íî ðåäêîå 
ÿâëåíèå, êîòîðîå âñòðå÷àåòñÿ â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ âñå ìåíüøå. Íî, ìî-
æåò áûòü, îñòàíàâëèâàþ ÿ ñåáÿ, 
ýòî – ñëåäñòâèå òîãî, ÷òî èçìåíè-
ëèñü òåõíîëîãèè? Îíè ñòàëè áåñ-
êîíòàêòíûìè, øèðîêî èñïîëüçóåò-
ñÿ èíòåðíåò, à íå òàê, êàê ðàíüøå: 
èç ðóê â ðóêè, òîâàð-äåíüãè. Îò ýòî-
ãî åùå áîëüøå âîçðàñòàåò íàøà îò-
âåòñòâåííîñòü. ß ñ÷èòàþ, çàäà÷à 
ëþáîãî âóçà – íàëàäèòü òàêóþ ðàáî-
òó, ÷òîáû èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ ïî-
ÿâëÿåòñÿ ó íàäçîðíûõ, êîíòðîëüíûõ 
îðãàíîâ, ñòàëà ïðåäìåòîì àíàëèçà è 
ïðîôèëàêòèêè â âóçå. Åñëè ìû ýòó 
öåïü ðàçîðâåì, àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ñòàíåò íåñèñòåìíîé, à áåç ñèñòåìû 
íå áóäåò è ýôôåêòèâíîñòè. ßâëÿÿñü 
÷ëåíîì Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè 
ÓÔÑÊÍ ÐÔ ïî ÐÒ, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî 
ýòî î÷åíü âàæíî.

– À â ÷åì êîíêðåòíî ñîñòîèò âîñïè-
òàòåëüíàÿ ðàáîòà â ìåäóíèâåðñèòåòå?

– Êðåäî íàøåãî âóçà, êîòîðîå 
ìû èñïîëüçóåì â àíòèêîððóïöè-
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ЗОНА ВНИМАНИЯ
îííîé è àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáî-
òå, – ýòî ìàêñèìàëüíàÿ èíäèâèäóà-
ëèçàöèÿ. ß íå òî ÷òî áû íå âåðþ â 
ýôôåêòèâíîñòü ìàññîâûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, – îíà åñòü, è ìû ïðîâîäèì 
êîíêóðñû, ãðîìêèå è ÿðêèå àêöèè, 
ïîòîìó ÷òî ìîëîäîìó ÷åëîâåêó â 
ñèëó âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè ñâîé-
ñòâåííà òÿãà ê òàêèì âåùàì, èíòå-
ðåñíî ó÷àñòâîâàòü â ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ. Îñîáåííî, êîãäà îíè 
ïðîõîäÿò æèâî è êðàñèâî. Íî êóäà 
ýôôåêòèâíåå ðàáîòà ñ ãëàçó íà ãëàç 
èëè â íåáîëüøîé ãðóïïå. 

Ìû ñòàðàåìñÿ ïðè ïðîâåäåíèè 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåðîïðèÿòèé îð-
ãàíèçîâàòü ðàáîòó ÷åðåç ïðåïîäàâà-
òåëåé, ÷åðåç òîãî ñàìîãî ÷åëîâåêà, 
ñ êîòîðîãî ñòóäåíò äîëæåí áðàòü è 
áåðåò ïðèìåð. È òóò ïîÿâëÿåòñÿ åùå 
îäèí âàæíûé ìîìåíò – êàæäûé 
ïðåïîäàâàòåëü îáÿçàí ïîíèìàòü 
áîëüøóþ ñòåïåíü îòâåòñòâåííîñòè 
çà òî, ÷òîáû åãî ñòóäåíòû íå ïîïà-
äàëè â ÷èñëî íàðêîïîòðåáèòåëåé. 
È, çíà÷èò, îí ñàì äîëæåí çàíèìàòü 
ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîçèöèþ. Ïðè-
÷åì îíà íà÷èíàåòñÿ ñ ìàëîãî – ñ 
êóðåíèÿ.

Î÷åíü õîðîøî ïîìíþ âðåìÿ, 
êîãäà ÿ ïåðâûé ðàç èçáèðàëñÿ ðåêòî-
ðîì â äåêàáðå 2008 ãîäà. Óæå çàêîí-
÷èëàñü äèñêóññèÿ, ïîäíÿëñÿ îäèí 
èç íàøèõ ïðîôåññîðîâ è çàäàë ìíå 
âîïðîñ: «À êàê âû áóäåòå áîðîòüñÿ ñ 
êóðåíèåì ñðåäè ñòóäåíòîâ?». ß îò-
âåòèë òîãäà è ïðèäåðæèâàþñü ýòîãî 
ìíåíèÿ äî ñèõ ïîð: «×òîáû íå êó-
ðèëè ñòóäåíòû, íàäî, ÷òîáû íå êó-
ðèëè ïðåïîäàâàòåëè». ß ïîíèìàþ, 
÷òî ýòî âçðîñëûå ëþäè ñ óñòàíîâèâ-
øèìèñÿ ïðèâû÷êàìè, íî åñòü ïàë-
ëèàòèâíûå âåùè – êóðåíèå â áåëîì 
õàëàòå, íà âèäó, â ñëóæåáíîì ïî-
ìåùåíèè – òàáó, âíå çàâèñèìîñòè 
îò òîãî, åñòü çàêîí ïî ýòîìó ïîâîäó 
èëè íåò. Ýòî íàøà êîðïîðàòèâíàÿ 
íîðìà, êîòîðóþ ìû ïðèíèìàåì è 
çà êîòîðóþ êîðïîðàòèâíî íåñåì îò-
âåòñòâåííîñòü.

1 ñåíòÿáðÿ, êîãäà ïðèõîäÿò 
ñòóäåíòû-ïåðâîêóðñíèêè, ìû ñ 
íèìè ñîîáùà ïðèíèìàåì êîäåêñ 
âçàèìîîòíîøåíèé, ãäå äàåì âçàèì-
íûå îáÿçàòåëüñòâà. Ïóñòü ýòî äåêëà-
ðàöèÿ, ðèòóàë, åñëè õîòèòå, íî ýòî 
òîæå î÷åíü âàæíî. È íà çàñåäàíèè 
ó÷åíîãî ñîâåòà, ó÷åíûõ ñîâåòîâ ôà-
êóëüòåòîâ ìû ïîñòîÿííî ïîä÷åðêè-
âàåì – âîñïèòàíèå ÷åðåç ïðåïîäà-

âàòåëÿ, ÷åðåç ëè÷íûé ïðèìåð – ýòî 
ãëàâíîå âîñïèòàíèå. Ìû ìîæåì 
ðàçäàòü êó÷ó ìåòîäè÷åê, ïðî÷èòàòü 
ñòî òûñÿ÷ ëåêöèé, íî ìû äîëæíû 
ïîêàçàòü, ÷òî ñàìè ïðèäåðæèâàåìñÿ 
ýòèõ âçãëÿäîâ.

È åñëè èäòè äàëüøå, à ìû ýòî 
äåëàåì – äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòóäåíò 
íå îêàçàëñÿ â ñëîæíîé æèçíåííîé 
ñèòóàöèè, – ìû äîëæíû ïðîòèâî-
äåéñòâîâàòü óïîòðåáëåíèþ ïñèõî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ, äîâåñòè äî íåãî 
êàê ñòðîæàéøóþ íîðìó åãî íåó÷à-
ñòèå â ýòèõ âåùàõ. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû âàæíî ñîçäàòü 
óñëîâèÿ, ÷òîáû îí ñâîþ æèçíü çà-
ïîëíèë ïîçèòèâíîé àêòèâíîñòüþ – 

ñïîðòîì, êóëüòóðîé, íàóêîé, òâîð-
÷åñòâîì. Â íàøåì âóçå, êàê è â äðó-
ãèõ, ýòà ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ, ìîæåò 
áûòü, ó íàñ – áîëåå àêöåíòèðîâàí-
íî, ïîñêîëüêó ìû âîñïèòûâàåì – ÿ 
ïîä÷åðêèâàþ, ÷òî ìû íå îáó÷àåì, 
à âîñïèòûâàåì – áóäóùèõ âðà÷åé. 
Ìû ãîâîðèì: «Âñå, ÷òî âû äåëàåòå 
äëÿ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ, 
âû äåëàåòå â ïîëüçó çäîðîâüÿ âàøèõ 
ïàöèåíòîâ. Ïîòîìó ÷òî åñëè âû áó-
äåòå êóðèòü, è îò âàñ áóäåò èñõîäèòü 
çàïàõ òàáàêà, êîãäà âû áóäåòå äàâàòü 

ïàöèåíòó ñîâåò, îí ìîæåò âàì íå ñêà-
çàòü íè÷åãî, íî ñäåëàåò ñâîé âûâîä è 
ïîäóìàåò: «×åãî æå ÿ áóäó ïðèñëó-
øèâàòüñÿ ñîâåòîâ, åñëè ìîé êóðàòîð 
ñàì âåñü ïðîâîíÿë òàáà÷èùåì».

– Òî åñòü, âû íà÷àëè áîðîòüñÿ ñ 
êóðåíèåì åùå äî ïðèíÿòèÿ àíòèòà-
áà÷íîãî çàêîíà?

– Â ÊÃÌÓ óæå îêîëî 10 ëåò íåò 
ìåñò äëÿ êóðåíèÿ, íå êóðÿò è íà íà-
øèõ êëèíè÷åñêèõ áàçàõ è îêîëî 
êîðïóñîâ. Ýòî íàøà ïîçèöèÿ, êî-
òîðàÿ ïðåäøåñòâîâàëà ïðèíÿòèþ 
íîðì çàêîíà. ß õîðîøî ïîìíþ 
ðåêòîðñêîå ñîâåùàíèå, íà êîòî-
ðîì áûëè äåáàòû, è êòî-òî ãîâîðèë 

î íàðóøåíèè ïðàâ ÷åëîâåêà. Åñòü 
âåäîìñòâåííûå ïðèêàçû î íîðìàõ 
ïîâåäåíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ìû çàöåïèëèñü çà íèõ, 
õîòÿ è ÿâëÿåìñÿ îáðàçîâàòåëüíûì 
çàâåäåíèåì. Ìû àêöåíòèðóåì: íà-
äåë áåëûé õàëàò – âñå, òû ìåäè-
öèíñêèé ðàáîòíèê, õîòÿ ó òåáÿ åùå 
íåò ñîîòâåòñòâóþùèõ îáðàçîâàíèÿ, 
äîêóìåíòîâ, ñòàòóñà. Åñëè òû ñåáÿ 
âåäåøü ïî-äðóãîìó, çíà÷èò, òû íå 
÷àñòü íàøåãî ñîîáùåñòâà. È ÷å-
ðåç òàêîé ïîõîä, êàê ìíå êàæåòñÿ, 

Среди педагогов встречается 
такое мнение: «Выявление 

потребителей наркотиков – дело 
правоохранительных органов, а наша 
задача – заниматься обучением». У нас 
есть твердая позиция – мы должны 
помогать, взаимодействовать с органами 
Госнаркоконтроля, МВД по выявлению 
потребителей наркотиков, недопущению 
того, чтобы в наших стенах и вокруг 
учебных заведений происходило 
распространение психоактивных веществ.
Случаи такие бывают – жизнь есть 
жизнь. Я рад тому, что для нашего 
вуза это – достаточно редкое 
явление, которое встречается 
в последнее время все меньше.
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ЗОНА ВНИМАНИЯ
âîñïèòûâàåòñÿ â õîðîøåì ñìûñëå 
êîðïîðàòèâíûé äóõ. Âðåìÿ ìåíÿåò-
ñÿ, êóðÿùèõ ñòàëî ìåíüøå, íî îíè 
åñòü. Ñîçäàíèå íåêîòîðûõ òÿãîò ïî 
îñóùåñòâëåíèþ ñâîèõ íåôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ æåëàíèé – ýòî òîæå îäèí 
èç ìåòîäîâ áîðüáû.

– Êàê â âóçå ïðîõîäèò òåñòèðîâà-
íèå íà ïðåäìåò óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ?

– Â íàøåì âóçå, òàêæå êàê è âî 
âñåõ îñòàëüíûõ, òåñòèðîâàíèå ïðî-
âîäèòñÿ â ðåæèìå âíåçàïíîñòè (îá 
ýòîì çíàåò òîëüêî î÷åíü óçêèé êðóã 
àäìèíèñòðàöèè). Ïî íàøåìó ïðåä-
ëîæåíèþ ñ ïîçàïðîøëîãî ãîäà ïðî-
õîäèò òåñòèðîâàíèå â îáùåæèòèÿõ. 
Ìû âèäèì è ïîíèìàåì, êòî ìîæåò 
áûòü, à êòî íå ìîæåò áûòü ïîòðå-
áèòåëåì ÏÀÂ. Ïîýòîìó ìû íà÷àëè 
âûäåëÿòü ãðóïïû ðèñêà, êóäà âõîäÿò 
òå, êòî âûçûâàåò ó íàñ îïàñåíèÿ, 
ïðîãóëüùèêè. 

Âûÿâëåíèÿ áûâàþò, íî ê ñ÷à-
ñòüþ, ðåäêî. Íà ìîåé ïàìÿòè – à 
ÿ øåñòîé ãîä ðàáîòàþ ðåêòîðîì – 
áûëî âñåãî äâà òàêèõ ñëó÷àÿ. Ìû íå 
ïîäâåðãàåì ðåïðåññèÿì òàêèõ ðåáÿò. 
Íî â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå ñòóäåíòû 
áûëè îòúÿâ ëåííûìè äâîå÷íèêàìè, 
ïîýòîìó îò÷èñëåíèå ïðîèçîøëî íå 
ïîòîìó, ÷òî îíè óïîòðåáëÿëè íàð-
êîòè÷åñêèå ñðåäñòâà, à ïîòîìó, ÷òî 
îíè íàñòîëüêî çàïóñòèëè ó÷åáó, ÷òî 
òî÷êà íåâîçâðàòà áûëà ïðîéäåíà. 
Ýòî åùå îäèí ïîêàçàòåëü, ÷òî íå 
áûâàåò «ëåãêîé íàðêîìàíèè», ìåæ-
äó äåëîì. Ýòî â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ñîïðÿãàåòñÿ ñ áîëüøèìè ñëîæ-
íîñòÿìè â ó÷åáå, ñåìåéíûõ îòíî-
øåíèÿõ. Â ýòîì-òî è òðàãåäèÿ. Åñëè 
áû íàðêîìàí âðåäèë òîëüêî ñåáå, 
íî âîêðóã íåãî ñîçäàåòñÿ öåëîå ïîëå 
ïðîáëåì. Ñåìüÿ, øêîëà, ëþáèìûå, 
ðîäèòåëè – âñå íà÷èíàþò ñòðàäàòü, 
ó âñåõ íà÷èíàþòñÿ ñëîæíîñòè…

Â ÊÃÌÓ ðàáîòàåò ïñèõîëîãè÷åñ-
êàÿ ñëóæáà, åñòü êàôåäðà ìåäèöèí-
ñêîé ïñèõîëîãèè. Íèêîãäà ó ïðåïî-
äàâàòåëÿ, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêèì êîíñóëüòèðîâàíèåì, 
ìû íå óçíàâàëè, êòî ïðèõîäèë è 
çà÷åì. Àíîíèìíî, àáñîëþòíî êîí-
ôèäåíöèàëüíî, áåñïëàòíî ìû ïî-
ìîæåì, äàäèì ñîâåòû, â òîì ÷èñëå è 
ïî îòêàçó îò êóðåíèÿ. Â îáùåñòâåí-
íîì âîñïðèÿòèè êóðåíèå – ýòî íå 
íàðêîìàíèÿ. Íî, ñòðîãî ãîâîðÿ, ýòî 
òîæå íàðêîìàíèÿ, òîëüêî ëåãêàÿ.

– Âàøè ñòóäåíòû áîëåå îñâåäîì-
ëåíû î ïàãóáíîì âëèÿíèè íàðêîòè-
êîâ? Åñòü ëè ó âàñ ñïåöèàëüíûé êóðñ 
ïî íàðêîëîãèè?

– Ñòóäåíòû ìåäèöèíñêèõ âó-
çîâ ïîëó÷àþò êóðñ ïî íàðêîëîãèè 
â ðàìêàõ îñíîâíîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû. Íî îí íåáîëü-
øîé, è ìû ãîòîâèì ñïåöèàëèñòîâ-
íàðêîëîãîâ óæå íà ïîñëåâóçîâñêîì 
ýòàïå. Òàêîé æå êóðñ ÷èòàåòñÿ è ïî 
ïñèõîëîãèè, ãäå èçó÷àþòñÿ âñå çà-
âèñèìîñòè (àääèêöèè). Ïîýòîìó 
íàøè ñòóäåíòû, êîíå÷íî, îñâåäîì-
ëåíû î ïîñëåäñòâèÿõ óïîòðåáëåíèÿ 
íàðêîòèêîâ áîëüøå, ÷åì èõ ñâåð-
ñòíèêè. 

Âåäü â ÷åì ïëþñ ìåäèöèíñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ – ýòî îòñóòñòâèå 
ñõîëàñòèêè. Õèðóðãèþ ïðåïîäàåò 
÷åëîâåê, êîòîðûé îïåðèðóåò, íàð-
êîëîãèþ – âðà÷, êîòîðûé ðàáîòàåò 
ñ íàðêîìàíàìè. È ýòî áóäåò íå àá-
ñòðàêòíûé ðàññêàç, à ðàññêàç ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ ýòèì 
êàæäûé äåíü.

– Êàê è ïî÷åìó âîçíèêëî äâèæåíèå 
«Ìû çäîðîâû! Ïðèñîåäèíÿéòåñü!»?

– Ýòî äâèæåíèå èìååò 15-ëåò-
íþþ èñòîðèþ, èçâåñòíî óæå íà 
âñþ ñòðàíó, ïîääåðæàíî ãðàíòîì 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íà íàøè 
àêöèè íàì óäàâàëîñü ñîáèðàòü äî 
8 òûñÿ÷ ÷åëîâåê îäíîâðåìåííî. 
Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëàñü ôðàçà «Ìû 
çäîðîâû! Ïðèñîåäèíÿéòåñü!», êî-
òîðóþ ÿ ãäå-òî óñëûøàë. Îíà ñî-
îòâåòñòâóåò öåëåïîëàãàíèþ – ìû 
õîòèì, ÷òîáû íàøè ñòóäåíòû áûëè 

çäîðîâûìè è íà îñíîâå ýòîãî èìå-
ëè ìîðàëüíîå ïðàâî òèðàæèðîâàòü 
ñâîþ ïîçèöèþ. Â òî æå âðåìÿ äâè-
æåíèå èìååò àíòèíàðêîòè÷åñêèé 
âåêòîð.

Ôîðìû ïðîâåäåíèÿ àêöèé ðàç-
íûå. Ýòî ìîæåò áûòü øåñòâèå, ìè-
òèíã, ðàáîòà â òîðãîâûõ öåíòðàõ ïî 
êîíñóëüòèðîâàíèþ ëþäåé, ñ ó÷à-
ùèìèñÿ, êàê â øêîëàõ, òàê è â âóçå. 
Ìû ïðèãëàøàåì ñòàðøåêëàññíèêîâ 
â íàø ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèé ìó-
çåé è ïîêàçûâàåì, íàïðèìåð, ëåã-
êèå êóðèëüùèêà, ïå÷åíü áîëüíîãî 
àëêîãîëèçìîì, ðàññêàçûâàåì, êàê 
ýòè ïàãóáíûå ïðèâû÷êè ñêàçàëèñü 
íà çäîðîâüå. Â ýòîì ãîäó ýòî áûëà 
ìàññîâàÿ çàðÿäêà. 

Ôîðì ìíîãî, ÿ óâåðåí, ÷òî îíè 
áóäóò îáíîâëÿòüñÿ: ìåíÿþòñÿ âðå-
ìÿ, ìîëîäåæü, êîíòåêñò. Âîò ÃÒÎ 
ïîÿâèëîñü â ýòîì ãîäó. Ìû ñ ìè-
íèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Àäåëåì 
Âàôèíûì ñäàëè íîðìû ÃÒÎ äëÿ 
òîãî, ÷òîáû êàê-òî ïðèâëå÷ü ðå-
áÿò. Ê íàì ñðàçó ïðèñîåäèíèëèñü 
÷åëîâåê 20 ñòóäåíòîâ. Ýòî òîò ñà-
ìûé ëè÷íûé ïðèìåð, î êîòîðîì ÿ 
ãîâîðèë.

– Åùå ó âàñ åñòü âîëîíòåðû ïðî-
åêòà «Êëóáíàÿ æèçíü áåç íàðêîòè-
êîâ»…

– Ó íàñ åñòü äâèæåíèå – «Àêà-
äåìèÿ çäîðîâüÿ», è â åãî ðàìêàõ 
ðåàëèçóþòñÿ íåñêîëüêî ïðîåêòîâ, 
îäèí èç íèõ – «Êëóáíàÿ æèçíü áåç 
íàðêîòèêîâ». Ýòî àäðåñíàÿ ðàáîòà. 
Ðåáÿòà âûáðàëè ìåñòà, ñ÷èòàþùèå-
ñÿ çîíàìè ðèñêà, – íî÷íûå êëóáû – 

Акция «Мы здоровы! Присоединяйтесь!»
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ЗОНА ВНИМАНИЯ
è ïðîâîäÿò òàì ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
àêöèè, ðàçäàþò ñîîòâåòñòâóþùóþ 
ëèòåðàòóðó. Ó÷àñòâóþò â ýòîì íàøè 
ñòó äåí òû-ñòàð øå êóðñ íè êè, ïðè-
÷åì, áîëüøèíñòâî èç íèõ âûáðàëè 
â êà÷åñòâå ñïåöèàëüíîñòè íàð êî ëî-
ãèþ, ñòàëè ïñè õè àò ðà ìè-íàð êî ëî-
ãà ìè. Êòî-òî çàêîí÷èë âóç, êòî-òî 
çàêàí÷èâàåò îð äè íà òó ðó. Ýòî òîæå 
î÷åíü ïîêàçàòåëüíî.

– Ñåé÷àñ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðà-
áîòå åñòü òðåíä â ñòîðîíó ñïîðòà…

– Ìû ðàçâèâàåì ýêñòðåìàëüíûå 
âèäû ñïîðòà, íàïðèìåð, ó íàñ åñòü 
êëóá âîçäóõîïëàâàòåëåé. Äà, ìû íå 
ÊÀÈ, íî òàê ïîëó÷èëîñü. Åæåãîäíî 
îêîëî ñòà ÷åëîâåê îòïðàâëÿþòñÿ â 
ëåòíèé ëàãåðü «Ðàçäîëüå» ïîä ×è-

ñòîïîëåì. Ó íàñ òðè ñâîèõ áàëëîíà 
(âîçäóøíûå øàðû «Êàçàíñêèé ìå-
äèöèíñêèé óíèâåðñèòåò», «Óíèâåð-
ñèàäà», ïîøèòûé ê Ñòóäåí÷åñêèì 
èãðàì, è «Òóëïàð») è íåñêîëüêî 
êîðçèí, ìû ïëàòèì ñåðüåçíûå äåíü-
ãè, ÷òîáû êóïèòü íåîáõîäèìîå îáî-
ðóäîâàíèå. ß äóìàþ, ýòî î÷åíü èí-
òåðåñíî. 

Ó íàñ åñòü êëóá ïîäâîäíèêîâ 
«Áåíòàñ». Îí åùå ñ ñîâåòñêèõ âðå-
ìåí. Ýòî íå äàéâèíã. Îñíîâíàÿ 
ðàáîòà – ïîèñêîâàÿ. Ýêñïåäèöèè 
îòïðàâëÿþòñÿ â Ëåíèíãðàäñêóþ, 
Ìóðìàíñêóþ îáëàñòè, íà ïîëó-
îñòðîâ Ðûáà÷èé, â Áåëîðóññèþ, 
òî åñòü, òóäà, ãäå ïðîõîäèëè áîè. 
Âî âðåìÿ ïîèñêîâûõ îïåðàöèé 
íàøè ñòóäåíòû, âûïóñêíèêè, âðà-

÷è ïîãðóæàþòñÿ â âîäîåìû – ìåñò-
íîñòü òàì áîëîòèñòàÿ – è ïîäíèìà-
þò êàê îñòàíêè ñîëäàò, òàê è òåõíè-
êó, îñòàâøóþñÿ ñî âðåìåí Âòîðîé 
ìèðîâîé âîéíû. 

Ñóùåñòâóåò òàêîé òåðìèí – ïà-
òðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå. Ìíå êà-
æåòñÿ, ÷òî îí íåñêîëüêî èñêóñ-
ñòâåííûé, ïîòîìó ÷òî åñëè âîñ-
ïèòàíèå ïðàâèëüíîå, òî îíî âñåãäà 
ïàòðèîòè÷åñêîå. Ïåðåâîäÿ áàáóø-
êó ÷åðåç äîðîãó, ïðîâîäÿ ìåðîïðè-
ÿòèå ñ âåòåðàíîì, ó÷àñòâóÿ â ñïîð-
òèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ÷åëîâåê 
ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïàòðèîòè÷íûì, 
ïîòîìó ÷òî îí ÷óâñòâóåò ñâÿçü ñî 
ñâîåé ðîäèíîé, ñ ëþäüìè, êîòîðûå 
çäåñü æèâóò.

Áåñåäó âåëà Ýëåîíîðà Ðûëîâà

А в это время…

В честь открытия реконструи-
рованного Центрального парка 
культуры и отдыха имени Горького 
в Казани прошла массовая зарядка, 
в которой приняли участие около 
1200 казанцев.

Ведущим зарядки стал серебря-
ный призер Олимпийских игр по 
водному поло Ирек Зиннуров. Вме-
сте со всеми упражнения на свежем 
воздухе делали министр здравоох-
ранения РТ Адель Вафин и ректор 
КГМУ Алексей Созинов.

Организатором массовой акции 
стали студенты и преподаватели 

Казанского государственного ме-
дицинского университета. Помимо 
зарядки, все желающие могли при-
нять участие в трехкилометровой 
пробежке, возглавил которую рек-
тор медуниверситета Алексей Со-
зинов, и попробовать сдать нормы 
ГТО. Под занавес был организован 
флешмоб: все участники выстрои-
лись в форме слова «КГМУ».

Как отметил Алексей Созинов, 
медуниверситет уже 5 лет живет под 
флагом «Пятилетки здоровья». «Усло-
вия в Казани для того, чтобы зани-
маться физкультурой и спортом, если 

не идеальные, то, во всяком случае, 
близки к оптимальным. Но для того, 
чтобы люди что-то делали, нужны 
два момента: условия и мотивация. 
Сегодня мы обратили внимание на 
то, как мотивировать людей. Людей 
нужно обязательно стимулировать, 
привлекать, делать для них или вы-
годным, или симпатичным занятие 
таким важным делом, как собствен-
ное здоровье», – отметил ректор 
Казанского государственного меди-
цинского университета.

Алексей Созинов подчеркнул, 
что «Спортивная суббота» прово-
дится в рамках традиционной акции 
«Мы здоровы – присоединяйтесь!». 
«Важно все время людям напоми-
нать о том, что нужно заниматься 
здоровьем, давать соответствующие 
консультации, помогать реализовать 
свои здравые начинания», – подыто-
жил он.

Источник: KZN.RU

На зарядку становись!
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В последние несколько месяцев 
произошли серьезные изменения в 
в системе лечения и реабилитации 
наркозависимых граждан. С ними 
общественность республики была 
ознакомлена 18 сентября на пресс-
конференции, которую провели за-
меститель начальника Управления 
ФСКН России по Республике Татар-
стан Эдуард Гараев и заместитель 
главного врача Республиканского 
наркологического диспансера РТ 
Ильдар Тазетдинов.

В ïîñëåäíåå âðåìÿ áûë ïðèíÿò 
ðÿä çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ, 
ðåãëàìåíòèðóþùèõ ýòó ñôå-
ðó. Òàê, 15 àïðåëÿ 2014 ãîäà 

Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèè ïðèíÿòà 
ïîäïðîãðàììà «Êîìïëåêñíàÿ ðåà-
áèëèòàöèÿ è ðåñîöèàëèçàöèÿ ëèö, 
ïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòè÷åñêèå 
ñðåäñòâà è ïñèõîòðîïíûå âåùåñòâà 
â íåìåäèöèíñêèõ öåëÿõ», âîøåä-
øàÿ â ãîñóäàðñòâåííóþ ïðîãðàììó 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Ïðîòèâî-
äåéñòâèå íåçàêîííîìó îáîðîòó 
íàðêîòèêîâ».

10 èþëÿ 2014 ãîäà Ïðåçèäåíò 
Ðîññèè Âëàäèìèð Ïóòèí ïîñòàâèë 
òî÷êó â äèñêóññèè î òîì, êòî áóäåò 
êóðèðîâàòü ýòî íàïðàâëåíèå, ïîä-
ïèñàâ Óêàç «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â Ïîëîæåíèå î Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîí-
òðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ», â 
êîòîðîì ôóíêöèè êîîðäèíàöèè ðà-
áîòû, ðåàáèëèòàöèè è ðåñîöèàëè-
çàöèè íàðêîçàâèñèìûõ âîçëîæåíû 
íà ÔÑÊÍ Ðîññèè. Òàêèì îáðàçîì, 
îðãàíàì íàðêîêîíòðîëÿ ïðåäîñòàâ-
ëåíû ïîëíîìî÷èÿ ïî êîîðäèíàöèè 
äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ èñïîëíèòåëü-
íîé âëàñòè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèè 
è ðåñîöèàëèçàöèè ëèö, ïîòðåáëÿþ-
ùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà è ïñè-
õîòðîïíûå âåùåñòâà, çà èñêëþ÷å-
íèåì ìåäèöèíñêîé ÷àñòè.

Ñî âñòóïëåíèåì â ñèëó â ìàå 
2014 ãîäà Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà 

¹313 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â 
îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ñóäû ïî-
ëó÷èëè ïðàâî îòïðàâëÿòü íàðêîçà-
âèñèìûõ ëèö íà ïðèíóäèòåëüíîå 
ëå÷åíèå, äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå, ïðîôèëàêòèêó è ðåàáèëè-
òàöèþ.

Â Ïîñòàíîâëåíèè Ïðàâèòåëüñòâà 
¹484 îò 28 ìàÿ 2014 ãîäà íàðêîïî-
òðåáèòåëþ ïðåäïèñûâàåòñÿ îáðà-
òèòüñÿ â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå 
â òå÷åíèå òðåõ äíåé ñ ìîìåíòà âñòó-
ïëåíèÿ â ñèëó ðåøåíèÿ ñóäà îá àä-
ìèíèñòðàòèâíîì íàêàçàíèè. Â ñëó-
÷àå, åñëè ÷åëîâåê, â îòíîøåíèè êî-
òîðîãî âûíåñåíî ðåøåíèå î ïðèíó-
äèòåëüíîì ëå÷åíèè, íå ïîä÷èíèòñÿ 
ñóäó, îí ìîæåò áûòü îøòðàôîâàí 
íà ñóììó äî ïÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé èëè 
ïðèãîâîðåí ê àäìèíèñòðàòèâíîìó 
àðåñòó íà 30 ñóòîê.

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Óïðàâ-
ëåíèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè ïî Ðåñïóáëè-
êå Òàòàðñòàí Ýäóàðä Ãàðàåâ îòìå-

ПРИНУДИТЕЛЬНОЕ ЛЕЧЕНИЕ – 
ДЕЙСТВЕННЫЙ МЕТОД
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òèë, ÷òî ñèñòåìà ëå÷åíèÿ è ðåàáè-
ëèòàöèè, ñîçäàííàÿ â Òàòàðñòàíå, 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ëó÷øèõ â ñòðàíå. 
Åæåãîäíî â ðåñïóáëèêå ðåàáèëèòà-
öèþ ïðîõîäÿò äî 2 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, 
èç íèõ 70% – áîëüíûå íàðêîìàíèåé 
è 30% – àëêîãîëèçìîì. Ïîñëå èç-
ìåíåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà â Òàòàð-
ñòàíå â íàðêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð 
íà ïðèíóäèòåëüíûå äèàãíîñòèêó, 
ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ íàïðàâëå-
íî 108 íàðêîïîòðåáèòåëåé (â Êàçà-
íè – 31, Íàáåðåæíûõ ×åëíàõ – 30, 
Åëàáóãå – 19, Àëüìåòüåâñêå – 15, 
Íèæíåêàìñêå – 10, Çåëåíîäîëü-
ñêå – 2, Áóãóëüìå – 1). À â ñâÿçè ñ 
óêëîíåíèåì îò èñïîëíåíèÿ ðåøå-
íèÿ ñóäà ê îòâåòñòâåííîñòè ïðèâëå-
÷åíî 20 ÷åëîâåê.

Â ÔÑÊÍ ñ÷èòàþò, ÷òî ïðèíó-
äèòåëüíîå ëå÷åíèå – äîñòàòî÷íî 
äåéñòâåííûé ìåòîä. Íà ñåãîäíÿ 
â Òàòàðñòàíå ïðîæèâàþò, òîëüêî 
ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, áîëåå 
18 òûñÿ÷ íàðêîïîòðåáèòåëåé, êîòî-
ðûõ íåîáõîäèìî âîçâðàùàòü ê íîð-
ìàëüíîé æèçíè.

Ýäóàðä Ãàðàåâ îòìåòèë åùå 
îäíó ïîëîæèòåëüíóþ òåíäåíöèþ: 
â ýòîì ãîäó âïåðâûå çà ïîñëåäíèå 
äåñÿòèëåòèÿ îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-
íèå íà 1% áîëüíûõ íàðêîìàíèåé. 
Íî ïðîèçîøëè ñåðüåçíûå èçìåíå-
íèÿ â ñòðóêòóðå ïîòðåáëåíèÿ: ðîñò 

â 2 ðàçà êàííàáèíîèäîâ è â 3 ðàçà – 
ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ.

Êîëëåãó ïîääåðæàë çàìåñòèòåëü 
ãëàâíîãî âðà÷à Ðåñïóáëèêàíñêîãî 
íàðêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ÐÒ 
Èëüäàð Òàçåòäèíîâ, êîòîðûé îòìå-
òèë, ÷òî â ðåàáèëèòàöèè íàðêîçà-
âèñèìûõ ìåäèöèíñêèå ïðîöåäóðû 
çàíèìàþò âñåãî ëèøü 5% òåðàïèè, 
à îñòàëüíûå 95% – ýòî ðàáîòà ïî 
îñâîáîæäåíèþ îò ïñèõîëîãè÷åñ êîé 
çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ. À ýòî, êàê âûðàçèëñÿ Òàçåò-
äèíîâ, «øòó÷íàÿ» ðàáîòà.

Äëÿ óñïåøíîé ðåàáèëèòàöèè â 
Òàòàðñòàíå ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ – 
îáùèé êîå÷íûé ôîíä íàðêîëîãè-
÷åñ êîé ñëóæáû ñîñòàâëÿåò 635 êîåê, 
èç íèõ 114 – ðåàáèëèòàöèîííûõ. 
Ïîêàçàòåëü îáåñïå÷åííîñòè ðåàáè-
ëèòàöèîííûìè êîéêî-ìåñòàìè â 
ÐÒ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ âûñî-
êèõ â Ðîññèè.

Ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííàÿ 
ïîìîùü íàðêîçàâèñèìûì è ÷ëå-
íàì èõ ñåìåé îêàçûâàåòñÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè 
íåêîììåð÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿ-
ìè. Â ðåñïóáëèêå ñôîðìèðîâàëàñü 
óñòîé÷èâàÿ ãðóïïà ñîöèàëüíî-
îðèåíòèðîâàííûõ ÍÊÎ («Ïðîôè-
ëàêòèêà è èíèöèàòèâà», «Âåðà», 
«Ôåíèêñ», Ôîíä Òèìóðà Èñëàìîâà 
è äðóãèå), êîòîðûå âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæ-
äåíèÿìè ðåàëèçóþò ïðîãðàììû ñî-
öèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è òðóäîâîé 
ðåèíòåãðàöèè íàðêîçàâèñèìûõ. 
Â ýòîì ãîäó ýòèì ÍÊÎ âûäåëåíî â 
âèäå ðàçëè÷íûõ ãðàíòîâ äëÿ ïðî-
äîëæåíèÿ èõ óñòàâíîé äåÿòåëüíîñòè 
îêîëî 8 ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Êîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, 
êîòîðûå õîòÿò ó÷àñòâîâàòü â ðåàáè-
ëèòàöèè íàðêîçàâèñèìûõ, äîëæíû 
ïðîéòè îáÿçàòåëüíóþ ñåðòèôèêà-
öèþ. Â ðåñïóáëèêå ýòî ñäåëàëè ìå-
äèöèíñêèé öåíòð «Ýðà» è ðåàáèëè-
òàöèîííûé öåíòð «Èáèñ».

Àëëà Êîðîëåâà

Наша справка

В Республике Татарстан создана многоэтапная система медико-
социальной реабилитации наркозависимых. Она включает в себя 
четыре этапа:

1. Выявление потребителей наркотиков, проведение среди них 
информационно-консультативных мероприятий, формирование у них мо-
тивации на принятие решения о прохождении лечения от наркомании и 
медицинской и (или) социальной реабилитации;

2. Лечение и медицинская реабилитация потребителей наркотиков;
3. Социальная реабилитация и ресоциализация (социальная и трудовая 

интеграция) потребителей наркотиков;
4. Постреабилитационный патронат потребителей наркотиков и семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации, имеющих в своем составе 
потребителей наркотиков.

В республике лечебно-реабилитационная помощь наркозависимым 
осуществляется государственными организациями, а реабилитационная 
помощь, включая членов семей наркозависимых, – государственными и 
негосударственными некоммерческими организациями. Их целевое фи-
нансирование ежегодно предусматривается в рамках Программы госу-
дарственных гарантий оказания гражданам РФ бесплатной медицинской 
помощи на территории РТ и целевых программ.

Управлением ФСКН России по РТ ежеквартально проводится мони-
торинг негосударственных организаций, осуществляющих свою деятель-
ность в сфере реабилитации и ресоциализации наркозависимых.

Количество лиц, направленных на принудительную диагностику, 
лечение и реабилитацию в Татарстане

Казань

31

30
19

15

1021

Набережные Челны Елабуга Альметьевск

Нижнекамск Зеленодольск Бугульма
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Новый состав Государственного Со-
вета РТ на осенней сессии планирует 
рассмотреть законопроект, разра-
ботанный Госалко гольинспекцией 
РТ об ограничениях розничной про-
дажи слабоалкогольных и безалко-
гольных тонизирующих напитков на 
территории Республики Татарстан, 
который, в случае его одобрения 
депутатами, может вступить в силу 
уже в декаб ре 2014 года.

Сàì äîêóìåíò Ãîñàëêîãîëüèí-
ñïåêöèÿ íà÷àëà ãîòîâèòü ïî 
ïîðó÷åíèþ Ïðåçèäåíòà Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí Ðóñòàìà 

Ìèííèõàíîâà åùå â ìàå, îáîñíî-
âûâàÿ íåîáõîäèìîñòü åãî ïðèíÿòèÿ 
«çàùèòîé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ îò 
íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ». Ñîãëàñ-
íî ýòîìó çàêîíó ðîçíè÷íàÿ ïðîäàæà 
ñëàáîàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ (òèïà 
äæèí-òîíèêà, Red Devil) íà òåððè-
òîðèè ðåñïóáëèêè áóäåò çàïðåùåíà. 
×òî êàñàåòñÿ áåçàëêîãîëüíûõ òîíè-
çèðóþùèõ íàïèòêîâ (òèïà Adrenalin 
Rush, Red Bull), òî èõ ïðîäàæà áóäåò 
îãðàíè÷åíà íåñîâåðøåííîëåòíèì, 
â äåòñêèõ, îáðàçîâàòåëüíûõ è ìå-
äèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ, â ìåñòàõ 
ïðîâåäåíèÿ êóëüòóðíî-ìàññîâûõ 
ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòèåì ïîäðîñòêîâ 
è ìîëîäåæè, â îðãàíèçàöèÿõ êóëüòó-
ðû, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ 
è ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ.

Çà íàðóøåíèå çàêîíà ïðåäóñìîò-
ðåíà îòâåòñòâåííîñòü äëÿ äîëæ-
íîñòíûõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÷àñòüþ 3 ñòàòüè 14.16 Êî-
äåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá 
àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøå-
íèÿõ, çà íàðóøåíèå îãðàíè÷åíèé 
ðîçíè÷íîé ïðîäàæè áåçàëêîãîëü-
íûõ òîíèçèðóþùèõ íàïèòêîâ – ïî 
ñòàòüå 14.2 ÊîÀÏ ÐÔ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ñ ýòîé 
èíèöèàòèâîé âåäîìñòâî, ðåãóëèðó-
þùåå îáîðîò àëêîãîëüíîé ïðîäóê-
öèè, äàæå çàïîçäàëî. Âî âñåì ìèðå 
ïðîáëåìà àëêîïîïà è ýíåðãåòèêîâ 
ñòîèò î÷åíü îñòðî, è ìíîãèå ñòðà-
íû ââåëè ïîïðàâêè â ñâîå çàêîíî-

äàòåëüñòâî ñ öåëüþ îãðàæäåíèÿ ìî-
ëîäîãî ïîêîëåíèÿ îò óïîòðåáëåíèÿ 
ýòèõ ÿêîáû «íåâèííûõ» íàïèòêîâ. 
Íàïðèìåð, â Íîðâåãèè, Äàíèè è 
Ôðàíöèè ïî ñèëå âîçäåéñòâèÿ íà 
ïñèõèêó ÷åëîâåêà ýíåðãåòè÷åñêèå 
êîêòåéëè ïðèðàâíåíû ê ëåêàð-
ñòâàì è ïðîäàþòñÿ èñêëþ÷èòåëü-
íî â àïòåêàõ, òàê êàê ñóùåñòâóåò 
îãðîìíûé ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé, 
ïðè êîòîðûõ óïîòðåáëåíèå ýíåð-
ãåòèêîâ ñòðîãî ïðîòèâîïîêàçàíî. 
Äà ÷òî òàì çàãðàíèöà! Íåêîòîðûå 
ðîññèéñêèå ðåãèîíû – Êðàñíîäàð-
ñêèé êðàé, ×óêîòñêèé àâòîíîìíûé 
îêðóã, ×å÷åíñêàÿ Ðåñïóáëèêà – óæå 
ïðèíÿëè çàêîíû, îãðàíè÷èâàþùèå 
ðîçíè÷íóþ ïðîäàæó òîíèçèðóþ-
ùèõ íàïèòêîâ.

Ñâîè äîâîäû ðàçðàáîò÷èêè çà-
êîíîïðîåêòà ïîäêðåïèëè ññûë-
êîé íà ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëü-
íîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Ñåâåðî-
Êàâêàçñêîãî îêðóãà îò 7 îêòÿáðÿ 
2013 ãîäà ïî äåëó ¹À32-2671/2013, 
êîòîðîå êîíñòàòèðóåò, ÷òî «ñóáúåê-
òû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âïðàâå 
óñòàíàâëèâàòü çàïðåò íà ðîçíè÷-
íóþ ïðîäàæó îòäåëüíûõ âèäîâ àë-
êîãîëüíîé ïðîäóêöèè è îãðàíè÷å-
íèÿ íà ðîçíè÷íóþ ïðîäàæó».

Äóìàåòñÿ, ÷òî è îáùåñòâåííîñòü 
äîëæíà áû ëîÿëüíî îòíåñòèñü ê 
ïðåäëàãàåìîìó íîâøåñòâó, òàê êàê 
óïîòðåáëåíèå àëêîïîïà è ýíåðãå-
òèêîâ íå òîëüêî íåïîëåçíî, íî è 
ñïîñîáñòâóåò ïîñòåïåííîé àëêîãî-
ëèçàöèè ìîëîäåæè. Îäíàêî ðåçêî 
ïðîòèâ âûñòóïèë Ñîþç ïðîèçâî-

äèòåëåé áåçàëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ 
è ìèíåðàëüíûõ âîä, êîòîðûé ëîá-
áèðóåò èíòåðåñû íå òîëüêî ïðîèç-
âîäèòåëåé, íî è ïðîäàâöîâ. Ñîþç 
çàÿâèë, ÷òî ìåðû, ïðåäëàãàåìûå â 
äîêóìåíòå, «íåîïðàâäàííî æåñòî-
êèå», «ïðîòèâîðå÷àò Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ» è íàìåðåíû îòñòàèâàòü ñâîè 
ïðàâà â ñóäåáíîì ïîðÿäêå.

Îäíàêî îïàñåíèÿ êîììåðñàí-
òîâ âûçâàíû îòíþäü íå çàáîòîé î 
çäîðîâüå äåòåé, à ñîáñòâåííûìè 
îáúåìàìè ðåàëèçàöèè. Ïî îöåíêàì 
ýêñïåðòîâ, â ñëó÷àå ïðèíÿòèÿ îãðà-
íè÷åíèé ðûíîê àëêîïîïà è ýíåðãå-
òèêîâ ìîæåò ñîêðàòèòüñÿ íà 20, à òî 
è íà âñå 30%.

Ðóêîâîäñòâî Ãîñàëêîãîëüèí-
ñïåêöèè Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí íà-
ìåðåíî îòñòàèâàòü ñâîþ ïîçèöèþ 
äî êîíöà. Â îòâåò íà äîâîäû îïïî-
íåíòîâ, ÷òî «â 250 ìë áàíêå ýíåðãå-
òèêà ñîäåðæèòñÿ ñòîëüêî æå êîôåè-
íà, ñêîëüêî â ñðåäíåé ÷àøêå êîôå», 
à äàííûå èññëåäîâàíèé î âîçäåé-
ñòâèè òàêèõ íàïèòêîâ íà îðãàíèçì 
÷åëîâåêà «âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâû», 
â ñëóæáå ñ÷èòàþò, ÷òî â äàííîì 
ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î âûñòðîåííîé 
çàêîíîìåðíîé öåïî÷êå: áåçàëêî-
ãîëüíûé ýíåðãåòèê – ñëàáîàëêî-
ãîëüíûé ýíåðãåòèê – àëêîãîëü èëè 
íàðêîòèêè. È íàïîìèíàþò, ÷òî íà 
ôåäåðàëüíîì óðîâíå óæå íàñêîëü-
êî ëåò íåîäíîêðàòíî ïîäíèìàåòñÿ 
âîïðîñ î çàïðåùåíèè òàê íàçûâàå-
ìûõ ýíåðãåòèêîâ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî 
îíè ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü óãðîçó äëÿ 
çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

АЛКОПОП И ЭНЕРГЕТИКИ:  
БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ?
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ЗОНА ВНИМАНИЯ

Подробности

Из пояснительной записки к проекту закона Рес-
публики Татарстан «Об ограничениях розничной 
продажи слабоалкогольных и безалкогольных то-
низирующих напитков на территории Республики 
Татарстан»:

Приказом Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии от 27 декабря 2007 года 
№476-ст «Об утверждении национального стандарта» 
утвержден национальный стандарт Российской Феде-
рации ГОСТ Р 52844-2007 «Напитки безалкогольные 
тонизирующие. Общие технические условия». Соглас-
но положениям указанного ГОСТа употребление без-
алкогольных тонизирующих напитков не рекоменду-
ется лицам до 18 лет, старшего и пожилого возраста, 
больным гипертонической болезнью, с нарушением 
сердечной деятельности, повышенной нервной воз-
будимостью, выраженным атеросклерозом, лицам, 
страдающим бессонницей, беременным и кормящим 
женщинам.

При этом на федеральном уровне запрет на продажу 
безалкогольных тонизирующих напитков несовершен-
нолетним отсутствует.

Тот факт, что тонизирующие безалкогольные напит-
ки проходят процедуру стандартизации и сертифика-
ции на территории Российской Федерации и считаются 
пригодными к употреблению, не может служить осно-
ванием для признания их безопасными для лиц, не до-
стигших совершеннолетия. В силу особенностей своего 
возраста дети и подростки не в состоянии следовать 
указаниям о безопасной суточной дозировке напитков, 
об их специальном назначении, об опасном сочетании 
с другими пищевыми продуктами (напитками) и лекар-
ственными средствами.

Выпуск тонизирующих напитков производится в 
упаковках объемом от 250 мл и более, и не исключает-
ся возможность употребления тонизирующего напитка 
более одной упаковки в день, что приведет к превы-
шению предельного допустимого уровня потребления 
кофеина.

Врачи предупреждают, что употребление «энергети-
ков» может вызвать проблемы с сердечно-сосудистой 
системой, снижением потенции, бессонницей, утом-
лением, быстрым истощением ресурсов организма. 
По данным медиков, у потребителей энергетических на-
питков формируется зависимость от них, что зачастую 
приводит к обострению протекавших до этого скрытно 
психических заболеваний.

Резкий рост употребления молодежью слабоалко-
гольных и безалкогольных тонизирующих напитков в 
последнее время вызывает серьезные опасения. Ассор-
тимент таких напитков постоянно расширяется, про-
изводители наперебой рекламируют свою продукцию 
через всевозможные информационные ресурсы. Боль-
шинство «энергетиков» создаются с вкусовыми характе-
ристиками, присущими традиционным безалкогольным 

прохладительным напиткам. Они выпускаются в кра-
сочной привлекательной потребительской упаковке, 
содержащей молодежную символику, чем увеличивают 
аудиторию потребителей среди подрастающего поко-
ления.

Несмотря на тот факт, что законодательно продажа 
любых алкогольных напитков лицам, не достигшим со-
вершеннолетия, запрещена, позиционирование сла-
боалкогольных тонизирующих напитков направлено 
именно на эту целевую аудиторию.

Средний возраст начала потребления подростком 
алкогольных напитков в Российской Федерации состав-
ляет 12-13 лет. В возрастной группе от 11 до 24 лет алко-
голь потребляют более 70 процентов. При этом девушки 
потребляют алкоголь наравне с юношами.

Анализ вкусовых качеств слабоалкогольного тони-
зирующего напитка позволяет сделать вывод о том, что 
вкус этилового спирта фактически скрывается кофе-
ином, а также многочисленными химическими вкусовы-
ми добавками и ароматизаторами. Таким образом, у под-
ростков формируется стереотип, что слабоалкогольный 
тонизирующий напиток практически ничем не отлича-
ется от обычных газированных неалкогольных напитков. 
Постепенно слабоалкогольный тонизирующий напиток 
заменяет обычные напитки и служит уже просто для уто-
ления жажды, а через небольшой промежуток времени 
формируется алкогольная зависимость.

Сочетание алкоголя и кофеина вызывает так на-
зываемый «синдром токсического подъема». При упо-
треблении слабоалкогольных тонизирующих напитков 
токсические эффекты алкоголя выражены не так сильно, 
как при употреблении слабоалкогольных напитков, не 
содержащих кофеин.

Одновременное принятие алкоголя и энергетиче-
ского напитка искажает восприятие опьянения и выпив-
ший чувствует себя более трезвым, чем есть на самом 
деле. Данный эффект объясняется воздействием сти-
мулирующих веществ, содержащихся в энергетических 
коктейлях (кофеин, гуарана, карнитин), и часто прово-
цирует людей на совершение необдуманных агрессив-
ных поступков.

Таким образом, употребление слабоалкогольных то-
низирующих напитков влияет на характер алкогольного 
опьянения, снижая его выраженность, что может при-
вести к неадекватной оценке собственного состояния, 
способствовать утрате контроля степени опьянения и 
побуждает к повторному употреблению алкоголя.

Сроки формирования алкогольной зависимости со-
кращаются, так как средние дозы потребляемого алко-
голя вследствие снижения субъективного контроля над 
ними повышаются.

Особую популярность подобные напитки приобре-
ли в молодежной среде. Часто на дискотеках подростки 
сочетают употребление энергетиков и алкоголя, чтобы 
одновременно чувствовать и алкогольное опьянение, и 
ощущение бодрости...

Тонизирующие напитки формируют алкогольную зависимость
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Рафис Бурганов:

«СПОРТ – КЛЮЧЕВОЕ ЗВЕНО 
В ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОМАНИИ»
В связи с выборами в новый 
состав Государственного Со-
вета Республики Татарстан 
свой пост покинул министр 
по делам молодежи и спор-
ту РТ Рафис Бурганов, ведом-
ство которого и он сам лично 
принимали активное участие 
в антинаркотической работе. 
Надеемся, что и на новом ме-
сте в качестве председателя 
комитета по экономике, инве-
стициям и предприниматель-
ству Государственного Совета 
Республики Татарстан Рафис 
Тимергалеевич будет активно 
способствовать распростране-
нию тренда на здоровый образ 
жизни и предлагаем вниманию 
интервью, которое он дал не-
задолго до своего перехода на 
новую должность.

– Êàê âû îöåíèâàåòå ïðîáëåìó 
íàðêîìàíèè â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå?

– Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü î÷åâèä-
íî, ÷òî íàðêîìàíèÿ îñòàåòñÿ çíà÷è-
ìîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé îáùå-
ñòâà, êîòîðàÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
çàòðàãèâàåò ìîëîäåæü.

Â äàííîì íàïðàâëåíèè ïðèîðè-
òåò â ðàáîòå íàøåãî ìèíèñòåðñòâà – 
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïðèîáùåíèÿ 
ìîëîäåæè ê ñïîðòó è çäîðîâîìó 
îáðàçó æèçíè, ïîääåðæêà åå ñîöè-
àëüíûõ èíèöèàòèâ, ðàçâèòèå âî-
ëîíòåðñêîãî äâèæåíèÿ, ðåàëèçàöèÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîåêòîâ ñ ïðè-
âëå÷åíèåì îáùåñòâåííûõ ìîëîäåæ-
íûõ îðãàíèçàöèé.

Êëþ÷åâûì çâåíîì â ñåãîäíÿø-
íåé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå 

ÿâëÿåòñÿ ñïîðò è ðàçâèòèå åãî èí-
ôðàñòðóêòóðû. Èìåííî âî ìíîãîì 
áëàãîäàðÿ ñòðîèòåëüñòâó íîâûõ 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ñïîðòèâíûõ 
ñîîðóæåíèé, êîòîðûõ íà ñåãîäíÿ 
â ðåñïóáëèêå 9 408, óëó÷øèëèñü 
óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì ó 
âñåõ êàòåãîðèé ìîëîäåæè è, ïðå-
æäå âñåãî, ó ñòóäåí÷åñòâà. 18 îáú-
åêòîâ, ïîñòðîåííûõ â ðàìêàõ Óíè-
âåðñèàäû, ïåðåäàíû âóçàì ðåñïó-
áëèêè. Ìíîãèå äåòñêî-þíîøåñêèå 
ñïîðòèâíûå øêîëû îòêðûâàþòñÿ 
íà áàçå ñîâðåìåííûõ ñïîðòèâíûõ 
ñîîðóæåíèé.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ 
ðàçâèòèþ òåõíè÷åñêèõ è ýêñòðå-

ìàëüíûõ âèäîâ ñïîðòà äëÿ ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ – â ðåñïóáëè-
êå ââîäÿòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
ïëîùàäêè ïðè ñïîðòèâíûõ êîì-
ïëåêñàõ äëÿ êàðòèíãà, ïàðêóðà, 
ñêåéòèíãà, ðîëëèíãà, ãäå ìîëîäåæü 
èìååò âîçìîæíîñòü çàíèìàòüñÿ 
ñïîðòîì áåñïëàòíî, òåì ñàìûì 
ïðèîáùàÿñü ê âåäåíèþ çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè.

– Íàñêîëüêî íàðêîòèçàöèÿ îáùå-
ñòâà ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷íîé äëÿ Ðîññèè 
è Òàòàðñòàíà?

– Ñîãëàñíî äîêëàäàì Àíòè-
íàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè â ÐÒ, çà 
ïîñëåäíèå òðè ãîäà â Òàòàðñòàíå 

АнтинАрк. Татарстан | №3(33) 2014

16



ПРЯМАЯ РЕЧЬ
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëîñü ïðåä-
ëîæåíèå íàðêîòèêîâ íà «÷åðíîì» 
ðûíêå. Ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè íàðêîìàíèè â ðåñïóáëèêå â 
2013 ãîäó ñîñòàâèë 255 áîëüíûõ íà 
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ïîñëåäíèå 
òðè ãîäà ñîìíèòåëüíîå ëèäåðñòâî 
ïðèíàäëåæàò Áóãóëüìèíñêîìó ðàé-
îíó, Íàáåðåæíûì ×åëíàì, Êàçàíè, 
Çåëåíîäîëüñêîìó, Àëüìåòüåâñêîìó 
è Íèæíåêàìñêîìó ðàéîíàì.

– Åñòü ëè ðåñóðñû, êîòîðûå íå-
äîñòàòî÷íî çàäåéñòâîâàíû â áîðüáå ñ 
íàðêîìàíèåé?

– Ñîöèàëüíî çíà÷èìûì â îðãà-
íèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáî-
òû ñ ìîëîäåæüþ ôàêòîðîì ÿâëÿåò-
ñÿ ó÷àñòèå â íåé ñàìîé ìîëîäåæè. 
Ìèíèñòåðñòâîì îêàçûâàåòñÿ ãðàí-
òîâàÿ ïîääåðæêà ñîöèàëüíûõ èíè-
öèàòèâ â ðàìêàõ Ðåñïóáëèêàíñêîãî 
ìîëîäåæíîãî ôîðóìà è êîíêóðñîâ 
ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ è àíòèíàðêî-
òè÷åñêèõ ïðîåêòîâ. Ãðàíòîâóþ ïîä-
äåðæêó â ðàìêàõ ïðîâåäåííûõ êîí-
êóðñîâ ïîëó÷èëè áîëåå 50 ïðîåêòîâ 
íà îáùóþ ñóììó áîëåå 12 ìèëëèî-
íîâ ðóáëåé.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ñåññèÿ çäîðî-
âüÿ» àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ äîáðîâîëü-
÷åñêîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå äâèæåíèå 
â ÐÒ. Áîëåå 560 âîëîíòåðñêèõ îáú-
åäèíåíèé ñ îõâàòîì 13 023 ÷åëîâåê 
ðàáîòàþò ïî íàïðàâëåíèþ ïðîïàãàí-
äû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ïðîôè-
ëàêòèêè àñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé.

Çà 2013 ãîä äîáðîâîëüöàìè 
áûëî ïðîâåäåíî áîëåå 10 000 ìå-
ðîïðèÿòèé ñ îõâàòîì 200 000 ÷å-

ëîâåê. Íàèáîëåå êðóïíûå èç íèõ: 
àêöèè «Ñêàæè íàðêîòèêàì íåò!», 
«Ìû – çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè!», 
«Òâîðè äîáðî», ôåñòèâàëü çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè «Ïîäîðîæíèê», 
äèñêóññèè «Áûòü çäîðîâûì – 
ýòî ìîäíî», ëåêöèè «Íàðêîòèêè 
è íàð êî áèç íåñ», «Ìîé âûáîð», 
«Íàðêîòèêè – øàã â ïðîïàñòü», 
«Äàâàéòå çàäóìàåìñÿ», «Íàðêî-
òèêè – äîðîãà ê ñìåðòè», «Íîâîå 
ïîêîëåíèå âûáèðàåò æèçíü», ïðî-
åêòû «Ñèëà âîëè», «Äóìàé î áóäó-
ùåì», «Äîáðîâîëåö íàøåãî âðåìå-
íè», «Êàïñóëà çäîðîâüÿ».

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî äîáðîâîëü-
öåâ ïî ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îá-

ðàçà æèçíè ñîñðåäîòî÷åíî â êðóï-
íûõ ãîðîäàõ – Êàçàíè, ×èñòîïîëå, 
Íàáåðåæíûõ ×åëíàõ, Íèæíåêàì-
ñêå, Åëàáóãå, Àëüìåòüåâñêå, Áó-
ãóëüìå. Èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ ìîæ-
íî îòìåòèòü Áóèíñêèé, Êàìñêî-
Óñòüèíñêèé, Ëàèøåâñêèé, Ìåíäå-
ëååâñêèé, Ñàðìàíîâñêèé, Àðñêèé, 
Ïåñòðå÷èíñêèé, ãäå äîáðîâîëü÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ñè-
ñòåìíûé õàðàêòåð.

Â 2013 ãîäó òàêæå áûë ðåàëèçî-
âàí ïðîåêò «Çäîðîâî æèâåì», íà-
ïðàâëåííûé íà ïðîôèëàêòèêó àë-
êîãîëèçìà, òàáàêîêóðåíèÿ ñðåäè 
ìîëîäåæè, íðàâñòâåííîå âîñïèòà-
íèå. Â ðàìêàõ ïðîåêòà ïðîâåäåíî 
áîëåå 500 ëåêöèé ïî ïðîôèëàêòè-
êå àëêîãîëèçìà è òàáàêîêóðåíèÿ 
ïî ìàòåðèàëàì Âñåðîññèéñêîãî 
ïðîåêòà «Îáùåå äåëî». Îðãàíè-
çîâàíî áîëåå 50 ñïîðòèâíûõ ïðî-
áåæåê çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè ñ 
ïîêàçàòåëüíûìè âûñòóïëåíèÿìè 
äâèæåíèÿ Street workout äëÿ ìîëî-
äåæè Êàçàíè, Íèæíåêàìñêà, Áó-
ãóëüìû, Àðñêà, Êàìñêèõ Ïîëÿí, 
Ëåíèíîãîðñêà, Íàáåðåæíûõ ×åë-
íîâ, Áóèíñêà, ×èñòîïîëÿ, Óðóññó 
ñ îáùèì îõâàòîì áîëåå 10 000 ÷å-
ëîâåê. 

Àíòèíàðêîòè÷åñêèé àâòîïðî-
áåã «Çäîðîâî æèâåì» ïðîõîäèë ïî 
ìàðøðóòó:Ëàèøåâî – ×èñòîïîëü – 
Íèæíåêàìñê – Àëüìåòüåâñê – Íà-
áåðåæíûå ×åëíû. Â íåì ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå áîëåå ïÿòèñîò äîáðîâîëü-
öåâ ðåñ ïóáëèêè.

Çíà÷èìûì çâåíîì â ïðèâëå÷å-
íèè ìîëîäåæè ê ñèñòåìàòè÷åñêèì 
çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è â 
îðãàíèçàöèè èõ äîñóãà ÿâëÿåòñÿ ðà-
áîòà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Ñïîðò ÿâëÿåòñÿ òîé îáëàñòüþ 
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ðàçâèâàåò 
â ÷åëîâåêå íå òîëüêî ôèçè÷åñêèå, 
íî è ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, 
âîñïèòûâàåò âîëþ è ôîðìèðóåò 
 õàðàêòåð.

Çàíÿòèÿ ñïîðòîì âëåêóò çà ñî-
áîé ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèè 
ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ, è, êàê 
ñëåäñòâèå, îñîçíàíèå íåîáõîäèìî-
ñòè âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèçíè è 
îòêàç îò óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ. Äëÿ óñèëåíèÿ ñïîð-
òèâíîé ðàáîòû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà 
ìèíèñòåðñòâîì åæåãîäíî âûäåëÿ-
åòñÿ ïîðÿäêà ñòà ñòàâîê òðåíåðîâ-
ïðåïîäàâàòåëåé.

Нам нужно создать моду 
на здоровый досуг, на нравственное 

поведение. Драйверами в борьбе 
с наркотизацией молодежи могут стать 
общественные организации. Это, прежде 
всего, Лига студентов Республики 
Татарстан, объединяющая более ста тысяч 
студентов, Аграрное молодежное 
объединение, Молодежное студенческое 
формирование по охране общественного 
порядка «Форпост», Совет детских 
и молодежных организаций, Движение 
«Созвездие-Йолдызлык», которому 
была вручена премия Правительства 
Российской Федерации, а это движение 
вовлекает в творческую деятельность 
более 80 тысяч детей и подростков 
республики.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ
– Ñ÷èòàåòå ëè âû ýôôåêòèâíûìè 

ðàçðàáîòêó è ðåàëèçàöèþ ñïåöèàëü-
íûõ ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ 
àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîãðàìì è êîîð-
äèíàöèþ ðàáîò ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ? 
Äîëæíà ëè àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ðàáî-
òà ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ â îäíîì öåíòðå 
îòâåòñòâåííîñòè?

– Áåçóñëîâíî, àíòèíàðêîòè÷å-
ñêèå ïðîãðàììû – êàê ôåäåðàëü-
íûå, òàê è ðåãèîíàëüíûå – ïðè-
íîñÿò ñâîè ïëîäû, è íåîáõîäèìî, 
÷òîáû ýòè ïðîãðàììû ïðîäîëæàëè 
ñâîþ ðàáîòó. Åäèíûé öåíòð êîîð-
äèíàöèè ìîæåò îïåðàòèâíî ðåàãè-
ðîâàòü íà òåêóùóþ íàðêîñèòóàöèþ 
è çàäàâàòü âåêòîð àíòèíàðêîòè÷å-
ñêîé ðàáîòû. 

Â îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì 
Àíòèíàðêîòè÷åñêîé êîìèññèè â 
Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí àêòèâíûìè 
ñóáúåêòàìè â ïðîôèëàêòèêå íàðêî-
ìàíèè â ìîëîäåæíîé ñðåäå ÿâëÿþò-
ñÿ ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñïîðòó, îáðà-
çîâàíèÿ, êóëüòóðû, ìóíèöèïàëüíûå 
îáðàçîâàíèÿ, ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, 
âñå èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà, ñðåäè êîòîðûõ âàæíóþ ðîëü 
èãðàþò ìîëîäåæíûå îáùåñòâåííûå 
îáúåäèíåíèÿ.

– Íà âàø âçãëÿä, ÷òî ìîæåò ñòàòü 
îñíîâíîé äâèæóùåé ñèëîé â áîðüáå ñ 
íàðêîòèêàìè è íàðêîòèçàöèåé îáùå-
ñòâà?

– Êîíå÷íî, ýòî ñàìà ìîëîäåæü. 
Ðàäóåò, ÷òî ñðåäè íàøåé ìîëîäåæè 
åñòü ëèäåðû, ãîòîâûå íà ëè÷íîì 
ïðèìåðå ïîêàçàòü, ÷òî òàêîå çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè, êàê ìîæíî æèòü, 
íå ïðèáåãàÿ ê ïñèõîàêòèâíûì âå-
ùåñòâàì. Íàì íóæíî ñîçäàòü ìîäó 
íà çäîðîâûé äîñóã, íà íðàâñòâåííîå 
ïîâåäåíèå. 

Äðàéâåðàìè â áîðüáå ñ íàðêîòè-
çàöèåé ìîëîäåæè ìîãóò ñòàòü îáùå-
ñòâåííûå îðãàíèçàöèè. Ýòî, ïðåæ-
äå âñåãî, Ëèãà ñòóäåíòîâ Ðåñïóáëè-
êè Òàòàðñòàí, îáúåäèíÿþùàÿ áîëåå 
ñòà òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ, Àãðàðíîå ìî-
ëîäåæíîå îáúåäèíåíèå, ìîëîäåæ-
íûå ñòóäåí÷åñêèå ôîðìèðîâàíèÿ 
ïî îõðàíå îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà 
«Ôîðïîñò», Ñîâåò äåòñêèõ è ìîëî-
äåæíûõ îðãàíèçàöèé, Äâèæåíèå 
«Ñîçâåçäèå-Éîëäûçëûê», êîòîðîìó 
áûëà âðó÷åíà ïðåìèÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, è ýòî 

äâèæåíèå âîâëåêàåò â òâîð÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü áîëåå âîñüìèäåñÿ-
òè òûñÿ÷ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ðåñ-
ïóáëèêè.

Â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ ìîëîäåæ-
íûìè îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöè-
ÿìè ìû ñîñðåäîòà÷èâàåìñÿ íà ðåà-
ëèçàöèè êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíî-
çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ, â êîòîðûõ 
îñíîâíîé àêöåíò äåëàåòñÿ íà ôîð-
ìèðîâàíèå è ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè, îíè âîñòðåáîâàíû 
ñàìîé ìîëîäåæüþ è äàþò ýôôåê-
òèâíûå ðåçóëüòàòû. 

Äëÿ ãðàíòîâîé ïîääåðæêè 
ó÷ðåæäåíèé ìîëîäåæíîé ïîëèòè-
êè è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, 
 ðàáîòàþùèõ â ñôåðå ïðîïàãàíäû 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ïðîôè-
ëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè ìîëî-
äåæè, ïðîâåäåí Ðåñïóáëèêàíñêèé 
êîíêóðñ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ïðîåêòîâ (ïðî-
ãðàìì), îáùàÿ ñóììà ãðàíòîâîé 
ïîääåðæêè ïî êîòîðîìó ñîñòàâèëà 
1 ìèëëèîí 550 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ïðîåêò 
«Êëóáíàÿ æèçíü áåç íàðêîòèêîâ», 
êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ Ìèíèñòåð-
ñòâîì ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñïîðòó 
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ñîâìåñòíî ñ 
Óïðàâëåíèåì ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîí-
òðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ ïî 
Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí, Ðåñïóáëè-
êàíñêèì íàðêîëîãè÷åñêèì äèñïàí-
ñåðîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí è ìóíè-
öèïàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè.

Â ýòîì ãîäó â ïðîåêòå ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå ïîðÿäêà 25 êëóáîâ èç  

Êàçàíè, Íàáåðåæíûõ ×åëíîâ, Àëü-
ìåòüåâñêà, Íèæíåêàìñêà. Â ðàìêàõ 
ïðîåêòà îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðîâåð-
êè óâåñåëèòåëüíûõ çàâåäåíèé íà 
ñîîòâåòñòâèå óñëîâèÿì, ñíèæàþ-
ùèì âåðîÿòíîñòü óïîòðåáëåíèÿ 
íàðêîòèêîâ â êëóáàõ, ïðîâîäÿòñÿ 
ñîáñòâåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì âî-
ëîíòåðîâ.

Êëóáàì-ïîáåäèòåëÿì ïðèñâàè-
âàåòñÿ ñòàòóñ «Êëóá áåç íàðêîòè-
êîâ» ñðîêîì íà îäèí ãîä, îêàçûâà-
åòñÿ èíôîðìàöèîííàÿ ïîääåðæêà 
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè 
è ïîìîùü â ïîäãîòîâêå è îáó÷åíèè 
ïåðñîíàëà íî÷íûõ êëóáîâ íàâûêàì 
îáíàðóæåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ, ïðèçíàêîâ èõ óïîòðåáëåíèÿ 
è îïðåäåëåíèÿ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â 
ñîñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿ-
íåíèÿ.

Ïðîåêò íå ïðîñòî ñîçäàåò ïëî-
ùàäêè äëÿ îòäûõà ìîëîäåæè, ãäå 
óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ íåïðè-
åìëåìî, íî è ôîðìèðóåò ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò, öåííîñò-
íûå óñòàíîâêè ó ìîëîäåæè íà íå-
ïðèíÿòèå íàðêîòèêîâ.

Ïîäâîäÿ èòîã, íóæíî ñêàçàòü, 
÷òî âñå ìåðû, êîòîðûå íàâÿçûâà-
þòñÿ ñèëîé è íå âûçûâàþò îòêëèêà 
â ñîöèóìå, ðàíî èëè ïîçäíî òåðïÿò 
íåóäà÷ó. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû 
ïåðâîíà÷àëüíî ñàìî îáùåñòâî ïî-
íÿëî áîëüøóþ îïàñíîñòü, êîòîðóþ 
òàÿò â ñåáå ïñèõîàêòèâíûå âåùå-
ñòâà. Òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñèëèÿ-
ìè, â àëüÿíñå îáùåñòâà è ãîñóäàð-
ñòâà, ìîæíî èñêîðåíèòü ïðîáëåìó 
íàðêîìàíèè.

А в это время:

Помимо Рафиса Бурганова де-
путатом Государственного Совета 
Республики Татарстан стала Разия 
Садыкова, много лет возглавляв-
шая аппарат Антинаркотической 
комиссии в РТ. Кроме того, она 
оставила должность помощника 
Премьер-министра Республики 
Татарстан по вопросам антинар-
котической деятельности и стала 
руководителем регионального 
научно-исследовательского цент-
ра «Фармэксперт», созданного на 
базе Казанского государственного 
медицинского университета.
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ПРАКТИКА

Мåðîïðèÿòèÿ áûëè ðàññ÷è-
òàíû íà ó÷àùèõñÿ øêîë, 
ñòóäåíòîâ, ïåäàãîãîâ, äî-
áðîâîëüöåâ, çàìåñòèòåëåé 

äèðåêòîðîâ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïî 
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå. Â ñåíòÿáðå 
ïàðàëëåëüíî ïðîõîäèëà Âñåðîññèé-
ñêàÿ ìåæâåäîìñòâåííàÿ êîìïëåêñ-
íàÿ îïå ðà òèâ íî-ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êàÿ 
îïåðàöèÿ «Äåòè Ðîññèè», â êîòîðóþ 
àêòèâíî âêëþ÷èëàñü ðåñïóáëèêà.

Профориентация 
среди первоклашек

Â ïåðâóþ ñóááîòó ñåíòÿáðÿ â ïàð-
êå ðàçâëå÷åíèé «Êûðëàé» äëÿ äåòåé 
áûë îðãàíèçîâàí óâëåêàòåëüíûé 
êóðñ ïðîôîðèåíòàöèè. Âîò óæå ÷åò-
âåðòûé ãîä ïîäðÿä êîìïàíèÿ «Êàç-
ãîðñåòü» ñîâìåñòíî ñ Óïðàâëåíèåì 
îáðàçîâàíèÿ Èñïîëíèòåëüíîãî êî-
ìèòåòà ã. Êàçàíè â ðàìêàõ ïðîåêòà 
«Äåòè – íàøå áóäóùåå» 1 ñåíòÿáðÿ â 
øêîëàõ ãîðîäà ôîòîãðàôèðóþò ïåð-
âîêëàññíèêîâ è çàäàþò èì âîïðîñ, 

êåì îíè ìå÷òàþò ñòàòü, êîãäà âû-
ðàñòóò. Ïîçæå ýòè ôîòî ñ äåòñêèìè 
ðåïëèêàìè âûñòàâëÿþò íà «Àëëåå 
ïåðâîêëàññíèêîâ» è âåäóò ïîäñ÷åò, 
êàêàÿ ïðîôåññèÿ ñðåäè ïåðâîêëà-
øåê íàèáîëåå ïîïóëÿðíà.

Â ýòîì ãîäó ïîøëè åùå äàëü-
øå è îðãàíèçîâàëè òåìàòè÷åñêèå 
ïëîùàäêè, âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ 
êîòîðûõ äåòè è èõ ðîäèòåëè ìîãëè 
ïîçíàêîìèòüñÿ ïîáëèæå ñ òàêèìè 
ïðîôåññèÿìè, êàê âðà÷, ïîæàðíûé, 
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ðàáîòíèê Ãîñàâòîèíñïåêöèè, ñòðî-
èòåëü, ýëåêòðèê è ò.ä.

Íà òåìàòè÷åñêîé ïëîùàäêå 
«Ñèëà, äîáëåñòü, ÷åñòü» ðàáîòíè-
êè íàðêîêîíòðîëÿ ïðåäñòàâèëè è 
ñâîþ ïðîôåññèþ, êîòîðóþ ïóáëè÷-
íîé íå íàçîâåøü. Íèêòî íå ìîã 
ïðîéòè ðàâíîäóøíî ìèìî ñîáàê, 
îáó÷åííûõ îáíàðóæèâàòü íàðêî-
òèêè. Ìàëü÷èøêè æèâî èíòåðåñî-
âàëèñü àâòîìàòàìè, êîòîðûå ñòîÿò 
íà âîîðóæåíèè ñïåöíàçà íàðêîêîí-
òðîëÿ «ÃÐÎÌ», è ÷åìîäàí÷èêîì 
ýêñïåðòà-êðèìèíàëèñòà. Òóò æå 
ìîæíî áûëî óçíàòü î ðåñïóáëè-
êàíñêîì àíòèíàðêîòè÷åñêîì ïðî-
åêòå «SàMîSòîÿòåëüíûå äåòè» è 
êàäåòñêèõ êëàññàõ ïî ïðîôèëþ 
íàðêîêîíòðîëÿ, êîòîðûå äåéñòâóþò 
â øêîëå ¹58.

Âîëîíòåðû-«SÌS-êè» ïðåä-
ëàãàëè ïîó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ 
êîíêóðñàõ, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâûì 
îáðàçîì æèçíè – íàïðèìåð, ðàç-
ìåñòèòü ñâîå èìÿ íà «Äåðåâå çäîðî-
âüÿ», à êàäåòû íàðêîêîíòðîëÿ ðàñ-
ñêàçûâàëè î ñâîåé ó÷åáå. Âçðîñëûì 
ïðåäëàãàëèñü àíòèíàðêîòè÷åñêèå 
áðîøþðû è áóêëåòû, êîòîðûå áûñ-
òðî ðàçîøëèñü.

Âñåì, êòî ïðèøåë â ýòîò äåíü â 
«Êûðëàé», áûëî ÷åì çàíÿòüñÿ: èãðû, 
êîíêóðñû, ìàñòåð-êëàññû, à ñàìîå 
ãëàâíîå – ñòîëüêî èíòåðåñíûõ ïîä-
ðîáíîñòåé î ïðîôåññèÿõ, êîòîðûå 
âèäèøü òîëüêî â êèíî! È âñå ìîæíî 
ïîòðîãàòü, ïðèìåðèòü è äàæå ïîïû-
òàòüñÿ ÷òî-òî ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëü-

íî. À ñàìîå ãëàâíîå – âàæíî, ÷òîáû 
äåòè óæå ñåé÷àñ íà÷àëè çàäóìûâàòü-
ñÿ î áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòè, óçíà-
âàëè åå ñïåöèôèêó è íþàíñû. Âåäü 
åñëè ó ðåáåíêà åñòü öåëü, åìó íå äî 
ïàãóáíûõ ïðèñòðàñòèé.

Олимпийский урок
10 ñåíòÿáðÿ â êàçàíñêîé ãèì-

íàçèè ¹21 ñîñòîÿëñÿ îòêðûòûé 
Îëèìïèéñêèé óðîê äëÿ ó÷àùèõñÿ 
6-9 êëàññîâ.

Îëèìïèéñêèé óðîê ïðîâå-
ëè ãëàâíûé òðåíåð âàòåðïîëüíîé 
êîìàí äû «Ñèíòåç», ïðèçåð Îëèì-
ïèéñêèõ èãð 2000 è 2004 ãîäîâ, ïî-
ñîë ïðåäñòîÿùåãî â Êàçàíè ×åìïè-
îíàòà ìèðà-2015 ïî âîäíûì âèäàì 
ñïîðòà Èðåê Çèííóðîâ, à òàêæå çíà-
ìåíèòûå ñïîðò ñìå íû-äè íà ìîâ öû – 
îëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà 2012 ãîäà, 
÷åìïèîíêà ìèðà è Åâðîïû, çàñëó-
æåííûé ìàñòåð ñïîðòà ïî ëåãêîé 
àòëåòèêå Þëèÿ Çàðèïîâà, íåîäíî-
êðàòíûé ïðèçåð ÷åìïèîíàòîâ ìèðà 
è Ðîññèè, ñåðåáðÿíûé ïðèçåð Êóáêà 
ìèðà, ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíî-
ãî êëàññà ïî àêàäåìè÷åñêîé ãðåáëå 
Àðòåì Êîñîâ, à òàêæå çàìåñòèòåëü 
ïðåäñåäàòåëÿ ÎÃÎ ÔÑÎ «Äèíàìî» 
ÐÒ ïîëêîâíèê âíóòðåííåé ñëóæáû 
Ñàëàâàò Ãàéñèí è çàñëóæåííûé òðå-
íåð Ðîññèè, äåïóòàò Ãîññîâåòà ÐÒ 
Îëüãà Ïàâëîâà.

Ãîñòè ðàññêàçàëè ðåáÿòàì î ñâî-
èõ ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèÿõ, âàæ-
íîñòè çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé, ðîëè 
ñïîðòà è âîîáùå çäîðîâîãî îáðàçà 

æèçíè â âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþùå-
ãî ïîêîëåíèÿ.

Ïîñëå óðîêà ó÷àùèåñÿ ñìîã-
ëè ïîîáùàòüñÿ ñ ëåãåíäàðíûìè 
ñïîðòñ ìåíàìè, ïîëó÷èòü àâòîãðàô 
è ñôîòîãðàôèðîâàòüñÿ íà ïàìÿòü.

День знаний отметили вместе
Ñîòðóäíèêè Óïðàâëåíèÿ íàðêî-

êîíòðîëÿ Òàòàðñòàíà, êàäåòû íàðêî-
êîíòðîëÿ èç êàçàíñêîé øêîëû ¹58 
è ó÷àñòíèêè ðåñïóáëèêàíñêîãî àí-
òèíàðêîòè÷åñêîãî ïðîåêòà «SàÌî-
Sòîÿòåëüíûå äåòè» ïîçäðàâèëè ñâîèõ 
ïîäîïå÷íûõ – ó÷àùèõñÿ ñïåöèàëü-
íîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû 
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ äåâèàíò-
íûì ïîâåäåíèåì çàêðûòîãî òèïà ñ 
íà÷àëîì íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà.

Ïîäàðèòü íåîáõîäèìûé èíâåí-
òàðü äëÿ ñåíñîðíîãî êàáèíåòà è 
ïîæåëàòü ðåáÿòàì óñïåõîâ â ó÷åáå 
ïðèåõàëà ïîìîùíèê íà÷àëüíèêà 
Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 
Ðîññèè ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì 
íàðêîòèêîâ ïî Ðåñïóáëèêå Òàòàð-
ñòàí Ëþäìèëà Êóäðÿøîâà.

Áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ ñî-
ñòîÿëàñü â ðàìêàõ ïîäïèñàííîãî â 
2011 ãîäó ñîãëàøåíèÿ î ñîòðóäíè-
÷åñòâå ìåæäó Óïðàâëåíèåì íàðêî-
êîíòðîëÿ ÐÒ è øêîëîé â îáëàñòè 
ýôôåêòèâíîãî ðåøåíèÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ çàäà÷ 
ñðåäè äåòåé ãðóïïû ðèñêà.

Â ñïåöèàëüíîé øêîëå çàêðûòîãî 
òèïà îáó÷àþòñÿ è æèâóò 40 äåòåé, 
âîçðàñò êîòîðûõ – íå ñòàðøå 15 ëåò.

Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè ìå-
ðîïðèÿòèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé 
Ëþäìèëà Êóäðÿøîâà ïîäàðèëà èí-
âåíòàðü äëÿ ñåíñîðíîãî êàáèíåòà, 
«SàMîSòîÿòåëüíûå äåòè» è êàäåòû 
íàðêîêîíòðîëÿ óñòðîèëè íåáîëü-
øîé êîíöåðò.

Çàâåðøàÿ ïðàçäíèê, äèðåêòîð 
øêîëû Äìèòðèé Êëàäîâ îò âñåé 
äóøè ïîáëàãîäàðèë Óïðàâëåíèå 
ÔÑÊÍ Ðîññèè ïî ÐÒ çà ïîäàðêè è 
îòìåòèë, ÷òî òàêèå áëàãîòâîðèòåëü-
íûå àêöèè ÿâëÿþòñÿ õîðîøèì ïðè-
ìåðîì äîáðîòû è ïîääåðæêè äëÿ 
âîñïèòàííèêîâ øêîëû.

Операция «Дети России»
Ñ 15 ïî 25 ñåíòÿáðÿ â Òàòàð-

ñòàíå ïðîõîäèëà Âñåðîññèéñêàÿ 
ìåæâåäîìñòâåííàÿ êîìïëåêñíàÿ 
îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ 
îïåðàöèÿ «Äåòè Ðîññèè».

Служебные собаки оказались в центре внимания детворы
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Çàäà÷àìè ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ïðåäóïðåæäåíèå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè ñðåäè 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âûÿâëåíèå 
ôàêòîâ âîâëå÷åíèÿ ïîäðîñòêîâ è 
ìîëîäåæè â ïðåñòóïíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, ñâÿçàííóþ ñ íåçàêîííûì 
îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, çàùèòà ïðàâ 
è èíòåðåñîâ ìàëîëåòíèõ äåòåé. Êó-
ðàòîðàìè îïåðàöèè â ðåñïóáëèêå 
ñòàëè ÷åòûðå âåäîìñòâà – ÓÔÑÊÍ 
Ðîññèè ïî ÐÒ, ÌÂÄ ïî ÐÒ, Ìè-
íèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÒ 
è Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è 
íàóêè ÐÒ. Â ïðîâåäåíèè îïåðàöèè 
áûëè çàäåéñòâîâàíû 161 ñîòðóäíèê 
ÓÔÑÊÍ Ðîññèè ïî ÐÒ, 716 ñîòðóä-
íèêîâ ÌÂÄ ïî ÐÒ, ïðèâëåêàëèñü 
ïðåäñòàâèòåëè êîìèññèè ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ 
ïðàâ, îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé 
è îðãàíèçàöèé, ñðåäñòâ ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè, ñîòðóäíèêè ïðîêóðà-
òóðû, îðãàíîâ îáðàçîâàíèÿ, çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Âñåãî çà ïåðèîä îïåðàöèè ïðî-
âåäåíî áîëåå 5736 ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà 
ïðåäóïðåæäåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
íàðêîìàíèè ñðåäè íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ, âûÿâëåíèå è çàäåðæàíèå 
ëèö, ñîâåðøèâøèõ ïðàâîíàðóøåíèå 
â ñôåðå íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêî-
òèêîâ è èõ íåìåäèöèíñêîãî ïîòðå-
áëåíèÿ. Ïðîâåðåíî 41 ó÷ ðåæäåíèå ñ 
êðóãëîñóòî÷íûì ïðå áûâàíèåì íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, 245 ìåñò ìàññîâî-
ãî ïðåáûâàíèÿ ìîëîäåæè, 130 îáú-

åêòîâ òðàíñïîðòà, 538 ó÷ðåæäåíèé 
òîðãîâëè, 387 äîñóãîâûõ ó÷ðåæäå-
íèé è 796 îáúåê òîâ æèëîãî ñåêòîðà. 
Ñîñòîÿëîñü 3599 ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ìåðîïðèÿòèé â îáðàçîâàòåëüíûõ îð-
ãàíèçàöèÿõ.

Çà âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àêöèè çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 105 ïðåñòóïëå-
íèé â ñôåðå íåçàêîííîãî îáîðîòà 
íàðêîòèêîâ, 4 èç íèõ – ñ ó÷àñòèåì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, 180 àäìèíè-
ñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèé, 10 èç 
íèõ – ñ ó÷àñòèåì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ. Íàïðàâëåíî â ñóä 8 äåë, â òîì 
÷èñëå 1 ïî ïðåñòóïëåíèþ, ñîâåð-
øåííîìó ãðóïïîé ëèö ïî ïðåäâàðè-
òåëüíîìó ñãîâîðó. Èçúÿòî îêîëî 4 êã 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Â ìåäèöèí-
ñêèå îðãàíèçàöèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ íà ïðåäìåò 
íàõîæäåíèÿ â ñîñòîÿíèè íàðêîòè-
÷åñêîãî è èíîãî îïüÿíåíèÿ áûëè 
äîñòàâëåíû 130 íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ. Ó 10 èç íèõ ïîäòâåðäèëîñü íà-
ëè÷èå íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ.

Â õîäå îïåðàöèè â øêîëàõ, âóçàõ 
è äåòñêèõ äîñóãîâûõ öåíòðàõ ãîðî-
äîâ è ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè ïðîâî-
äèëèñü ïðîôèëàêòè÷åñêèå èíòåð-
àêòèâíûå òåìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñî 
øêîëüíèêàìè ñòàðøèõ êëàññîâ è 
ñòóäåíòàìè. Ñîòðóäíèêè ÌÂÄ ïî 
ÐÒ ïîâåëè 1118 ðàçúÿñíèòåëüíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ñ íåñîâåðøåííîëåò-
íèìè â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ, â òîì ÷èñëå äëÿ âîñïèòàííè-
êîâ äåòñêèõ äîìîâ, èíòåðíàòîâ è 
ó÷ðåæäåíèé çàêðûòîãî òèïà.

Áåñåäû ñ ñîòðóäíèêàìè Íàðêî-
êîíòðîëÿ, Ïðîêóðàòóðû ÐÒ è ìåäè-
êàìè î ïðàâîâîé îòâåòñòâåííîñòè â 
ñôåðå íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêî-
òèêîâ è ñïîñîáàõ ñàìîçàùèòû îò 
íàðêîàãðåññèè ïðîøëè â êàçàíñêèõ 
øêîëàõ ¹58 è 161, ëèöåå èìåíè 
Í.È. Ëîáà÷åâñêîãî ïðè ÊÔÓ, à òàê-
æå ñî ñòóäåíòàìè – ïåðâîêóðñíè-
êàìè Êàçàíñêîãî (Ïðèâîëæñêîãî) 
ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, Âåòå-
ðèíàðíîé àêàäåìèè, Êàçàíñêîãî 
ýíåðãåòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ïî-
âîëæñêîé àêàäåìèè ôèçêóëüòóðû è 
ñïîðòà.

Â ïåðèîä ñ 19 ïî 21 ñåíòÿáðÿ 
áûëà îðãàíèçîâàíà ïðîôèëüíàÿ 
ñìåíà äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, íà-
õîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé 
ñèòóàöèè, ñîñòîÿùèõ íà ìåæâåäîì-
ñòâåííîì ó÷åòå. Â ñìåíå ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå 250 ÷åëîâåê, à òàêæå ïðåä-
ñòàâèòåëè ðåñïóáëèêàíñêîãî ìîëî-
äåæíîãî ïðàâîîõðàíèòåëüíîãî äâè-
æåíèÿ «Ôîðïîñò», êîòîðûå ïðîâåëè 
äëÿ äåòåé òåìàòè÷åñêèå è ðîëåâûå 
èãðû ïî ïðîôèëàêòèêå àñîöèàëü-
íûõ ÿâëåíèé.

20 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëèñü ðåñïóá-
ëèêàíñêèå ìåðîïðèÿòèÿ «Äåíü îò-
ðûòûõ äâåðåé ÓÔÑÊÍ Ðîññèè ïî 
ÐÒ» äëÿ âîñïèòàííèêîâ êàäåòñêîé 
øêîëû-èíòåðíàòà èç ãîðîäà ×èñòî-
ïîëü è «Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé Ôå-
äåðàöèè äçþäî ÐÒ».

Êàäåòû, îáó÷àþùèåñÿ â êëàñ-
ñå ïî ïðîôèëþ íàðêîêîíòðîëÿ, 
ïîñåòèëè ìåòîäè÷åñêèé êàáèíåò 

Первокурсников КФУ, проживающих в Деревне Универсиады, познакомили с правилами наркобезопасности
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ïðè Óïðàâëåíèè, ãäå îçíàêîìè-
ëèñü ñ èñòîðèåé ñîçäàíèÿ âåäîì-
ñòâà, ðàáîòîé íàðêîïîëèöåéñêèõ 
è ýêñïåðòíî-êðèìèíàëèñòè÷åñêîé 
è êèíîëîãè÷åñêîé ñëóæá. Âèçèò 
çàâåðøèëñÿ ýêñêóðñèåé â Ìóçåé-
çàïîâåäíèê «Êàçàíñêèé Êðåìëü».

«Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé Ôåäåðà-
öèè äçþäî Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí» 
ïðîâîäèòñÿ ïîä ýãèäîé ÓÔÑÊÍ 
Ðîññèè ïî ÐÒ. Öåëü ìåðîïðèÿòèÿ – 
ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè 
÷åðåç âîâëå÷åíèå â çàíÿòèÿ ñïîð-
òîì. Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 
250 íåñîâåðøåííîëåòíèõ â âîçðàñòå 
îò 6 äî 16 ëåò.

Â ñïîðòèâíîé øêîëå îëèìïèé-
ñêîãî ðåçåðâà «Áàòûð» â ïðàçäíèêå 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïî÷åòíûå ãîñòè, 
â ÷èñëå êîòîðûõ ðóêîâîäèòåëè ìè-
íèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, ïîïóëÿðíûé 
àêòåð è ðåæèññåð Èëüÿ Ñëàâóòñêèé 
è âåäóùèå òåëåêàíàëà «Ýôèð» Íàè-
ëÿ Õàéðóòäèíîâà è Êîíñòàíòèí Êó-
ðàíîâ.

Âñåõ, êòî â ýòîò äåíü ïðèøåë 
â öåíòð äçþäî «Áàòûð», ðàäîâàëè 
êîíöåðòíûå íîìåðà è ñïåöèàëüíî 
ïîäãîòîâëåííûå ïîêàçàòåëüíûå âû-
ñòóïëåíèÿ äçþäîèñòîâ.

18 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëñÿ Ðåñïóá-
ëèêàíñêèé ñå ìè íàð-ñî âå ùà íèå 
«Ñèñòåìà âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â 
îðãàíèçàöèÿõ ñðåäíåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè 
Òàòàðñòàí», â êîòîðîì ó÷àñòâîâàëè 
103 çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòå ñðåäíèõ ñïåöè-
àëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ðåñïó-
áëèêè.

Â ñåìèíàðå ïðèíÿëà ó÷àñòèå çà-
ìåñòèòåëü ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ è 
íàóêè ÐÒ Ñâåòëàíà Ãèíèàòóëëèíà.

Íà ñîâåùàíèè îáñóæäàëèñü âî ï-
ðîñû òåêóùåé äåÿòåëüíîñòè  ññóçîâ, 
ïëàíèðîâàíèå âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòû íà 2014-2015 ó÷åáíûé ãîä, 
ïîäâîäèëèñü èòîãè ðàáîòû ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäè-
íåíèÿ çàìåñòèòåëåé äèðåêòîðîâ ïî 
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå.

Íà÷àëüíèê îòäåëà ìåæâåäîì-
ñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñôåðå 
ïðîôèëàêòèêè ÓÔÑÊÍ ÐÔ ïî ÐÒ 
Âåðà Ãåðàñèìîâà ïîçíàêîìèëà àó-
äèòîðèþ ñ îñíîâàìè ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòû 
ñ ó÷àùèìèñÿ ñðåäíåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî çâåíà.

19 ñåíòÿáðÿ â Âûñøåé øêîëå ãî-
ñóäàðñòâåííîãî è ìóíèöèïàëüíîãî 
óïðàâëåíèÿ Êàçàíñêîãî (Ïðèâîëæ-
ñêîãî) ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà 
ñîñòîÿëàñü ëåêöèÿ «Ïðîòèâîäåé-

ñòâèå íàðêîóãðîçå è ïðîôèëàêòèêà 
íàðêîòèçàöèè» äëÿ îáó÷àþùèõñÿ íà 
êóðñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè 
äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ãðàæäàíñêèõ 
è ìóíèöèïàëüíûõ ñëóæàùèõ ÐÒ ïî 
ïðîãðàììå «Ñîâðåìåííûå âûçîâû 
è àêòóàëüíûå âîïðîñû ðàçâèòèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ».

Â ðàìêàõ àêöèè 24-26 ñåíòÿáðÿ 
íà áàçå öåíòðà «Ðåñóðñ» ñîñòîÿëñÿ 
ñåìèíàð-ïðàêòèêóì «Îñíîâû ïåð-
âè÷íîé ïðîôèëàêòèêè çàâèñèìî-
ñòåé îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â 
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå».

Ñåìèíàð áûë ðàññ÷èòàí íà ðó-
êîâîäèòåëåé îáúåäèíåíèé, âñòó-
ïàþùèõ â ðåñïóáëèêàíñêèé ïðîåêò 
«SàMîSòîÿòåëüíûå äåòè», äëÿ êîòî-
ðûõ áûëè ïðîâåäåíû ëåêöèè ïî ââå-
äåíèþ â êîíòðàêòíûé ìåòîä ðàáîòû, 
èíòåðàêòèâíûå çàíÿòèÿ ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ íàâûêîâ ïîçèòèâíûõ 
ãðóïïîâûõ âçàèìîäåéñòâèé, ìàñòåð-
êëàññû ïî âîâëå÷åíèþ ïîäðîñòêîâ 
â ïðîåêò è èõ ìîòèâàöèè ê àêòèâíîé 
ïðîïàãàíäå ÇÎÆ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ. 
Ïðåäñòàâèòåëè ðåãèîíàëüíîãî îòäå-
ëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî ïðîåêòà «Îá-
ùåå äåëî» ïðåçåíòîâàëè êîíöåïöèþ 
ñîáðèîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ ïîäðîñò-
êàìè è âðó÷èëè ñëóøàòåëÿì ìåòîäè-
÷åñêèå àóäèî- è âèäåîïîñîáèÿ.

Ïåäàãîãè ïîëó÷èëè íàó÷íî îáî-
ñíîâàííûå ñîâðåìåííûå èíñòðó-
ìåíòû ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè ïî 
ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå íàðêî-
òèçàöèè, ïðèîáðåëè íåîáõîäè-
ìûå è âîñòðåáîâàííûå çíàíèÿ ïî 

В Дне открытых дверей Федерации дзюдо РТ приняли участие звезды театра и телевидения
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îðãàíèçàöèè âîëîíòåðñêîé àíòè-
íàðêîòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè ó÷à-
ùèõñÿ. Êðîìå òîãî, ñëóøàòåëè 
îñâîèëè êîíêðåòíûå òåõíîëîãèè 
íàëàæèâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè SMS-
îáúåäèíåíèÿ, îðãàíèçàöèè è ïðî-
âåäåíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ àêöèé, 
ôëåøìîáîâ, è PR-ñîïðîâîæäåíèÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

Òàêæå â ðàìêàõ îïåðàöèè «Äåòè 
Ðîññèè» â Êàçàíñêîì òåõíèêóìå 
íàçåìíîãî è ïîäçåìíîãî ýëåêòðî-
òðàíñïîðòà ïðîøëî òåñòèðîâàíèå 
ó÷àùèõñÿ íà íàðêîòèêè. Â õîäå ïðî-
âåðêè, êîòîðàÿ ïðîõîäèëà â ðåæèìå 
âíåçàïíîñòè, áûëî îñìîòðåíî áîëåå 
äâàäöàòè ñòóäåíòîâ òåõíèêóìà, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî íå âûÿâëåíî íè îäíîãî 
ïîòðåáèòåëÿ íàðêîòèêîâ. Çàâåäóþ-
ùàÿ îòäåëîì âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òû Ðîçàëèÿ Ìèçÿéêèíà îòìåòèëà, 
÷òî ýòà ïðîöåäóðà ïîìîãàåò âûÿâ-
ëÿòü íåäîñòàòêè ðàáîòû ïåäàãîãîâ. 
Áîëüøàÿ ÷àñòü âûïóñêíèêîâ òåõíè-
êóìà ïëàíèðóåò òðóäîóñòðîèòüñÿ íà 
òåõíîãåííî îïàñíûå ïðåäïðèÿòèÿ, 
ïîýòîìó ñ ïåðâûõ êóðñîâ ïåäàãîãè 
ôîðìèðóþò ó ó÷àùèõñÿ íåòåðïèìîå 
îòíîøåíèå ê óïîòðåáëåíèþ íàðêî-
òèêîâ è àëêîãîëÿ, íàíîñÿùèõ íåïî-
ïðàâèìûé âðåä çäîðîâüþ.

Школа добровольцев
Ñ 24 ïî 27 ñåíòÿáðÿ íà áàçå ìî-

ëîäåæíîãî öåíòðà «Âîëãà» ïðîøëà 
Ðåñïóáëèêàíñêàÿ äîáðîâîëü÷åñêàÿ 
øêîëà-2014, ó÷àñòíèêàìè êîòîðîé 
ñòàëè áîëåå 150 äåëåãàòîâ èç 26 ìó-
íèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Òàòàð-
ñòàíà è Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë.

Îðãàíèçàòîðû ìåðîïðèÿòèÿ – 
Ðåãèîíàëüíàÿ ìîëîäåæíàÿ îáùå-
ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Öåíòð 

ðàçâèòèÿ äîáðîâîëü÷åñòâà Ðåñïó-
áëèêè Òàòàðñòàí» ïðè ïîääåðæêå 
Ìèíèñòåðñòâà ïî äåëàì ìîëîäåæè 
è ñïîðòó Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí è 
Óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðî-
ëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ ïî Ðåñ-
ïóáëèêå Òàòàðñòàí.

Ðåñïóáëèêàíñêàÿ äîáðîâîëü÷åñ-
êàÿ øêîëà â ýòîì ãîäó îáúåäèíèëà 
â ñåáå äâà íàïðàâëåíèÿ – ïðîïàãàí-
äó ìåæêóëüòóðíîãî äèàëîãà, ìèðà, 
äðóæáû è ñîãëàñèÿ ìåæäó íàðîäàìè 
(«Âñå êðàñêè ìèðà») è ïðîïàãàíäó 
ÇÎÆ è ïðîôèëàêòèêè óïîòðåáëå-
íèÿ ÏÀÂ («Ñåññèÿ çäîðîâüÿ»).

«Ñåññèÿ çäîðîâüÿ» óæå íå ïåð-
âûé ãîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïëîùàä-
êîé ïî ïîäãîòîâêå âîëîíòåðîâ àíòè-
íàðêîòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ èç ÷èñëà 
ó÷àùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññèî-

íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðåñïóáëèêè. 
Â ýòîì ãîäó ðåáÿòà ïðîñëóøàëè òåìà-
òè÷åñêóþ ëåêöèþ «Íîâûå çàïðîñû 
â ïðîòèâîäåéñòâèè íàðêîàãðåññèè» 
çàâåäóþùåãî êàôåä ðîé ïñèõèàòðèè 
è íàðêîëîãèè Êàçàíñêîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, 
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîðà Àíàòîëèÿ Êàðïîâà. Íà âñòðå÷å 
ñ íà÷àëüíèêîì îòäåëà ìåæâåäîì-
ñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñôåðå 
ïðîôèëàêòèêè ÓÔÑÍÊ ÐÔ ïî ÐÒ 
Âåðîé Ãåðàñèìîâîé îíè îáñóäèëè 
ðåçîëþöèþ III ñúåçäà Âñåðîññèé-
ñêîãî ìîëîäåæíîãî âîëîíòåðñêî-
ãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ 
è ñôîðìèðîâàëè ïðåäëîæåíèÿ ïî 
äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ âîëîíòåð-
ñêîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â Òàòàðñòàíå.

Âûïóñêíèöà ðåñïóáëèêàíñêîãî 
ïðîåêòà «SaMoSòîÿòåëüíûå äåòè», 
äåëåãàò II Ñúåçäà Âñåðîññèéñêîãî 
ìîëîäåæíîãî âîëîíòåðñêîãî àíòè-
íàðêîòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ, ïðî-
øåäøåãî â Ñàðàíñêå, Àíàñòàñèÿ 
Íîâè÷åíêî ïðåäñòàâèëà ðåáÿòàì 
ôåäåðàëüíûé ïðîåêò «Áåãè çà ìíîé» 
è îçíàêîìèëà ñ îïûòîì åãî ðåàëè-
çàöèè â ðåñïóáëèêå.

Êðîìå îáó÷åíèÿ íà îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïëîùàäêàõ, òðåíèíãàõ è 
ìàñòåð-êëàññàõ, âîëîíòåðû àêòèâíî 
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ñîðåâíîâà-
íèÿõ, ýêñêóðñèîííûõ è êóëüòóðíî-
ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ.

Àëëà Êîðîëåâà,  
ïðåññ-ãðóïïà ÓÔÑÍ ÐÔ ïî ÐÒ

Участники Республиканской добровольческой школы-2014

«Сеccия здоровья»

№3(33) 2014 | АнтинАрк. Татарстан

23



ПРАКТИКА

11-12 сентября в Казани проводился 
Праздник трезвости. Уже ставшие 
традиционными осенние празднич-
ные мероприятия прошли в двадца-
тый раз.

В ìóçåå Å.À. Áîðàòûíñêîãî 
11 ñåíòÿáðÿ îòêðûëàñü óíè-
êàëüíàÿ âûñòàâêà «Ñóìêà ñ 
óìîì», ñâÿçàííàÿ ñ ïîíÿòèåì 

òðåçâîãî îáðàçà æèçíè, îòðàæåííûì 
â ýêñïîíàòàõ, ñîáðàííûõ â Ðîññèè è 
çà ðóáåæîì. Ïðàçäíèê ïðîäîëæèëñÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ëèòåðàòóðíîé 
èãðîé. À 12 ñåíòÿáðÿ íà òåððèòîðèè 
êëóáà «Ëàäà» ÌÁÓ «Ïîäðîñòîê» äëÿ 
âñåõ æåëàþùèõ ïðîøëî ïðàçäíè÷-
íîå ìåðîïðèÿòèå «Ïðàçäíèê òðåç-
âîñòè-2014 îòêðûâàåò êíèãè».

Â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà ñóùå-
ñòâóåò ñâîé ñïèñîê êíèã, ñ êîòîðû-
ìè îí èäåò ïî æèçíè, êíèã, êîòîðûå 
íàèáîëåå ñèëüíî ïîâëèÿëè íà íåãî. 
Ëèòåðàòóðà íåñêîëüêèõ ñòðàí – 
Ðîññèè, Ãðåöèè, Øâåöèè, ßïîíèè, 
Ôðàíöèè, Àíãëèè – ëåãëà â îñíîâó 
ïðàçäíè÷íûõ ðàçâëå÷åíèé è áûëà 
ïðåäñòàâëåíà, â òîì ÷èñëå, ñ òî÷êè 
çðåíèÿ îòíîøåíèÿ ê òðåçâîñòè.

Â ïðîãðàììó âå÷åðà âîøëè îá-
ìåí êíèãàìè, äåòåêòèâíàÿ èãðà 
«Àãåíòñòâî ìèññ Ìàðïë», ìàñòåð-
êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ îáëîæåê äëÿ 
êíèã â òåõíèêå ôóðîøèêè, îáùåíèå 
ñ Ãåðàêëîì è ãðå÷åñêèìè ìóçàìè, 
ãåðîÿìè äðóãèõ ëèòåðàòóðíûõ ïðî-
èçâåäåíèé, âñòðå÷à ñ ãîñòÿìè èç 
êàçàíñêîãî ïëàíåòàðèÿ, «Áåçóìíîå 
àíãëèéñêîå ÷àåïèòèå» è ìíîãèå 
äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Трезвеннические чтения
Â ìóçåå Å.À. Áîðàòûíñêîãî ñî-

ñòîÿëèñü V Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå 
÷òåíèÿ, ïîñâÿùåííûå âîçðîæäåíèþ 
òðåçâåííè÷åñêèõ òðàäèöèé, â êî-
òîðûõ ó÷àñòâîâàëè àêòèâèñòû ðåñ-

ïóáëèêàíñêîãî òðåçâåííè÷åñêîãî 
äâèæåíèÿ, à òàêæå òå, êòî ðàçäåëÿåò 
òðåçâåííè÷åñêèå âçãëÿäû. Ðåäàêòîð 
æóðíàëà «Àíòèíàðê» ñòàëà îäíèì èç 
ó÷àñòíèêîâ ÷òåíèé, âûñòóïèâ ñ äî-
êëàäîì «Îñâåùåíèå «Ïðàçäíèêîâ 
òðåçâîñòè» â æóðíàëå «Àíòèíàðê». 
Ïðèâîäèì âûäåðæêè èç íàèáîëåå 
èíòåðåñíûõ âûñòóïëåíèé.

Казанские трезвенники 
прогремели на всю Россию

Êðàåâåä, êàíäèäàò èñòîðè÷å-
ñêèõ íàóê Èãîðü Àëåêñååâ ðàññêà-
çàë î íàèìåíåå èçó÷åííîì àñïåêòå 
äåÿòåëüíîñòè äîðåâîëþöèîííîãî 
Êàçàíñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè 
(ÊÎÒ) – îòêðûòèè åãî îòäåëîâ 
çà ïðåäåëàìè Êàçàíñêîé ãóáåð-
íèè. Ñ ïåðâûõ ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ 
îáùåñò âà åãî ÷ëåíàìè ñòàíîâèëèñü 
ëèöà, ïðîæèâàâøèå â ðàçíûõ óãîë-
êàõ Ðîññèéñêîé èìïåðèè.

Ê íà÷àëó XX âåêà èçâåñòíîñòü 
ÊÎÒ, ðóêîâîäèìîãî îáùåñòâåí-

íûì è ïîëèòè÷åñêèì äåÿòåëåì 
Àëåê ñàíäðîì Ñîëîâüåâûì, äàëåêî 
ïåðåøàãíóëà ãðàíèöû Êàçàíñêîé 
ãóáåðíèè, à îïûò åãî äåÿòåëüíîñòè 
ñòàë àêòèâíî ïåðåíèìàòüñÿ â ñàìûõ 
îòäàëåííûõ ìåñòíîñòÿõ èìïåðèè. 
Â Êîìèòåò ÊÎÒ íà÷àëè ïîñòóïàòü 
êîëëåêòèâíûå îáðàùåíèÿ ñ ïðîñü-
áàìè î ðàçðåøåíèè íà îòêðûòèå 
îòäåëîâ îáùåñòâà â ðàçëè÷íûõ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòàõ – îò ãóáåðíñêèõ 
ãîðîäîâ äî ãëóõèõ äåðåâåíü.

«Îáùåñòâî èçâåñòíî âî âñåõ êîí-
öàõ Ðîññèè íå òîëüêî ñâîåþ áëàãî-
òâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, íî è 
ïðîñâåòèòåëüíîþ, òàê êàê íèêòî èç 
îáðàùàþùèõñÿ ê íåìó íå ïîëó÷èë 
îòêàçà â èçäàíèÿõ îáùåñòâà (æóð-
íàë «Äåÿòåëü»), è îíè ðàññûëàþòñÿ 
ïî âñåé Ðîññèè è Ñèáèðè» – ñîîá-
ùàëîñü â îäíîì èç ãîäîâûõ îò÷åòîâ 
î äåÿòåëüíîñòè ÊÎÒ. Â ÊÎÒ îáðà-
ùàëèñü çà ñîâåòàìè ïî óñòðîéñòâó 
áîëüíèö, òàê êàê ïåðâàÿ â Ðîññèè 
êëèíèêà äëÿ ëå÷åíèÿ ïüÿíèö áûëà 

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК ТРЕЗВОСТИ – 
В ДВАДЦАТЫЙ РАЗ В КАЗАНИ
В его программу вошли выставка, чтения  
и мероприятия для подростков и молодежи
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ПРАКТИКА
îòêðûòà â Êàçàíè Îáùåñòâîì òðåç-
âîñòè, òàê æå, êàê è ïî÷òè âñå áëàãî-
òâîðèòåëüíûå îðãàíèçàöèè ãîðîäà, 
çà èñêëþ÷åíèåì äåòñêèõ ïðèþòîâ.

Îòäåëû ÊÎÒ ñ ðàçðåøåíèÿ ìåñò-
íûõ ãóáåðíàòîðîâ è àðõèåðååâ áûëè 
ñîçäàíû âî ìíîãèõ íàñåëåííûõ 
ïóíêòàõ è îñîáåííî áûëè ðàçâèòû 
â Ñèáèðè. Àâòîð èññëåäîâàíèÿ ïîä-
ðîáíî îñòàíàâëèâàåòñÿ íà äåÿòåëü-
íîñòè îòäåëîâ Êàçàíñêîãî îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè â Òîìñêîé ãóáåðíèè. 

Áëàãîäàðÿ, íàïðèìåð, Òîìñêîìó 
îáùåñòâó â ãîðîäå áûëè îòêðûòû 
äâå ÷àéíûå-ñòîëîâûå, âîñêðåñíàÿ 
îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà, ïðî-
âîäèëèñü áåçàëêîãîëüíûå ñâàäüáû 
è ìàññîâûå «Ïðàçäíèêè òðåçâîñòè». 
Â ñàìîì ïåðâîì èç íèõ, êîòîðûé 
ñîñòîÿëñÿ 22 îêòÿáðÿ 1904 ãîäà, ó÷à-
ñòâîâàë ìåñòíûé àðõèåðåé, åïèñêîï 
Òîìñêèé è  Áàðíàóëüñêèé Ìàêàðèé 
(Íåâñêèé), êîòîðûé â 2000 ãîäó 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé öåðêîâüþ 
áûë ïðè÷èñëåí ê ëèêó ñâÿòûõ.

Против «опиума для народа»
Àñïèðàíò Öåíòðà ïåðñïåêòèâíûõ 

ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Àêà-
äåìèè íàóê ÐÒ Ìèõàèë Ñî ëîâüåâ òå-
ìîé ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ èçáðàë àí-
òèàëêîãîëüíóþ è àíòèðåëèãèîçíóþ 
ðàáîòó ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà â êîí-
öå 20-õ – íà÷àëå 30-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà. 
Êàê íè ñòðàííî, â ðåëèãèè óñìàòðè-
âàëè îäíó èç ïðè÷èí àëêîãîëèçàöèè 
íàñåëåíèÿ. Æóðíàë «Áåçáîæíèê» ïè-

ñàë: «Âîäêà – ñâÿòîå óêðàøåíèå ãî-
ñïîäíèõ ïðàçäíèêîâ. Ïî îäóðìàíè-
âàíèþ ìîçãîâ – ðîäíàÿ ñåñòðà ðåëè-
ãèè». Ïîòðåáëåíèå ñïèðòíîãî ñâÿçû-
âàëè ñ ðåëèãèîçíûìè ïðàçäíèêàìè è 
îáðÿäàìè ïî ñëó÷àþ ñâàäåá, ïîõîðîí 
è ò.ï. Êàçàíñêèå ÑÌÈ îòìå÷àëè, 
÷òî ðåëèãèîçíûå ïðàçäíèêè ñîïðî-
âîæäàþòñÿ «ïîïîéêàìè», «ïüÿíûì 
ìîðäîáîåì» è õóëèãàíñòâîì.

Ðåëèãèîçíûå ïðàçäíèêè – êàê 
ïðàâîñëàâíûå, òàê è ìóñóëüìàí-

ñêèå – ÿâëÿëèñü îäíîé èç ïðè÷èí 
ïðîãóëîâ, êîãäà íà ðàáîòó íå âûõîäè-
ëî îò 25 äî 50% ðàáî÷èõ. Â 1929 ãîäó 
ãàçåòà «Ñîâåòñêàÿ Òàòàðèÿ» ïèñàëà, 
÷òî «äâóõäíåâíûé ïðîñòîé èç-çà ðîæ-
äåñòâåíñêèõ ïðàçäíèêîâ âñåé ïðî-
ìûøëåííîñòè îáîøåëñÿ ñîâåòñêîé 
ñòðàíå ïðèáëèçèòåëüíî â 130 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé», çà ãîä æå óùåðá ñî-
ñòàâèë áîëåå ïîëóìèëëèàðäà ðóáëåé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîâåòñêèå àêòè-
âèñòû âûñòóïàëè çà îòìåíó ðåëè-
ãèîçíûõ ïðàçäíèêîâ, à òàêæå çà òî, 
÷òîáû îíè áûëè íå âûõîäíûìè, à 
ðàáî÷èìè äíÿìè. Âûäâèãàëèñü òà-
êèå ëîçóíãè, êàê «Äîëîé ñâÿòî÷íûå 
òðàäèöèè, äîëîé ïüÿíûé ðàçãóë!», 
«Ïðîòèâ áîãîâ, ïðîòèâ âîäêè, ïðî-
òèâ òðàäèöèîííîé ðîæäåñòâåíñêîé 
ãóëüáû!», «Ïåðåäîâûå ðàáî÷èå, èç-
ãîíÿéòå è âûñìåèâàéòå äèêîñòü 
ðîæäåñòâåíñêèõ òðàäèöèé!».

Ýòà ïðîïàãàíäà èìåëà îïðåäå-
ëåííûé ðåçóëüòàò. Â 1930 ãîäó â 
«Êðàñíîé Òàòàðèè» ïèñàëîñü, ÷òî 

áûë íàíåñåí «ñîêðóøèòåëüíûé 
óäàð ïî ðåëèãèîçíûì ïðàçäíèêàì. 
Â «íîâîå Ðîæäåñòâî» ñòàíêè ðàáî-
òàëè òàê æå àêêóðàòíî, êàê è â áóä-
íè».

Ïðè ýòîì íà ñòðàíèöàõ ãàçåò 
îòìå÷àëîñü, ÷òî àíòèàëêîãîëüíàÿ 
êàìïàíèÿ ïðîäâèãàëàñü äàëåêî íå 
òàê, êàê õîòåëà ãîñóäàðñòâåííàÿ 
âëàñòü, – ìåäëåííî è ïëîõî îðãà-
íèçîâàíî. Àâòîð äîêëàäà îáúÿñíèë 
ýòî îøèáêîé óâÿçûâàíèÿ àíòèàë-
êîãîëüíîé ïðîïàãàíäû ñ áîðüáîé 
ñ ðåëèãèåé, êîòîðàÿ â æèçíè îïðå-
äåëåííîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ èãðàëà 
âàæíóþ ðîëü.

Была ли Арбузовская водка?
Äèðåêòîð Äîìà-ìóçåÿ àêàäåìè-

êîâ Àðáóçîâûõ Íàòàëüÿ Êîðååâà 
ðàçâåí÷àëà ìèô î ÿêîáû ñîçäàííîé 
çíàìåíèòûì õèìèêîì âîäêå, êîòî-
ðàÿ ïîëó÷èëà â íàðîäå íåáëàãîçâó÷-
íîå íàçâàíèå «Òðè ãðîáà». Ýòà âîä-
êà îòëè÷àëàñü ïëîõèì êà÷åñòâîì, åå 
åùå íàçûâàëè «âîäêà èç òàáóðåòêè», 
ïîòîìó ÷òî, ÿêîáû, ñïèðò äëÿ íåå 
äåëàëñÿ èç îïèëîê.

Â ôîíäàõ äîìà-ìóçåÿ Àðáóçîâûõ 
ñîõðàíèëîñü ïèñüìî, àäðåñîâàí-
íîå ñåêðåòàðþ Òàòàðñêîãî îáêîìà 
ÊÏÑÑ Ôèêðÿòó Òàáååâó è ñàìîìó 
àêàäåìèêó Àðáóçîâó. Â íåì ãîâî-
ðèòñÿ î òîì, ÷òî âîäêà, âûïóñêàå-
ìàÿ êàçàíñêèì çàâîäîì ¹40 (îí æå 
ïîðîõîâîé), – ýòî «ÿä è îòðàâà», åå 
ïðîèçâîäñòâî ñâÿçûâàþò ñ èìåíåì 
Àðáóçîâà è òðåáóþò åå çàïðåòèòü.

Â òîì, ÷òî çäåñü ïðàâäà, à ÷òî 
ëîæü, ïîïûòàëàñü ðàçîáðàòüñÿ Íà-
òàëüÿ Êîðååâà. Îêàçàëîñü, ÷òî âî 
âðåìÿ âîéíû Àëåêñàíäð Àðáóçîâ 
ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû 
Êàçàíñêîãî õèìèêî-òåõ íî ëî ãè ÷åñ-
êî ãî èíñòèòóòà íàëàäèë ïðîèçâîä-
ñòâî ôåíèëïðîïèëîâîãî ñïèðòà, 
êîòîðûé áûë íåîáõîäèì äëÿ âîåí-
íîé òåõíèêè. Òàêèì îáðàçîì, Àð-
áóçîâ èìåë îòíîøåíèå ê ñîçäàíèþ 
ñïèðòà, íî îòíþäü íå ýòèëîâîãî. 
×òî êàñàåòñÿ âûïóñêà âîäêè íà çà-
âîäå ¹40, òî îíî èìåëî ìåñòî áûòü, 
òàê êàê â 1960-å ãîäû ïî÷òè âñå ïî-
ðîõîâûå ïðåäïðèÿòèÿ íà÷àëè ðàçëè-
âàòü ýòèëîâûé ñïèðò. Ïðîèçâîäñòâî 
áûëî êëàññè÷åñêèì – ñïèðò äåëàëè 
èç ïøåíèöû. Õîòÿ Àðáóçîâ, êàê âå-
äóùèé õèìèê, è ÿâëÿëñÿ êîíñóëü-
òàíòîì íà ïîðîõîâîì çàâîäå, îäíàêî 
ê âûïóñêó «ñîðîêàãðàäóñíîé» îí íå 

Выставка сумок в музее Е.А. Боратынского

№3(33) 2014 | АнтинАрк. Татарстан

25



ПРАКТИКА
èìåë íèêàêîãî îòíîøåíèÿ. Èçâåñò-
íîñòü Àëåêñàíäðà Åðìèíèíãåëü-
äîâè÷à, êîòîðîãî â ëèöî çíàëè íå 
òîëüêî ïàðòèéíûå áîíçû, íî è ïðî-
ñòûå ãðàæäàíå, áûëà íàñòîëüêî âû-
ñîêà, ÷òî âñå, ÷òî â ñîâåòñêîå âðåìÿ 
êàñàëîñü õèìèè, òàê èëè èíà÷å ñâÿ-
çûâàëè ñ Àðáóçîâûì. Î÷åâèäíî, ýòà 
ïîïóëÿðíîñòü ñûãðàëà ñ íèì çëóþ 
øóòêó â èñòîðèè ñ âîäêîé. Ðàç Àð-
áóçîâ ÿâëÿëñÿ âåäóùèì õèìèêîì, 
ëþäè ñ÷èòàëè, ÷òî îí ïðè÷àñòåí êî 
âñåì õèìè÷åñêèì ïðîöåññàì, äàæå 
ê èçãîòîâëåíèþ âîäêè.

Ïðîèçâîäñòâî «áåëîãîëîâîé» íà 
ïîðîõîâîì çàâîäå ïðîäîëæàëîñü äî 
êîíöà 1970-õ ãîäîâ. Âîäêà, êñòàòè, 
èçãîòàâëèâàëàñü ïî ÃÎÑÒÓ è èìåëà 
ñàìûé îáû÷íûé âêóñ. Â òå âðåìåíà 
â ýòèëîâûé ñïèðò íå äîáàâëÿëè ðàç-
ëè÷íûå èíãðåäèåíòû äëÿ óìÿã÷åíèÿ 
è óëó÷øåíèÿ âêóñà, êàê ýòî äåëàþò 
ñåé÷àñ – çàäà÷è òàêîé íå ñòîÿëî.

×òî êàñàåòñÿ íàçâàíèÿ «Òðè ãðî-
áà», òî çäåñü åñòü äâå âåðñèè. Âîç-
ìîæíî, ðàçáàâëåííûé ýòèëîâûé 
ñïèðò âûçûâàë ó ïüþùèõ ìûñëè î 
òîì, ÷òî óïîòðåáëÿåìûé èìè íàïè-
òîê ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåðòè, ò.å. – 
ê ãðîáó. À òàê êàê «ñîîáðàæàëè íà 
òðîèõ» – ê òðåì ãðîáàì. À ìîæåò 
áûòü, ñëîâî «âîäêà» áûëî íàïèñàíî 
òàêèì øðèôòîì, ÷òî ýòî ïîõîäèëî 
íà èçîáðàæåíèÿ ãðîáîâ. Óâû, ñàìà 
ýòèêåòêà íå íàéäåíà è íåèçâåñòåí 
àâòîð åå äèçàéíà.

À âîò äîêóìåíòàëüíûõ ñâèäå-
òåëüñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ ñâÿçè êà-
çàíñêîãî õèìèêà è àëêîãîëüíîãî 

ïðîèçâîäñòâà â àðõèâàõ ó÷åíîãî íå 
îáíàðóæåíî.

Обеты трезвости
Ïðåäñåäàòåëü Êàçàíñêîãî åïàð-

õèàëüíîãî îáùåñòâà «Òðåçâåíèå» 
âî èìÿ ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà 
Êðîíøòàäñêîãî, ÷ëåí Îáùåñòâåí-
íîé ïàëàòû ÐÒ Âëàäèñëàâ Þôå-
ðîâ ðàññêàçàë ñîáðàâøèìñÿ î âîç-
ðîæäåíèè ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèé 
òðåçâåíèÿ.

Â àâãóñòå 1912 ãîäà ñîñòîÿëñÿ 
I Âñåðîññèéñêèé ñúåçä ïðàêòè÷å-

ñêèõ äåÿòåëåé ïî áîðüáå ñ ïüÿí-
ñòâîì. Íà íåì ãîâîðèëîñü îá ó÷ðåæ-
äåíèè Ïðàçäíèêà òðåçâîñòè – â äåíü 
óñåêíîâåíèÿ ãëàâû Èîàííà Ïðåä-
òå÷è, 11 ñåíòÿáðÿ. Ñåãîäíÿ ýòîò 
ïðàçäíèê âîçðîæäàåòñÿ â Ðîññèè, 
íà Óêðàèíå, â Áåëîðóññèè è äðóãèõ 
ñòðàíàõ.

Ïî òðàäèöèè 11 ñåíòÿáðÿ âî 
ìíîãèõ õðàìàõ ÐÏÖ äàþò îáåòû 
òðåçâîñòè. Åùå îäíèì òîðæåñòâåí-
íûì äíåì äëÿ ïðèíÿòèÿ îáåòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ 18 ìàÿ – äåíü ïðàçäíîâàíèÿ 
èêîíû Áîæüåé ìàòåðè «Íåóïèâàå-
ìàÿ ×àøà».

Îáåò òðåçâîñòè ÿâëÿåò ñîáîé 
ïîëíûé îòêàç îò íàðêîòèêîâ, àëêî-
ãîëÿ, òàáàêîêóðåíèÿ, èãðîìàíèè, 
ñêâåðíîñëîâèÿ è äðóãèõ ïàãóáíûõ 
ñòðàñòåé. Ìèíèìàëüíûé ñðîê îáå-
òà òðåçâîñòè – íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, 
õîòÿ ÷àùå åãî äàþò ñðîêîì íà ãîä 
è îáû÷íî ïðîäëåâàþò. Íåêîòîðûå 
ðåøàþòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ñïèðòíîãî 
ñðàçó íà âñþ æèçíü. Íî áîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííîé ÿâëÿåòñÿ «ñòóïåí-
÷àòàÿ» ïðàêòèêà.

Îáåò òðåçâîñòè äàþò êàê àë-
êîãîëèêè, òàê è ëþäè íåïüþùèå. 
Îäèí èç âäîõíîâèòåëåé òðåçâåííè-
÷åñêîãî äâèæåíèÿ â Ðîññèè êîíöà 
XIX âåêà Ñåðãåé Ðà÷èíñêèé ñ÷èòàë, 
÷òî â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îáåò èìååò 
îãðîìíóþ íðàâñòâåííóþ ñèëó, ïî-
òîìó ÷òî ÷åëîâåê ðåøèë íå ïèòü, 
íå èìåÿ â ýòîì æèçíåííîé íåîá õî-
äèìîñòè.

×àñòî îáåò ïðèíîñÿò æåíû, ìà-
òåðè àëêîãîëèêîâ, ïðèçûâàÿ ïî-
ìîùü Áîæèþ â èçëå÷åíèè áëèç-
êèõ ëþäåé, èëè ñðàçó îáà ñóïðóãà. 
Â äîìå, ãäå æèâåò ÷åëîâåê, äàâøèé 
îáåò, íå âûñòàâëÿþò âèíî íà ïðàçä-
íè÷íûé ñòîë, íå äåðæàò ñïèðòíîãî, 
ñòàðàþòñÿ èçáàâëÿòüñÿ îò ïèòåéíîé 
ïîñóäû – ÷òîáû íå áûëî ëèøíå-
ãî ñîáëàçíà. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò 
â Òàòàðñòàíå îáåò òðåçâîñòè äàëè 
15 ÷åëîâåê.

Â Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé öåðê-
âè ñåé÷àñ ðàçâåðíóòà ñåðüåçíàÿ 
ðàáîòà ïî óòâåðæäåíèþ òðåçâåííî-
ñòè. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèå 
ïðàâîñëàâíûõ îáùåñòâ òðåçâîñòè, 
ïðàâîñëàâíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ 
öåíòðîâ. Äî ðåâîëþöèè â ñòðàíå 
íàñ÷èòûâàëîñü îêîëî òðåõ òûñÿ÷ òà-
êèõ îáùåñòâ, îáúåäèíÿâøèõ ïîðÿä-
êà ïÿòèñîò òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â ñîâðå-
ìåííîé Ðîññèè – 150, èç íèõ 15 – â 
Òàòàðñòàíå, è 63 ðåàáèëèòàöèîííûõ 
öåíòðà (1 – â ÐÒ).

Â Ñèíîèäàëüíîì îòäåëå Ðóññêîé 
ïðàâîñëàâíîé öåðêâè ïî ñîöèàëü-
íîìó ñëóæåíèþ è áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòè ñîçäàíû Êîîðäèíàöèîííûå 
öåíòðû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ àëêî-
ãîëèçìó è óòâåðæäåíèþ òðåçâîñòè. 
Ïðè Ïàòðèàðõå ðàáîòàåò ñîâåò ïî 
ïðîòèâîäåéñòâèþ àëêîãîëèçìó, êî-
òîðûé âîçãëàâëÿåò àðõèìàíäðèò Òè-
õîí (Øåâêóíîâ).

Áîëüøèíñòâî ïðàâîñëàâíûõ îá-
ùåñòâ òðåçâîñòè íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè îáúåäèíåíû â Èîàííî-Ïðåä-
òå ÷åí ñêîå áðàòñòâî «Òðåçâåíèå», â 
êîòîðîå âõîäèò è Êàçàíñêîå åïàð-
õèàëüíîå îáùåñòâî «Òðåçâåíèå» âî 
èìÿ ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà 
Êðîíøòàäñêîãî. Îíî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, îáúåäèíÿåò 14 ïðèõîäñêèõ 
îáùåñòâ òðåçâîñòè íà òåððèòîðèÿõ 
Êàçàíñêîé, ×èñòîïîëüñêîé è Àëü-
ìåòüåâñêèõ åïàðõèé Òàòàðñòàíñêîé 
ìèòðîïîëèè.

Президент Международной независимой ассоциации трезвости Владимир Ловчев
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ПРАКТИКА
Мусульманские женщины – 
против алкоголизма

Ýêñïåðò Èíñòèòóòà íàöèîíàëü-
íîé ñòðàòåãèè Ðàèñ Ñóëåéìàíîâ 
ïðîàíàëèçèðîâàë äåÿòåëüíîñòü 
æåíñêèõ èñëàìñêèõ îðãàíèçàöèé 
Òàòàðñòàíà â áîðüáå ñ àëêîãîëèçà-
öèåé íàñåëåíèÿ.

Íà ñåãîäíÿ â ðåñïóáëèêå äåéñòâó-
þò äâå æåíñêèå ìóñóëüìàíñêèå îðãà-
íèçàöèè – Ñîþç ìóñóëüìàíîê Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí (ñîçäàí 5 äåêàáðÿ 
2005 ãîäà, ëèäåð – Íàèëÿ Çèãàíøè-
íà) è Ñîþç ìóñóëüìàíñêèõ æåíùèí 
«Ìóñëèìà» (ñîçäàí â 1995 ãîäó, ëè-
äåð – Àëüìèðà Àäèàòóëëèíà), êî-
òîðûå àêòèâíî çàíèìàþòñÿ ïðîïà-
ãàíäîé òðåçâåííè÷åñòâà, ïðè÷åì íå 
òîëüêî ñðåäè òàòàð. Òàê, «Ìóñëèìà» 
àêòèâíî âûñòóïàëà ïðîòèâ ïðîâå-
äåíèÿ ïèâíûõ ôåñòèâàëåé, êîòîðûå 
îðãàíèçîâûâàëèñü â Êàçàíè â 2001-
2002 ãîäàõ êîìïàíèåé «Êðàñíûé 
Âîñòîê» íà ßðìàðî÷íîé ïëîùàäè è 
ñîïðîâîæäàëèñü ìàññîâûì ðàñïè-
òèåì ïåííîãî íàïèòêà ìîëîäåæüþ. 
«Ìóñëèìà» àêòèâíî ïðîòåñòîâàëà 
ïðîòèâ ýòîãî, âûñòóïàÿ ñ îáðàùåíè-
ÿìè â ÑÌÈ â àäðåñ ãîðîäñêèõ è ðå-
ñïóáëèêàíñêèõ âëàñòåé. Ãëàñ îáùå-
ñòâåííîñòè áûë óñëûøàí, è ïèâíûå 
ôåñòèâàëè óøëè â ïðîøëîå.

Òàêæå àêòèâíî âûñòóïàëè ìó-
ñóëüìàíñêèå æåíùèíû çà äåìîí-
òàæ ïèâíîãî áàðà «Ðàêè», ðàñïîëà-
ãàâøåãîñÿ ó ïîäíîæèÿ Êàçàíñêîãî 
Êðåìëÿ. Áóäó÷è ãëàâíûì ðåäàêòî-
ðîì ãàçåòû «Ìóñëèìà», Àëüìèðà 
Àäèàòóëëèíà ÷åðåç íåå òðåáîâàëà 
óáðàòü ýòî ïèâíîå çàâåäåíèå, à òàê-
æå ñóìåëà äîéòè äî ïåðâîãî ïðå-
çèäåíòà Ìèíòèìåðà Øàéìèåâà è 
óáåäèòü åãî èñïîëüçîâàòü àäìèíè-
ñòðàòèâíûå ðû÷àãè äëÿ ëèêâèäàöèè 
ïèòåéíîãî çàâåäåíèÿ, ÷òî è ïðîèçî-
øëî â 2005 ãîäó.

Àëüìèðà Àäèàòóëëèíà àêòèâíî 
âûñòóïàëà ïðîòèâ ïðîâåäåíèÿ íà ßð-
ìàðî÷íîé ïëîùàäè ðîê-ôåñòèâàëÿ 
«Ñîòâîðåíèå ìèðà», êîòîðûé áûë 
îðãàíèçîâàí ïðè ïîääåðæêå ìýðèè 
Êàçàíè â 2008-2011 ãîäàõ è òàêæå 
ñîïðîâîæäàëñÿ ìàññîâûìè àëêî-
ãîëüíûìè âîçëèÿíèÿìè ìîëîäåæè. 
Äðóãèå îáúåêòû àêòèâíîé êðèòèêè 
«Ìóñëèìû» – íî÷íûå êëóáû, ýðî-
òè÷åñêèå ìàññàæíûå ñàëîíû, ðå-
êëàìà ñåêñ-äîñóãà.

Åùå îäíîé òðåçâåííè÷åñêîé 
èíèöèàòèâîé ìóñóëüìàíñêèõ æåí-

ùèí ñòàëà áîðüáà çà áåçàëêîãîëü-
íûé Ñàáàíòóé. Íå ñåêðåò, ÷òî â ñî-
âåòñêîå è ïîñòñîâåòñêîå âðåìÿ ýòîò 
íàöèîíàëüíûé ïðàçäíèê îòìå÷àëè, 
óïîòðåáëÿÿ àëêîãîëü, êîòîðûé ñâî-
áîäíî ïðîäàâàëñÿ â ìåñòàõ åãî ïðî-
âåäåíèÿ. Ýòî âûçûâàëî âîçìóùåíèå 
ó ìóñóëüìàíñêîãî äóõîâåíñòâà è 
òàòàðñêîé èíòåëëèãåíöèè, êîòî-
ðûå ñ÷èòàëè, ÷òî ìàññîâîå ïüÿí-
ñòâî äèñêðåäèòèðóåò ñàì «ïðàçäíèê 
ïëóãà». Êñòàòè, ýòî æå äàâàëî ïîâîä 
ðÿäó èñëàìñêèõ ðàäèêàëîâ (âàõ-
õàáèòàì) àãèòèðîâàòü ïðîòèâ ó÷à-

ñòèÿ ìóñóëüìàí â íåìóñóëüìàíñêèõ 
ïðàçäíèêàõ êàê ïðîòèâîðå÷àùèõ 
èñëàìñêèì òðàäèöèÿì, â òîì ÷èñëå 
è ïîòîìó, ÷òî íà íèõ èìååòñÿ õàðàì 
(çàïðåòíîå â èñëàìå), òî åñòü ïðîäà-
æà è ðàñïèòèå àëêîãîëÿ.

Ñ 2010 ãîäà ñòàëî ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ òàêîå ÿâëåíèå, êàê ìóñóëü-
ìàíñêèé Ñàáàíòóé: ñ îäíîé ñòîðî-
íû, çàùèòíèêè òðàäèöèé òàòàð îò-
âåðãàëè îáâèíåíèÿ âàõõàáèòîâ, íà-
ñòàèâàÿ íà òîì, ÷òî íè÷åãî ïðåäîñó-
äèòåëüíîãî äëÿ ó÷àñòèÿ ìóñóëüìàí â 
ýòîì ïðàçäíèêå íåò, ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ýòî îçíà÷àëî ïîëíîå îòñóòñòâèå 
ñïèðòíîãî íà ïðàçäíèêå. Ñåé÷àñ 
ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ áåçàëêîãîëü-
íûõ ñàáàíòóåâ ðàñïðîñòðàíèëàñü â 
Áàëòàñèíñêîì è Êóêìîðñêîì ðàéî-
íàõ ðåñïóáëèêè. Â èõ îðãàíèçàöèè 
ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå æåí-
ñêèå ìóñóëüìàíñêèå îðãàíèçàöèè.

Íà II ñúåçäå Ñîþçà ìóñóëüìàí-
ñêèõ æåíùèí Òàòàðñòàíà, êîòîðûé 
ïðîøåë 4 èþíÿ 2014 ãîäà, áûëî îáú-

Трезвеннические чтения

ÿâëåíî î ñîçäàíèè ìóñóëüìàíñêèõ 
æåíñêèõ àãèòîòðÿäîâ, öåëü êîòî-
ðûõ – áîðüáà ñ æåíñêèì àëêîãîëèç-
ìîì. Ñåé÷àñ ôîðìèðóåòñÿ ïåðâûé, â 
êîòîðûé âîéäóò àêòèâèñòêè è ïðåä-
ñòàâèòåëè òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèé. 
Îíè áóäóò îáùàòüñÿ ñ ïüþùèìè 
æåíùèíàìè, çà êàæäîé èç êîòîðûõ 
áóäåò çàêðåïëåí íàñòàâíèê.

Â ïîñòñîâåòñêîì Òàòàðñòàíå 
ñâîþ ðîëü ìóñóëüìàíñêèå æåíùèíû 
ñûãðàëè è â ïîääåðæêå è ïî ïóëÿ ðè-
çà öèè õàëÿëüíûõ ñâàäåá – áåçàëêî-
ãîëüíûõ òîðæåñòâ ïî ñëó÷àþ çàêëþ-

÷åíèÿ áðàêà ìîëîäîæåíàìè. Òàêàÿ 
ôîðìà ïðàçäíîâàíèÿ ïîëó÷èëà ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå â 2000 ãîäû è àêòèâíî 
ïðîäâèãàåòñÿ â ñðåäå ìóñóëüìàí.

Халяльные свадьбы
Ïåðâîå óïîìèíàíèå î ïðàçäíî-

âàíèè õàëÿëüíûõ (ìóñóëüìàíñêèõ) 
ñâàäåá â Òàòàðñòàíå îòíîñèòñÿ ê 
1996 ãîäó. Èõ îòëè÷èå îò ïðàêòèêè 
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ òðàäè-
öèîííûõ ñâàäåá, ïðèîáðåòøèõ ê 
ïîçäíåñîâåòñêîìó ïåðèîäó õàðàê-
òåð èíòåðíàöèîíàëüíûõ ïî ñîäåð-
æàíèþ (ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâî-
âàëî ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé ìåæäó 
òàòàðñêîé è ðóññêîé ñâàäüáàìè ïî 
ñöåíàðèþ), ñâîäèëîñü ê îòñóòñòâèþ 
ðÿäà ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ (â ÷àñò-
íîñòè, ñâèíèíû) è, â îñîáåííîñòè, 
àëêîãîëÿ.

Ýòèì îíè íàïîìèíàëè ïðàêòèêó 
òðåçâûõ («ñóõèõ») ñâàäåá, íå ïîëó-
÷èâøèõ ìàññîâîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ, íî, òåì íå ìåíåå, ïðîâîäèâ-
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ПРАКТИКА
øèõñÿ è ïîääåðæèâàâøèõñÿ íàä-
çîðíûìè îðãàíàìè â ïåðèîä ïðàâ-
ëåíèÿ â ÑÑÑÐ Ìèõàèëà Ãîðáà÷åâà 
(1985-1991), íà êîòîðûé ïðèøëàñü 
êàìïàíèÿ ïî áîðüáå ñ ïüÿíñòâîì.

Äîáàâëÿëî ðàçëè÷èé ìåæäó 
ïðàêòèêàìè ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ 
ñâàäåá è òî, ÷òî ïðè îðãàíèçàöèè 
õàëÿëüíûõ ñâàäåá àêöåíò äåëàëñÿ 
íà ìóñóëüìàíñêîé ðåëèãèè è ïîëî-
âîé äèôôåðåíöèàöèè ïðè ðàññàäêå 

ãîñòåé (æåíùèíû è ìóæ÷èíû – çà 
ðàçíûìè ñòîëàìè).

Ïðè ýòîì õàëÿëüíóþ ñâàäüáó 
íåîáõîäèìî îòëè÷àòü îò íèêàõà – 
ìóñóëüìàíñêîãî áðàêîñî÷åòàíèÿ. 
Åãî ïðîâåäåíèå íå ïîäðàçóìåâàåò 
ðàçâëåêàòåëüíî-êîíöåðòíîé ÷à-
ñòè òîðæåñòâà; îáû÷íî íèêàõ ïðî-
âîäèòñÿ â î÷åíü óçêîì êðóãó ðîä-
ñòâåííèêîâ è áëèçêèõ ñ ó÷àñòèåì 
ìóëëû, ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ íèêàõà 
â ïîñëåäíèå ãîäû âûáèðàþò ìå÷åòü, 
õîòÿ èñòîðè÷åñêè åãî ïðîâîäèëè íà 
äîìó.

Ñâàäüáà êàê îòäåëüíîå òîðæå-
ñòâî ïî ñëó÷àþ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà 
ïðîâîäèòñÿ ïîçäíåå. Ïîñêîëüêó 
îðãàíèçàöèÿ ïîäîáíîãî ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïîäðàçóìåâàåò íàëè÷èå òàìàäû 
(âåäóùåãî), òî è ñöåíàðèåì õàëÿëü-
íûõ ñâàäåá, íà÷àâøèõ ïîëó÷àòü 
ðàñïðîñòðàíåíèå ñî âòîðîé ïî-
ëîâèíû 1990-õ ãîäîâ, çàíèìàëèñü 
èìåííî ýòè äåÿòåëè. Ïðè ýòîì, ïî 
ñëîâàì îäíîãî èç ïèîíåðîâ îðãàíè-
çàöèè õàëÿëüíûõ ñâàäåá Ãàìèëÿ Ãè-
áàäóëëèíà, (èçâåñòíîãî òàêæå ïîä 
ïñåâäîíèìîì Ãàìèëü Íóð), îí ââåë 

äâå ôîðìû îðãàíèçàöèè õàëÿëüíûõ 
ñâàäåá: áîëåå ñòðîãóþ è áîëåå íà-
öèîíàëüíóþ.

Ïåðâàÿ ïðîèñõîäèò ïðè íàëè÷èè 
èñêëþ÷èòåëüíî ðåëèãèîçíî àêòèâ-
íûõ ó÷àñòíèêîâ, êîãäà òàíöû è ïåñ-
íè èñêëþ÷àþòñÿ èç ñöåíàðèÿ ìåðî-
ïðèÿòèÿ. Àóäèòîðèÿ ñòðîãî äåëèòñÿ 
ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó è êàæäàÿ 
èç ãðóïï ãîñòåé îòìå÷àåò ñâàäüáó â 
ðàçíûõ êîìíàòàõ, ÷òî ïîäðàçóìåâà-

åò íàëè÷èå äâóõ âåäóùèõ: ñ ìóæ÷è-
íàìè ðàáîòàåò òàìàäà-ìóæ÷èíà, ñ 
æåíùèíàìè – æåíùèíà.

Ïðè ýòîì íà ñâàäüáàõ çâó÷àò 
ïðîïîâåäè, à êîíêóðñû è ïðî÷èå 
ðàçâëå÷åíèÿ èñêëþ÷àþò êàêîé-
ëèáî êîíòàêò ñ ïðîòèâîïîëîæíûì 
ïîëîì. Áîëåå íàöèîíàëüíàÿ õàëÿëü-
íàÿ ñâàäüáà ïðîâîäèòñÿ â îäíîì ïî-
ìåùåíèè, òàíöû è ïåñíè ÿâëÿþòñÿ 
åå íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ, êîíêóðñû, 
êàê ïðèâû÷íàÿ ÷àñòü ëþáîé ñâàäü-
áû, òàêæå ñîõðàíÿþòñÿ.

Åñòåñòâåííî, èñêëþ÷åí àëêî-
ãîëü, ðàâíî êàê è ñàìà ïðàêòèêà 
òîñòîâ: âìåñòî íèõ – ïîçäðàâëåíèÿ 
áåç ïîäíÿòèÿ áîêàëîâ è ÷îêàíüÿ.

Âî âñåõ ïîäîáíûõ ñâàäüáàõ âàæåí 
òàêò ñî ñòîðîíû òàìàäû, èáî æåëà-
íèå ïðåâðàòèòü õàëÿëüíóþ ñâàäü-
áó â îáû÷íóþ ñî ñòîðîíû êîãî-òî 
èç ãîñòåé ñîõðàíÿåòñÿ. Íà âûêðè-
êè «Ãîðüêî!». ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü 
øóòêàìè (ïîöåëóè, îáíèìàíèÿ è 
äðóãèå ôîðìû òåëåñíîé áëèçîñòè 
íà ïóáëèêå íå äîïóñêàþòñÿ), ïîÿâ-
ëåíèå ïüÿíûõ ó÷àñòíèêîâ (íåêîòî-
ðûå ïûòàþòñÿ «îòìåòèòü» ðþìêîé 

ñâàäüáó â ñîñåäíåì ïîìåùåíèè) 
äîëæíî àêêóðàòíî ñäåëàòüñÿ íåçà-
ìåòíûì, è çäåñü âàæåí òàëàíò òà-
ìàäû, êîòîðûé ìîæåò ïðèñòûäèòü 
òàêèõ ãîñòåé ñåðèåé ðîçûãðûøåé.

Êîíôëèêòû âîçíèêàþò îáû÷íî 
â ñèòóàöèÿõ, êîãäà ñâàäüáà íîñèò 
ìåæíàöèîíàëüíûé õàðàêòåð ïî ñî-
ñòàâó ó÷àñòíèêîâ ïðè òîì, ÷òî ìî-
ëîäîæåíû ÿâëÿþòñÿ ìóñóëüìàíàìè 
(îäèí èç ñóïðóãîâ ïðèíÿë èñëàì 
ïîä âëèÿíèåì äðóãîãî è ñîãëàñèëñÿ 
íà ïðîâåäåíèå èìåííî õàëÿëüíîé 
ñâàäüáû).

Çäåñü ïðîèñõîäèò ñòîëêíîâåíèå 
öåííîñòåé è óñòàíîâîê íà õàðàêòåð 
ïðàçäíîâàíèÿ: íå âñåì ïðèâû÷íî 
íàõîäèòüñÿ íà ñâàäüáå, ãäå íåò àë-
êîãîëÿ âîîáùå. Äîáàâèì, ÷òî îïÿòü 
æå ãëàâíóþ ðîëü â ìèíèìèëèçàöèè 
ïîäîáíûõ ïðîòèâîðå÷èé äîëæåí 
âûïîëíèòü òàìàäà.

Ñòîèò îñòàíîâèòüñÿ íà ìàñ-
øòàáíîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïî-
äîáíîãî ÿâëåíèÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â 
Òàòàðñòàíå ïîÿâèëàñü öåëàÿ ãðóïïà 
îðãàíèçàòîðîâ ñâàäåá, ñïåöèàëèçè-
ðóþùèõñÿ èñêëþ÷èòåëüíî òîëüêî 
íà õàëÿëüíûõ ïðàçäíèêàõ, ñòàëè 
ïðîâîäèòüñÿ ñïåöèàëüíûå ñåìèíà-
ðû è ìàñòåð-êëàññû äëÿ òàìàäû ïî 
ïðîâåäåíèþ õàëÿëüíûõ ñâàäåá, òî 
âñå ãîâîðèò î ðîñòå ïîïóëÿðíîñòè 
ýòîãî ÿâëåíèÿ. Îáóñëîâëåíî ýòî è 
òåì, ÷òî êîëè÷åñòâî àêòèâíî âå-
ðóþùèõ ìóñóëüìàí ñðåäè ìîëîäûõ 
òàòàð ðàñòåò.

Íå ñòîèò ñ÷èòàòü, ÷òî õàëÿëü-
íàÿ ñâàäüáà ñòàíåò åäèíñòâåííîé 
ôîðìîé îðãàíèçàöèè òîðæåñòâà ïî 
ñëó÷àþ áðàêîñî÷åòàíèÿ (íåò äàæå 
îñíîâàíèé ñ÷èòàòü, ÷òî îíà áóäåò 
äîìèíèðóþùåé), íî, ñêîðåå âñåãî, 
îíà èìååò ñâîé îïðåäåëåííûé ïðî-
öåíò â îáùåì ÷èñëå ñâàäåá. Ñåé÷àñ, 
ïî ìíåíèþ Ñóëåéìàíîâà, òàêîé âèä 
ïðîâåäåíèÿ òîðæåñòâà ïî ñëó÷àþ 
áðàêîñî÷åòàíèÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 
5 % îò îáùåãî ÷èñëà ñâàäåá.

***
Ó÷àñòíèêè ÷òåíèé ïîäïèñàëèñü 

ïîä îáðàùåíèåì â Êàáèíåò Ìèíè-
ñòðîâ ÐÒ î ïðèñâîåíèè îäíîé èç 
óëèö Êàçàíè èìåíè íàøåãî çåìëÿ-
êà, ïîëèòè÷åñêîãî è îáùåñòâåííîãî 
äåÿòåëÿ, ëèäåðà òðåçâåííè÷åñêîãî 
äâèæåíèÿ Êàçàíñêîé ãóáåðíèè, ïå-
äàãîãà, ðåäàêòîðà è èçäàòåëÿ Àëåê-
ñàíäðà Ñîëîâüåâà.
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Задержание 
в Малиновке

Спайсом торговали 
в табачном киоске

Автоинструктор – крупный наркодилер

На КПП «Малиновка» в Верхнеус-
лонском районе сотрудники поли-
ции задержали возвращавшегося 
из Москвы жителя Казани, который 
перевозил около 6 кг синтетических 
наркотиков.

Òàêñè «Õåíäàé Ñîëÿðèñ» ñ ìîñ-
êîâñêèì ãîñíîìåðîì ïîëèöåéñêèå 
îñòàíîâèëè äëÿ ïðîâåðêè äîêóìåí-
òîâ. Ïîìèìî âîäèòåëÿ, â ñàëîíå 
èíîìàðêè íàõîäèëñÿ ìîëîäîé ÷åëî-
âåê. Êàê òîëüêî ñîòðóäíèê ÃÈÁÄÄ 
ïîäîøåë ê ìàøèíå, îí ñòàë çàìåò-
íî íåðâíè÷àòü. Â õîäå äîñìîòðà â 
ðþêçàêå ïàññàæèðà ïîëèöåéñêèå 
îáíàðóæèëè îêîëî 6 êã ðàçëè÷íûõ 
ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, ÷òî ñî-
ñòàâëÿåò áîëåå 100 òûñÿ÷ óñëîâíûõ 
ðàçîâûõ äîç.

Ïî ñëîâàì 21-ëåòíåãî óðîæåíöà 
Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíîãî 
îêðóãà, «ñèíòåòèêó» îí âåç èç Ìî-
ñêâû äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Êàçà-
íè. Äëÿ áîëåå êîìôîðòíîãî ïåðå-
äâèæåíèÿ â ñòîëèöå íàíÿë òàêñè. 
Çàäåðæàííûé óæå äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ ïðîæèâàåò â Êàçàíè, ïðè÷åì íå 
èìååò ïîñòîÿííîãî èñòî÷íèêà äî-
õîäîâ.

Ïî äàííîìó ôàêòó âîçáóæäå-
íî óãîëîâíîå äåëî ïî ïðèçíàêàì 
ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî 
ñò. 228 ÓÊ ÐÔ (íåçàêîííûå ïðè-
îáðåòåíèå, õðàíåíèå, ïåðåâîçêà, 
èçãîòîâëåíèå, ïåðåðàáîòêà íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ 
âåùåñòâ èëè èõ àíàëîãîâ, à òàêæå 
íåçàêîííûå ïðèîáðåòåíèå, õðàíå-
íèå, ïåðåâîçêà ðàñòåíèé, ñîäåðæà-
ùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà èëè 
ïñèõîòðîïíûå âåùåñòâà, ëèáî èõ 
÷àñòåé, ñîäåðæàùèõ íàðêîòè÷å-
ñêèå ñðåäñòâà èëè ïñèõîòðîïíûå 
âåùåñòâà).

Çàäåðæàííûé ïîëíîñòüþ ïðè-
çíàë ñâîþ âèíó.

В Зеленодольский городской суд 
направлено уголовное дело в отно-
шении многодетной матери за сбыт 
крупной партии курительных смесей.

Íåçàêîííûé áèçíåñ 37-ëåòíÿÿ 
æåíùèíà ñîâìåùàëà ñ îáû÷íîé 
òîðãîâëåé, ðàáîòàÿ ïðîäàâöîì â 
êèîñêå, ïðèíàäëåæàùåì åå ðîäèòå-
ëÿì. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî æåíùèíà 
ÿâëÿåòñÿ ìàòåðüþ ïÿòåðûõ äåòåé 
(ñòàðøåìó ðåáåíêó óæå ñåìíàäöàòü, 
à ìëàäøåìó íåò è ïÿòè), îíà áåç çà-
çðåíèÿ ñîâåñòè êàëå÷èëà çäîðîâüå è 
ñóäüáû ìîëîäûõ ëþäåé. Ê ñëîâó, èõ 
âîñïèòàíèåì îíà òàêæå äîëæíûì 
îáðàçîì íå çàíèìàëàñü, çà ÷òî áûëà 
ëèøåíà ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ â îòíî-
øåíèè òðîèõ ìëàäøèõ ðåáÿò.

Êîíå÷íî æå, ïðåäïðèíèìàòåëü-
íèöà äîãàäûâàëàñü î ïå÷àëüíûõ 
ïîñëåäñòâèÿõ óïîòðåáëåíèÿ êóðè-
òåëüíûõ ñìåñåé.  Ñî âðåìåíåì âñå 
áîëüøå íàðêîçàâèñèìûõ óçíàâàëè î 
ñïàéñàõ, êîòîðûå ìîæíî ïðèîáðå-
ñòè â òàáà÷íîì êèîñêå. Ñîîáùåíèå 
î òîì, ÷òî â ëàðüêå âòèõàðÿ ïðîäà-
þò êóðèòåëüíûå ñìåñè, ïîñòóïèëî 

íà «òåëåôîí äîâåðèÿ» íàðêîêîí-
òðîëÿ Òàòàðñòàíà. Ýòà èíôîðìàöèÿ 
ïîäòâåðæäàëàñü óæå èìåþùèìèñÿ 
îïåðàòèâíûìè ðàçðàáîòêàìè. Ïî-
ñëå òùàòåëüíîé ïðîâåðêè íàðêîïî-
ëèöåéñêèå çàäåðæàëè ïðåäïðèíè-
ìàòåëüíèöó ñ ïîëè÷íûì. Âî âðåìÿ 
ïðîâåðî÷íîé çàêóïêè îíà ïðîäàëà 
28 ðàçîâûõ äîç íàðêîòèêîâ. Â åå 
êèîñêå îïåðàòèâíèêè îáíàðóæèëè 
íåîïðîâåðæèìûå âåùåñòâåííûå 
äîêàçàòåëüñòâà – 4 ïàêåòèêà ñïàé-
ñîâ, ïðèãîòîâëåííûõ äëÿ ñáûòà, â 
êîòîðûõ íàõîäèëèñü 39 äîç íàðêî-
òèêà. Â åå êâàðòèðå áûëè òàêæå îá-
íàðóæåíû ýëåêòðîííûå âåñû è ïî-
ëèìåðíûå ïàêåòèêè äëÿ ðàñôàñîâêè 
çàïðåùåííûõ âåùåñòâ.

Â ðåçóëüòàòå ñïåöîïåðàöèè òî÷-
êà ïðîäàæè íàðêîòèêîâ ëèêâèäèðî-
âàíà, ñåìåéíûé êèîñê çàêðûò.

Сотрудники Набережночелнинско-
го отдела УФСКН РФ по РТ задержа-
ли нарко сбытчиков, занимавшихся 
продажей оптовых партий синтети-
ческих наркотиков.

Ïî ñëîâàì 22-ëåòíåãî óðîæåíöà 
Àâòîãðàäà, îí ÿâëÿåòñÿ ðàáîòíèêîì 
àâòîøêîëû – èíñòðóêòîðîì ïî âî-
æäåíèþ. Îäíàêî îôèöèàëüíî òðó-
äîóñòðîåííûé ìóæ÷èíà íå ãíóøàë-
ñÿ êðèìèíàëüíûìè çàðàáîòêàìè.

Â ïðîøëîì ñóäèìûé çà ãðàáåæ, 
àâòîèíñòðóêòîð ðàçðàáîòàë öåëûé 
ïëàí äåéñòâèé: àðåíäîâàë êâàðòèðó, 
ãäå îáîðóäîâàë íàðêîëàáîðàòîðèþ, 
è èç íàðêîòè÷åñêèõ ðåàãåíòîâ èç-
ãîòàâëèâàë êóðèòåëüíûå ñìåñè, êî-
òîðûå â äàëüíåéøåì ðàñïðîñòðàíÿë 
îïòîâûìè ïàðòèÿìè.

Íàðêîäåëåö äåéñòâîâàë íå îäèí, 
à ñ ïîäåëüíèêîì-ðîâåñíèêîì, ñ êî-
òîðûì áûë çíàêîì åùå ñ êîëëåäæà. 
Ó÷åáà òàê è íå ñìîãëà çàèíòåðåñî-
âàòü íàðêîäèëåðà, è îí åå âñêîðå 

áðîñèë. Åãî æå ñîîáùíèê äèïëîì 
ïîëó÷èë, îäíàêî ïî îêîí÷àíèè 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ âñëåä çà áûâ-
øèì îäíîãðóïïíèêîì òàêæå íà÷àë 
çàíèìàòüñÿ íàðêîñáûòîì. Â êðèìè-
íàëüíîì äóýòå ïîäåëüíèê âûïîëíÿë 
ôóíêöèþ âîäèòåëÿ, ïðèâîçèë ðåà-
ãåíòû â íàðêîëàáîðàòîðèþ è ðàç-
âîçèë ãîòîâûå êóðèòåëüíûå ñìåñè.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñàìè 
ñîîáù íèêè íàðêîòèêè íå óïîòðåá-
ëÿëè, à ëèøü çàíèìàëèñü èõ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì.

Ìîëîäûå ëþäè áûëè çàäåðæà-
íû â ïîäúåçäå äîìà, ãäå íàõîäèëàñü 
íàðêîëàáîðàòîðèÿ. Â õîäå îáûñ-
êà ïîìåùåíèÿ áûëî îáíàðóæåíî 
130 ãðàììîâ íàðêîòèêîâ, èç êîòî-
ðûõ ìîæíî áûëî èçãîòîâèòü áîëåå 
14 òûñÿ÷ ðàçîâûõ äîç ãîòîâûõ ê 
óïîòðåáëåíèþ êóðèòåëüíûõ ñìåñåé. 
Òàêæå îïåðàòèâíèêè èçúÿëè âåñû, 
ñèòî, àïòå÷íóþ òðàâó.

Ïîäîçðåâàåìûå àðåñòîâàíû, âå-
äåòñÿ ñëåäñòâèå.
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Студенты, риелтор и сисадмин организовали наркосбыт

Дело техникаЛиквидация 
преступной группы

Ликвидирована разветвленная сеть 
наркосбыта и задержаны 5 актив-
ных участников группировки. В их 
числе студенты, высококвалифици-
рованный специалист в области ин-
формационных технологий, риел-
тор и безработный молодый чело-
век. Возраст участников преступной 
группировки варьируется от 20 до 
25 лет.

Íåãëàñíûì ëèäåðîì íàðêîãðóïïû 
âûñòóïèë 21-ëåòíèé ñòóäåíò òåõ-
íè÷åñêîãî âóçà. Îí âòÿíóë â êðèìè-
íàë ñâîåãî ñòàðîãî çíàêîìîãî, êî-
òîðûé ïîäðàáàòûâàë â ðèåëòîðñêîé 
êîíòîðå.

Îðãàíèçàòîð íàðêîãðóïïèðîâ-
êè ôàñîâàë è ïîñòàâëÿë ñèíòåòè-
÷åñêèå íàðêîòèêè, çàêàçûâàÿ èõ â 
èíòåðíåòå. Åãî äðóã-ðèåëòîð áûë ó 
ñòóäåíòà íà ïîäõâàòå. Âñêîðå ê êðè-
ìèíàëüíîìó òàíäåìó ïðèñîåäèíèë-
ñÿ òðåòèé ñîîáùíèê – ñèñòåìíûé 
àäìèíèñòðàòîð îäíîé èç êàçàí-

ñêèõ ôèðì.Â öåëÿõ êîíñïèðàöèè 
íàðêî ñáûò÷èêè íàçíà÷àëè âñòðå÷è 
ñ ïîòåíöèàëüíûìè ïîêóïàòåëÿìè 
ïî íî÷àì â ìàëîëþäíûõ ìåñòàõ. 
Êàê ïîçæå óñòàíîâèëè íàðêî-
ïîëèöåéñêèå, âñåãî â èõ áàçå çíà÷è-
ëîñü áîëåå 250 íîìåðîâ.

Âñêîðå íàêîäåëüöû íàíÿëè íà 
«ðàáîòó» äâóõ òàê íàçûâàåìûõ êóðü-
åðîâ – ñòóäåíòà êîëëåäæà è åãî áåç-
ðàáîòíîãî ïðèÿòåëÿ. Ïî çàäóìêå, 
ìîëîäûå ëþäè äîëæíû áûëè ñòàòü 
ñâÿçóþùèì çâåíîì ñ ïîêóïàòåëÿìè. 
Îðãàíèçàòîðû ïðîèíñòðóêòèðîâà-

ëè íîâûõ ó÷àñòíèêîâ è ðàññêàçàëè, 
÷òî äåëàòü â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè. 
Ê ñëîâó, äåíüãè «êóðüåðû» òàê è íå 
ïîëó÷èëè.

Ìîëîäûå ëþäè ÿâíî íàäåÿëèñü 
ñîçäàòü ìàñøòàáíóþ ñåòü íàðêî-
ñáûòà, íî â ñ÷èòàííûå äíè áûëè çà-
äåðæàíû ñîòðóäíèêàìè íàðêîêîí-
òðîëÿ. Îïåðàöèÿ ïðîõîäèëà â íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ: ñíà÷àëà ïîä ñòðàæó 
áûëè âçÿòû îñíîâíûå ÷ëåíû íàðêî-
ñòðóêòóðû ñ ïàðòèåé íàðêîòèêîâ, à 
çàòåì çàäåðæàëè «êóðüåðîâ».

Â ðåçóëüòàòå ñïåöîïåðàöèè èçú-
ÿò ñèíòåòè÷åñêèé êîíöåíòðàò, èç 
êîòîðîãî ìîãëè ïðèãîòîâèòü ñâû-
øå 9 000 ðàçîâûõ äîç êóðèòåëüíûõ 
ñìåñåé. Íàðêîòèêè õðàíèëèñü â 
ãàðàæå îäíîãî èç ïîäîçðåâàåìûõ. 
Âñå èíòåðíåò-ðåñóðñû, êîòîðûìè 
ïîëüçîâàëèñü çëîóìûøëåííèêè, ïî 
èíèöèàòèâå íàðêîïîëèöåéñêèõ çà-
áëîêèðîâàíû.

Íàðêîäåëüöû àðåñòîâàíû, èì 
ãðîçèò äî 20 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Сотрудники Нижнекамского меж-
районного отдела наркоконтроля 
РТ провели операцию по ликвида-
ции разветвленной сети сбыта син-
тетических наркотиков.

25-ëåòíèé ìóæ÷èíà è åãî 27-ëåò-
íÿÿ ñîæèòåëüíèöà ïûòàëèñü íàëà-
äèòü íà òåððèòîðèè Íèæíåêàìñêà 
ìàñøòàáíûé ñáûò ñïàéñîâ. Ñðåäè 
êëèåíòîâ áûëè êàê ðÿäîâûå íàðêî-
ïîòðåáèòåëè, òàê è ìåëêî îïòîâûå 
ïîñðåäíèêè. Ñîîáùíèêè ñòðîèëè 
ïëàíû ïî îðãàíèçàöèè ðàçâåòâëåí-
íîé ñåòè ñáûòà.

Îäíàêî âñå ïîïûòêè íàðêîäåëü-
öîâ áûëè ïðåñå÷åíû ñîòðóäíèêàìè 
íàðêîêîíòðîëÿ. Â õîäå ðàçðàáîòêè 
ïðåñòóïíîé ãðóïïû çàäåðæàíû åùå 
3 íèæíåêàìöà, êîòîðûå ïîêóïàëè 
îòðàâó äëÿ ëè÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ. 
Ïðè äîñìîòðàõ ó íèõ èçúÿòî ñâûøå 
30 äîç çàïðåùåííûõ âåùåñòâ.

Îðãàíèçàòîðû êðèìèíàëüíîãî 
áèçíåñà ðàíåå óæå ïðèâëåêàëèñü ê 
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà õðà-
íåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ñîãëàñíî îïåðàòèâíûì ñâåäåíè-
ÿì, çàäåðæàííûå ñîæèòåëè íèêîãäà 

äàæå íå ïûòàëèñü çàðàáàòûâàòü ñåáå 
íà æèçíü çàêîííûìè ñïîñîáàìè. 
Áîëåå òîãî, îíè íèñêîëüêî íå ñî-
æàëåþò î òîì, ÷òî íàæèâàëèñü íà 
çäîðîâüå ìîëîäûõ ëþäåé. Ïðè ýòîì 
îáà óòâåðæäàþò, ÷òî ñàìè íå óïî-
òðåáëÿþò ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà, 
çíàÿ îá èõ ñòðàøíîé îïàñíîñòè.

Êàê óñòàíîâëåíî, íàðêîäåëüöû 
ðàñïðîñòðàíÿëè íåñêîëüêî âèäîâ 
ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ. Ñïåö-
îïåðà öèÿ ïî çàäåðæàíèþ çëî óìû-
øëåí íèêîâ ïðîõîäèëà â îäíîì èç 
íèæíå êàìñêèõ äâîðîâ. Ïðè ñåáå 
ó ïîäîçðåâàåìîé â íàðêî òîðãîâëå 
æåíùèíû íàõîäèëîñü áîëåå 200 äîç 
ñèëüíåéøåãî ñèíòåòè÷åñêîãî íàðêî-
òèêà. Åå ñîæèòåëü òàêæå áûë çà-
äåðæàí ñ ïîëè÷íûì: â åãî êàðìàíå 
íàðêî ïîëè öåéñêèå îáíàðóæèëè ïà-
êåò ñ çà ïðå ùåí íûì âåùåñòâîì.

Ìîëîäûå ëþäè àðåñòîâàíû, âîç-
áóæäåíû óãîëîâíûå äåëà.

24-летний зубной техник из Казани 
задержан за сбыт синтетических 
наркотиков.

Êóðèòåëüíûå ñìåñè ìîëîäîé 
÷åëîâåê èçãîòàâëèâàë ó ñåáÿ äîìà. 
Â êâàðòèðå, ãäå âàðèëîñü íàðêîòè-
÷åñêîå ñðåäñòâî, îáëàäàþùåå åäêèì 
çàïàõîì, æèëè åãî æåíà è ìàëåíü-
êèé ðåáåíîê. ×àñòü èçãîòîâëåííûõ 
êóñòàðíûì ñïîñîáîì ñïàéñîâ ìóæ-
÷èíà îñòàâëÿë äëÿ ñåáÿ, ÷àñòü – 
ïðîäàâàë ïîñòîÿííûì êëèåíòàì.

Ïî ïðèçíàíèþ ïîäîçðåâàåìîãî, 
îí åæåäíåâíî óïîòðåáëÿë íàðêî-
òèêè, ê êîòîðûì ïðèñòðàñòèëñÿ ñ 
17 ëåò. Â òàêîì ñîñòîÿíèè îí õîäèë 
íà ðàáîòó, ñàäèëñÿ çà ðóëü àâòîìî-
áèëÿ, îáùàëñÿ ñ ðåáåíêîì. Êàê åìó 
óäàâàëîñü ïðè ýòîì âûïîëíÿòü ñâîè 
ïðîôåññèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè è 
íå âûçûâàòü ïîäîçðåíèé ñîòðóä-
íèêîâ ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
îñòàåòñÿ çàãàäêîé.

Ïðè îáûñêå êâàðòèðû îáíàðó-
æåíû ñèíòåòè÷åñêèå íàðêîòèêè, èç 
êîòîðûõ ñáûò÷èê ñîáèðàëñÿ èçãî-
òîâèòü íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ðàçîâûõ 
äîç íàðêîòèêîâ. Çóáíîé òåõíèê àðå-
ñòîâàí, âåäåòñÿ ñëåäñòâèå. 
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ОПЕРАТИВНАЯ ХРОНИКА

Конопля в центре Казани

В преступный бизнес родственник 
вовлек несовершеннолетнего

Восемь 
татарстанцев 
будут лечить 
принудительно

Больше 19 кг синтетических нарко-
тиков изъято в Казани в ходе про-
веденной спецоперации по пре-
сечению деятельности межрегио-
нальной преступной группы, зани-
мавшейся расфасовкой и сбытом 
синтетики. Наркотики в Татарстане 
и Удмуртии распространяли кров-
ные родственники: 29-летний дядя 
и его 17-летний племянник.

Ñíà÷àëà íåñîâåðøåííîëåòíåìó 
ñòóäåíòó âåçëî: îí óñïåøíî ñïðàâ-
ëÿëñÿ ñî âñåìè çàäàíèÿìè ñòàðøå-
ãî, ðàñïðîñòðàíÿÿ ñèíòåòè÷åñêèå 
íàðêîòèêè ïî âñåìó ãîðîäó. Çàòåì 
îí îòïðàâèëñÿ â ñòîëèöó ñîñåäíåé 
ðåñïóáëèêè äëÿ îòêðûòèÿ «ôèëèà-
ëà». Â åãî çàäà÷è âõîäèëî ñ íóëÿ 
íàëàäèòü íàðêîðûíîê â Èæåâñêå, 
âíåä ðèòü ñèñòåìó çàêëàäîê è îáó-
÷èòü íîâè÷êîâ òîðãîâëå çàïðåùåí-
íûìè âåùåñòâàìè. Î ìåñòå åãî ïðî-
æèâàíèÿ òàêæå ïîçàáîòèëñÿ äÿäÿ – 
îí ñíÿë åìó êâàðòèðó è íà ñâîå èìÿ 
îôîðìèë äîãîâîð àðåíäû.

Íàðêîïîëèöåéñêèå çàäåðæàëè 
ðîäñòâåííèêîâ â ãàðàæå, â êîòîðîì 
õðàíèëîñü áîëåå 12 êã ñèíòåòèêè. 
Ïîìåùåíèå, ðàñïîëîæåííîå âäàëè 
îò ïîñòîðîííèõ ãëàç, íàðêîñáûò-
÷èêè ñïåöèàëüíî àðåíäîâàëè äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ, ðàñôàñîâêè è õðà-
íåíèÿ êóðèòåëüíûõ ñìåñåé. Âûñî-

êîêîíöåíòðèðîâàííîå çåëüå ïðè 
ðîçíè÷íîì ñáûòå ñìåøèâàëîñü ñ 
ïîñòîðîííèìè âåùåñòâàìè, ÷òî ïî-
çâîëÿëî â äåñÿòêè ðàç óâåëè÷èâàòü 
êîíå÷íóþ ìàññó ïðîäóêòà, ïîñòó-
ïàâøåãî íà íàðêîðûíîê.

Â õîäå äàëüíåéøèõ îïåðàòèâíî-
ñëåäñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé 2,5 êã 
ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, ãîòîâûõ 
ê ðàñïðîñòðàíåíèþ, áûëè èçúÿòû 
â êâàðòèðå ñòàðøåãî ðîäñòâåííèêà 
è îêîëî 5 êã – â ñúåìíîé êâàðòèðå 
â Èæåâñêå. Ïîìèìî ýòîãî îáíàðó-
æåíû èíãðåäèåíòû è èíñòðóìåíòû, 
èñïîëüçîâàâøèåñÿ äëÿ èõ èçãîòîâëå-
íèÿ, óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë è âåñû.

Â îòíîøåíèè çàäåðæàííûõ âîç-
áóæäåíî óãîëîâíîå äåëî ïî ñòàòüå 
«Ïðèãîòîâëåíèå ê ñáûòó íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ â îñîáî êðóïíîì 
ðàçìåðå». Ñòàòüÿ ïðåäóñìàòðèâàåò 
íàêàçàíèå âïëîòü äî ïîæèçíåííîãî 
ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

В самом центре Казани обнаружена 
дикорастущая конопля. О находке 
в интернет-приемную Управления 
ФСКН РФ по РТ сообщил бдитель-
ный горожанин.

Íàðêîïîëèöåéñêèå ïðîâåðèëè 
ñîîáùåíèå è îáíàðóæèëè â òè-
õîì äâîðèêå æèëîãî äîìà â Âàõè-
òîâñêîì ðàéîíå áóéíûå çàðîñëè, 

ïëîùàäü êîòîðûõ ñîñòàâèëà áîëåå 
ñòà êâàäðàòíûõ ìåòðîâ. Âûñîòà 
îòäåëüíûõ êóñòîâ äîñòèãàëà äâóõ 
 ìåòðîâ.

Ñîòðóäíèêè Óïðàâëåíèÿ ÔÑÊÍ 
Ðîññèè ïî ÐÒ âûíåñëè ïðåäïèñà-
íèå óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè îá 
óíè÷òîæåíèè íàðêîñîäåðæàùèõ 
ðàñòåíèé. Çåìëåâëàäåëüöû ñî âñåé 
îòâåòñòâåííîñòüþ îòíåñëèñü ê ïî-
ëó÷åííîìó óêàçàíèþ è â òîò æå äåíü 
ñêîñèëè è ñîæãëè 27 êèëîãðàììîâ 
êîíîïëè.

Ýòî óæå íå ïåðâûé àíîíèìíûé 
çâîíîê, êîòîðûé ïîëíîñòüþ ïîä-
òâåðäèëñÿ. Áëàãîäàðÿ òàêèì ñîîá-
ùåíèÿì â Êàçàíè ëèêâèäèðîâàíî 
òðè êðóïíûõ î÷àãà äèêîðàñòóùåé 
êîíîïëè, óíè÷òîæåíî áîëåå 50 êã 
íàðêîñîäåðæàùèõ ðàñòåíèé.

Елабужский городской суд направил 
на принудительную диагностику в 
наркодиспансер восемь граждан. 
Эта процедура позволяет опреде-
лить степень зависимости от нарко-
тиков и назначить эффективное ле-
чение. Среди наркопотребителей, 
направленных на принудительное 
лечение, 7 мужчин и 1 женщина в 
возрасте от 23 до 41 года. 

Ïÿòåðî èç íèõ áåçðàáîòíûå, ïî-
òåðÿâøèå èíòåðåñ ê æèçíè, à äâîå 
ÿâëÿþòñÿ ðàáîòíèêàìè òåõíîãåííî-
îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâ. Ëþáàÿ 
îøèáêà, ñîâåðøåííàÿ èìè ïîä âîç-
äåéñòâèåì íàðêîòèêîâ íà ðàáî÷åì 
ìåñòå, ìîãëà ñòàòü ðîêîâîé è ñòîèòü 
æèçíè ñîòíÿì ãðàæäàí.

Äâîèõ íàïðàâëåííûõ íà äèà-
ãíîñòèêó æèòåëåé Åëàáóãè íàðêî-
ïîëèöåéñêèå çàäåðæàëè ñ ïàðòèåé 
ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ. Âåñ 
èçúÿòîãî ýêâèâàëåíòåí áîëåå ÷åì 
70 ðàçîâûì äîçàì êóðèòåëüíûõ 
ñìåñåé.

Êàê âûÿñíèëîñü ïîçæå, îäèí èç 
äèëåðîâ ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì 
ñðåäíåãî çâåíà íà ïðîìûøëåííîì 
ïðåäïðèÿòèè ãîðîäà. Ïî îïåðà-
òèâíûì äàííûì, îí ïåðèîäè÷åñêè 
ïðèîáðåòàë ó ïðèÿòåëÿ íàðêîòèêè 
äëÿ ñîáñòâåííîãî ïîòðåáëåíèÿ.

Ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî äðóçüÿ â 
ìîìåíò çàäåðæàíèÿ íàõîäèëèñü â 
ñîñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíå-
íèÿ. Çà ïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ Åëàáóæñêèé ãîðîäñêîé ñóä 
Òàòàðñòàíà îòðàâèë ïîäñóäèìûõ 
íà ïðèíóäèòåëüíóþ äèàãíîñòèêó 
íàðêîìàíèè. Êðîìå òîãî, çà ñáûò 
è õðàíåíèå íàðêîòèêîâ â êðóïíîì 
ðàçìåðå èì ãðîçèò äî 20 ëåò ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû.

Çàäåðæàííûå 8 íàðêîïîòðåáè-
òåëåé, íàïðàâëåííûõ íà äèàãíîñòè-
êó, îáÿçàíû ïðîéòè ïîëíûé êóðñ 
ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè. Â ñëó÷àå 
íåâûïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé ñóäà ê 
óêëîíèñòàì ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà 
òàêàÿ ìåðà, êàê àäìèíèñòðàòèâíûé 
àðåñò íà ñðîê äî 30 ñóòîê.
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ОПЕРАТИВНАЯ ХРОНИКА
По материалам пресс-служб 
МВД по РТ и УФСКН РФ по РТ

Коммерсант-
наркоделец
Ликвидирован международный ка-
нал поставки гашиша из Эстонии в 
Татарстан. Результатом операции 
стало изъятие 10 000 разовых доз 
гашиша и арест крупного сбытчика, 
промышлявшего оптовой продажей 
наркотиков.

Òîðãîâëþ çàïðåùåííûìè âåùå-
ñòâàìè îðãàíèçîâàë 49-ëåòíèé êà-
çàíñêèé ïðåäïðèíèìàòåëü. Â ïðîø-
ëîì îí âëàäåë èãîðíûìè êëóáàìè è 
ñåòüþ àâòîçàïðàâî÷íûõ ñòàíöèé. 
Êàê îêàçàëîñü, ñâîþ êîììåð÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü îí ñîâìåùàë ñ íàðêî-
áèçíåñîì. Èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, 
êóäà ïîñòàâëÿëñÿ åâðîïåéñêèé ãà-
øèø, â Êàçàíü îí ïðèâîçèë îïòî-
âûå ïàðòèè íàðêîòèêîâ, ðàñôàñî-
âûâàë èõ è ïðîäàâàë ïîñðåäíèêàì, 
êàê îïòîì, òàê è â ðîçíèöó. Ìóæ÷è-
íà è ñàì óæå ìíîãî ëåò óïîòðåáëÿåò 
íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà.

Áîëüøóþ ÷àñòü íàðêîòèêîâ áèç-
íåñìåí õðàíèë â êâàðòèðå. Àêêó-
ðàòíî óïàêîâàííûå ïëèòêè ãàøè-
øà ëåæàëè â óãëó ñïàëüíè òàê, ÷òî 
êàæäûé äîìî÷àäåö ìîã óâèäåòü íå-
çàêîííûé òîâàð. Âñåãî â êâàðòèðå 
íàðêîòîðãîâöà áûëî îáíàðóæåíî 
4 êã íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà, à òàê-
æå ýëåêòðîííûå âåñû è ïîëèìåðíûå 
ïàêåòû äëÿ ðàñôàñîâêè òîâàðà.

Åùå 1 êèëîãðàìì ãàøèøà çàäåð-
æàííûé ñïðÿòàë íà îáî÷èíå ôåäå-
ðàëüíîé àâòîìîáèëüíîé òðàññû Ì7. 
10 ïëèòîê àêêóðàòíî ðàñôàñîâàí-
íîãî òîâàðà îí, ÿêîáû, îñòàâèë äëÿ 
ñîáñòâåííîãî ïîòðåáëåíèÿ è õðàíèë 
«çàïàñû íà çèìó» â òàéíèêå.

Îïåðàöèÿ ïî çàäåðæàíèþ äðàã-
äèëåðà ïðîõîäèëà â ïîäúåçäå åãî 
äîìà. Â îáùåé ñëîæíîñòè ó çëî-
óìûøëåííèêà áûëî èçúÿòî 5 êã 
ãàøèøà. Ìóæ÷èíà äî ïîñëåäíåãî 
ìîìåíòà íàäåÿëñÿ âûéòè ñóõèì èç 
âîäû è ïðåäíàìåðåííî ââîäèë îïå-
ðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ â çàáëóæäå-
íèå, ïðåäñòàâëÿÿñü âûìûøëåííûì 
èìåíåì è ñîîáùàÿ íåäîñòîâåðíóþ 
èíôîðìàöèþ. Íî ýòî íå ïîìîã-
ëî ïîäîçðåâàåìîìó, â íàñòîÿùèé 
ìîìåíò îí àðåñòîâàí, â îòíîøåíèè 
íåãî âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. 
Åìó ãðîçèò äî 20 ëåò ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû.

Ликвидирован канал поставки гаши-
ша из Санкт-Петербурга в Татарстан, 
перехвачено 2 кг запрещенного ве-
щества. В результате спецоперации 
был задержан организатор и 4 ак-
тивных члена преступной группы.

Îðãàíèçîâàë è íàëàäèë êàíàë 
ïîñòàâêè íàðêîòèêîâ èç ñåâåðíîé 
ñòîëèöû â Êàçàíü æèòåëü Ìåíäåëå-
åâñêà. Åãî ïîìîùíèêîì â íàðêî-
áèçíåñå ñòàë äðóã äåòñòâà, ïîñëåä-
íåå âðåìÿ ïðîæèâàâøèé â Êàçàíè. 
Äëÿ îïåðàòèâíîãî îáñëóæèâàíèÿ 
êëèåíòîâ îíè ïðèâëåêëè â íåçà-
êîííûé áèçíåñ åùå äâîèõ ïîäåëü-
íèêîâ, à ïðèâîçèë èì íàðêîòèêè èç 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà óðîæåíåö Àçåð-
áàéäæàíà. Îí ÷àñòåíüêî åçäèë â 
ìåãàïîëèñ íà çàðàáîòêè è âðåìÿ îò 
âðåìåíè ïî ïðîñüáå îðãàíèçàòîðà 
äîñòàâëÿë çàïðåùåííûå âåùåñòâà. 
Ïåðå âîç÷èê ïîëüçîâàëñÿ óñëóãà-
ìè æåëåçíîäîðîæíîãî òðàíñïîðòà, 
îøèáî÷íî ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî ñàìûé 
áåçîïàñíûé äëÿ íàðêîêóðüåðà ñïî-
ñîá ïåðåäâèæåíèÿ.

Ñàì ëèäåð ïðåñòóïíîé ãðóïïû 
íàðêîòèêè íå óïîòðåáëÿë, à âîò åãî 
ïîìîùíèê, ïðîæèâàâøèé â ñòî-
ëèöå Òàòàðñòàíà è êóðèðîâàâøèé 
öåíòðàëüíóþ âåòâü ñáûòà íàðêîòè-
êîâ, ÿâëÿëñÿ íàðêîïîòðåáèòåëåì. 

Íåçàäîëãî äî çàäåðæàíèÿ ïàðåíü íà 
ñòðîèòåëüíîì îáúåêòå ñëîìàë íîãó, 
ïðåäïîëîæèòåëüíî íàõîäÿñü â ñî-
ñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíå-
íèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ñîñòîèò 
íà ó÷åòå ó âðà÷à-íàðêîëîãà.

Çàäåðæàëè ïîñòàâùèêà è îðãà-
íèçàòîðà ïðåñòóïíîé ãðóïïû â Çå-
ëåíîäîëüñêå âáëèçè æåëåçíîäîðîæ-
íîãî âîêçàëà. Ó êóðüåðà, òîëüêî ÷òî 
ïðèáûâøåãî èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, 
áûëî èçúÿòî 2 êã ãàøèøà. Íàðêî-
òèêè, ýëåêòðîííûå âåñû äëÿ ðàñôà-
ñîâêè òàêæå áûëè íàéäåíû ó âñåõ 
÷ëåíîâ ïðåñòóïíîé ãðóïïû. Â ìà-
øèíå îäíîãî èç ïîäåëüíèêîâ îáíà-
ðóæåíî 24 ïàêåòèêà ñ ñèíòåòè÷åñ-
êèìè ÏÀÂ, íàõîäÿùèìèñÿ â ÷åõëå 
òåëåôîíà. Çëîóìûøëåííèêè ïûòà-
ëèñü ïîéòè íà õèòðîñòü è ñïðÿòàòü 
íàðêîòèêè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ áëèç-
êèõ ðîäñòâåííèêîâ â òàéíå îò íèõ, 
íî è îíè áûëè îáíàðóæåíû ïðè 
îáûñêå. Â ðåçóëüòàòå èçúÿòî áîëåå 
4 000 ðàçîâûõ äîç ãàøèøà è ñâûøå 
100 ïàêåòèêîâ ñèíòåòèêè.

Â îòíîøåíèè çàäåðæàííûõ âîç-
áóæäåíî óãîëîâíîå äåëî çà ïðè-
ãîòîâëåíèå ê íåçàêîííîìó ñáûòó 
êðóïíîé ïàðòèè íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ â ñîñòàâå îðãàíèçîâàííîé 
ãðóïïû. Êàæäîìó èç íèõ ãðîçèò äî 
20 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

К 10 годам общего режима была 
приговорена 46-летняя жительница 
Лениногорска за сбыт героина.

Áóãóëüìèíñêèé ãîðîäñêîé ñóä 
ÐÒ âûíåñ òàêîé ïðèãîâîð æåíùèíå, 
êîòîðàÿ â 2008 ãîäó óæå áûëà îñóæ-
äåíà çà õðàíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ â êðóïíîì ðàçìåðå.

Îñâîáîäèâøèñü èç ìåñò ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû â ìàðòå ïðîøëîãî ãîäà, 
æåíùèíà òóò æå âçÿëàñü çà ñòàðîå. 
Íà ýòîò ðàç îíà ïðèâëåêëà ê ïðå-
ñòóïíîé äåÿòåëüíîñòè 46-ëåòíþþ 
ïðèÿòåëüíèöó, ñ êîòîðîé ïîçíàêî-
ìèëàñü â êîëîíèè, ãäå îáå îòáûâàëè 
íàêàçàíèå çà õðàíåíèå íàðêîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ.

Ñáûò÷èöû óæå ìíîãèå ãîäû è 
ñàìè óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè, ïðî-
äàæåé ãåðîèíà çàíèìàëèñü ðàäè 
íàæèâû. Ïî èõ ñîáñòâåííîìó ïðè-

çíàíèþ, ó íèõ íåò íèêàêîãî æåëà-
íèÿ óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó è íà÷àòü 
íîâóþ æèçíü.

Ãåðîèí æåíùèíû ââîçèëè â 
Òàòàðñòàí èç ñîñåäíåãî ðåãèîíà 
è áûëè çàäåðæàíû íà àâòîòðàññå 
ñîòðóäíèêàìè íàðêîêîíòðîëÿ â 
òîò ìîìåíò, êîãäà âîçâðàùàëèñü 
ñ î÷åðåäíîé ïðèîáðåòåííîé ïàð-
òèåé. Â õîäå îñìîòðà ó îäíîé èç 
íèõ áûëî îáíàðóæåíî áîëåå ñòà 
ãðàììîâ ãåðîèíà, à ïîçæå â ëåíè-
íîãîðñêîé êâàðòèðå, ãäå ïðîæè-
âàëè äèëåðøè, ñîòðóäíèêè íàð-
êîêîíòðîëÿ èçúÿëè åùå 22 ãðàììà 
íàðêîòèêà.

Íà äàííûé ìîìåíò Áóãóëüìèí-
ñêèé ãîðîäñêîé ñóä Ðåñïóáëèêè 
Òàòàðñòàí îãëàñèë ïðèãîâîð ëèøü 
â îòíîøåíèè îäíîé èç ïîäåëüíèö. 
Â îòíîøåíèè âòîðîé æåíùèíû 
ñëåäñòâèå åùå ïðîäîëæàåòñÿ.

С поезда – под арест

Две подруги попались на сбыте героина

ОПЕРАТИВНАЯ ХРОНИКА
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Из США привезли куриные окорочка с кокаином
На таможенном посту Гавань Бал-
тийской таможни при досмотре суд-
на, следовавшего под флагом Либе-
рии по маршруту США – Германия – 
Россия, таможенники обнаружили 
13 кг кокаина. Об этом сообщила 
пресс-служба Северо-Западного та-
моженного управления.

Íàéòè íàðêîòèêè óäàëîñü áëàãî-
äàðÿ ñëóæåáíîé ñîáàêå. Òàéíèê íà-

õîäèëñÿ â êîíòåéíåðå ñ ãðóçîì «îêî-
ðîêà êóðèíûå». Òàì áûëè ñïðÿòàíû 
12 ïðÿìîóãîëüíûõ áðèêåòîâ, îáìî-
òàííûõ êëåéêîé ëåíòîé. Âåñ ãðóçà 
ñîñòàâèë 13,082 êèëîãðàììà. Â ðå-
çóëüòàòå ýêñïåðòèçû âûÿñíèëîñü, 
÷òî ýòî êîêàèí.

Â äåéñòâèÿõ íåóñòàíîâëåííûõ 
ëèö óñìàòðèâàþòñÿ ïðèçíàêè ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå ÷. 3 
ñò. 229.1 Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (êîíòðàáàíäà 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ).

Êñòàòè, 20 èþíÿ ïåòåðáóðãñêèå 
ïîëèöåéñêèå èçúÿëè åùå îäíó êðóï-
íóþ ïàðòèþ êîêàèíà. Â ìàøèíå 
ìåñòíîãî æèòåëÿ îíè íàøëè 28 êã 
íàðêîòèêà, êîòîðûé áûë äîñòàâëåí 
â ãîðîä ìîðñêèì ïóòåì èç Ýêâàäîðà. 
Ïîäîçðåâàåìûé õîòåë ïåðåïðàâèòü 
êîêàèí â Ìîñêâó íà àâòîìîáèëå.

rbc.ru

Заместитель председателя фракции 
«Справедливая Россия» в нижней 
палате парламента Олег Нилов под-
готовил проект закона о внесении 
изменений в Уголовный кодекс РФ, 
ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах», КоАП РФ 
и ФЗ «Об административном над-
зоре за лицами, освобожденными 
из мест лишения свободы». Одним 
из основных пунктов законопроек-
та является введение в Уголовный 
кодекс РФ ст. 228.5 «Потребление 
наркотических средств или психо-
тропных веществ без назначения 
врача».

Íîâàÿ ñòàòüÿ ïîäðàçóìåâàåò, 
÷òî «ïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ èëè ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ 
áåç íàçíà÷åíèÿ âðà÷à ëèöîì, êîòî-
ðîìó ïî ðåçóëüòàòàì ìåäèöèíñêîãî 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ, ïðîâåäåííî-
ãî â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ÐÔ, ïîñòàâëåí äèàãíîç íàð-
êîìàíèÿ – íàêàçûâàåòñÿ ëèøåíèåì 
ñâîáîäû íà ñðîê îò 4 äî 6 ìåñÿöåâ».

Ñòàòüÿ áóäåò ñîäåðæàòü ïðèìå-
÷àíèå î òîì, ÷òî ëèöî, äîáðîâîëüíî 
îáðàòèâøååñÿ â ëå÷åáíî-òðóäîâóþ 
îðãàíèçàöèþ (ËÒÎ), îñóùåñòâëÿ-
þùóþ íàðêîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü 
áîëüíûì íàðêîìàíèåé â ñâÿçè ñ ïî-
òðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
èëè ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ áåç íà-
çíà÷åíèÿ âðà÷à ëèáî äàâøåå èíôîð-
ìèðîâàííîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå 
íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî 
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ëå÷åíèÿ â ËÒÎ, 
îñâîáîæäàåòñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè 
ïî íîâîé óãîëîâíîé ñòàòüå.

Äëÿ ââåäåíèÿ â ðîññèéñêîå çà-
êîíîäàòåëüñòâà ïîíÿòèÿ «ëå÷åáíî-
òðóäîâûõ îðãàíèçàöèé» è ðåãëàìåí-

òà èõ äåÿòåëüíîñòè çàêîíîïðîåêòîì 
ïðåäóñìîòðåíû èçìåíåíèÿ ñò. 55 è 
57 ÔÇ «Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ 
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ». ËÒÎ, 
ñîãëàñíî èçìåíåíèÿì, äîëæíû áó-
äóò ïîëó÷èòü ñïåöèàëüíóþ ëèöåí-
çèþ, âûïîëíÿòü ôóíêöèè èçîëÿöèè, 
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàäàïòàöèè 
è èíûõ ìåð ïî âûâåäåíèþ ãðàæäàí 
èç ñîñòîÿíèÿ íàðêîòè÷åñêîé çàâè-
ñèìîñòè. Çàâåäîâàòü ðàáîòîé ñåòè 
ËÒÎ ñòàíåò ôåäåðàëüíàÿ íàðêîëî-
ãè÷åñêàÿ ñëóæáà, ïîäâåäîìñòâåí-
íàÿ ÔÑÊÍ.

– Äàííûå î êîëè÷åñòâå íàðêîçà-
âèñèìûõ â íàøåé ñòðàíå óæàñàþò. 
Ýòî è îáùàÿ ñòàòèñòèêà, ïðèâîäè-
ìàÿ ÔÑÊÍ, è îòäåëüíûå ñëó÷àè îä-
íîâðåìåííîé ãèáåëè îò íàðêîòèêîâ 
ñîòåí ëþäåé. Ïðè ýòîì ñèñòåìà ðå-
àáèëèòàöèè íå ïðåäóñìàòðèâàåò äî-
ñòàòî÷íî àäåêâàòíîãî è ýôôåêòèâ-
íîãî ìåõàíèçìà, íàïðàâëåííîãî íà 
èçëå÷åíèå áîëüíûõ íàðêîìàíèåé, 
÷òî è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîñòîÿí-
íîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà òàêèõ ëèö, – 
ñ÷èòàåò Îëåã Íèëîâ. – Ëå÷åáíî-

òðóäîâûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ õðîíè÷å-
ñêèõ íàðêîìàíîâ, ëþäåé, îïàñíûõ 
ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
íàðêîòèêîâ è ñîâåðøåíèÿ ïðåñòó-
ïëåíèé â áóäóùåì, äîëæíû ñòàòü 
êàê ðàç òåì èíñòðóìåíòîì, êîòîðûé 
ïîçâîëèò èçìåíèòü ñèòóàöèþ çà 
ñ÷åò ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìûõ óñëî-
âèé äëÿ äèàãíîñòèêè, íàáëþäåíèÿ, 
ëå÷åíèÿ, äèñöèïëèíû è òðóäîâîãî 
ðåæèìà.

Íà ñåãîäíÿ ëèöà, çàäåðæàí-
íûå çà óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ, â ñîîòâåòñòâèè ñî 
ñò. 6.9 ÊîÀÏ ÐÔ íàêàçûâàþòñÿ 
øòðàôîì â ðàçìåðå 4-5 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé ëèáî àäìèíèñòðàòèâíûì àðå-
ñòîì, íî ìîãóò èçáåæàòü íàêàçàíèÿ, 
ñîãëàñèâøèñü íà äîáðîâîëüíóþ 
ðåàáèëèòàöèþ.

Îëåã Íèëîâ â ñâîåì çàêîíîïðî-
åêòå ïðåäëàãàåò îñòàâèòü àäìèíè-
ñòðàòèâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çàäåð-
æàííûì çà óïîòðåáëåíèå âïåðâûå, 
ââåñòè àäìèíèñòðàòèâíûé íàäçîð 
ñðîêîì íà îäèí ãîä â ñëó÷àå âòîðè÷-
íîãî çàäåðæàíèÿ óïîòðåáèâøåãî 
íàðêîòèê è ïóòåì çàêîíîäàòåëüíûõ 
èçìåíåíèé â ÓÊ ÐÔ óñòàíîâèòü äëÿ 
ïðèçíàííûõ áîëüíûìè íàðêîìà-
íèåé óãîëîâíûå ñðîêè, êîòîðûå 
ìîãóò áûòü çàìåíåíû íà ñîäåðæà-
íèå â ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ 
â ñëó÷àå äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ 
íàðêîìàíà.

Â èþëå ýòîãî ãîäà íà ñîâåùà-
íèè â Ïñêîâå ãëàâà Ôåäåðàëüíîé 
ñëóæáû ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì 
íàðêîòèêîâ Âèêòîð Èâàíîâ âûñêà-
çàë ïîõîæèå ïðåäëîæåíèÿ. ×èíîâ-
íèê ïðåäëîæèë ñîçäàòü ñåòü òðóäî-
âûõ êîììóí â ñåëüñêîé îáëàñòè äëÿ 
ïåðåâîñïèòàíèÿ íàðêîìàíîâ.
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ДАЙДЖЕСТ

Буддистских монахов арестовали  
за употребление метамфетамина

Ученые выяснили,  
почему люди курят марихуану

Камбоджийские полицейские аре-
стовали двух монахов, которые упо-
требляли метамфетамин, сообщает 
The Daily Mail. При обыске в комна-
тах 19-летнего Чана Бунны и 36-лет-
него Пича Дэвида были обнаруже-
ны алкоголь, наркотики и презерва-
тивы. Обоих священнослужителей 
лишили сана.

Âìåñòå ñ ìîíàõàìè áûëè çà-
äåðæàíû äâå æåíùèíû, êîòîðûå 
çàíèìàëèñü ðàñïðîñòðàíåíèåì 
íàðêîòèêîâ. Âñå ÷åòâåðî óïîòðå-
áëÿëè ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà â 
êîìíàòå ñâÿùåííîñëóæèòåëåé íà 
òåððèòîðèè ìîíàñòûðÿ. Íà ïî-
ñòîÿííûé øóì, äîíîñèâøèéñÿ èç 
ïîìåùåíèÿ, ïîæàëîâàëèñü äðóãèå 
ìîíàõè. Êàê îêàçàëîñü, òàêèå âå-
÷åðèíêè ïðîäîëæàëèñü íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ 
ìåñÿöåâ.

Òåñò íà íàðêîòèêè, ïðîâåäåííûé 
ñîòðóäíèêàìè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ, ïîäòâåðäèë, ÷òî ìîíàõè 
óïîòðåáëÿëè ìåòàìôåòàìèí. Êðîìå 
òîãî, Äýâèäó áûëè ïðåäúÿâëåíû îá-
âèíåíèÿ â ñîïðîòèâëåíèè ñîòðóä-
íèêàì ïîëèöèè. Â 2012 ãîäó Ïè÷à 
Äýâèäà èçãíàëè èç îáùèíû çà íå-
ïîäîáàþùåå ïîâåäåíèå. Ãîä ñïóñòÿ 
ìîíàõó, êîòîðûé ïîîáåùàë óâàæàòü 
ïðàâèëà è ñëåäîâàòü èì, ðàçðåøèëè 
âåðíóòüñÿ â ìîíàñòûðü.

lenta.ru

В автомобиле 
кардинала нашли 
гашиш и кокаин
Французские таможенники изъя-
ли четыре килограмма кокаина и 
200 граммов гашиша из автомоби-
ля с дипломатическими номерами 
Ватикана. Хозяином транспортно-
го средства является аргентинский 
91-летний кардинал Хорхе Мария 
Мехия, ранее занимавший пост биб-
лиотекаря Святого престола.

Èíöèäåíò ïðîèçîøåë â äåïàð-
òàìåíòå Ñàâîéÿ íà þãî-âîñòîêå 
Ôðàíöèè. Â çàäåðæàííîì àâòî-
ìîáèëå íàõîäèëèñü äâîå ãðàæäàí 
Èòàëèè – ìóæ÷èíû â âîçðàñòå 30 è 
41 ãîäà, èõ èìåíà íå ðàçãëàøàþòñÿ. 
Ïîñëå îáíàðóæåíèÿ íàðêîòèêîâ èõ 
ïîìåñòèëè ïîä ñòðàæó, à ïðîêóðàòó-
ðà ãîðîäà Øàìáåðè âîçáóäèëà äåëî 
ïî ñòàòüå «òîðãîâëÿ íàðêîòèêàìè». 
Êîììåíòèðóÿ ñëîæèâøóþñÿ ñèòóà-
öèþ, ñåêðåòàðü êàðäèíàëà çàÿâèë, 
÷òî çà íåñêîëüêî äíåé äî èíöèäåíòà 
ìàøèíà áûëà ïåðåäàíà äâóì èòà-
ëüÿíöàì, êîòîðûå äîëæíû áûëè 
îòðåìîíòèðîâàòü åå. Òå, â ñâîþ 
î÷åðåäü, îòïðàâèëèñü íà íåé â Èñ-
ïàíèþ, ãäå ïðèîáðåëè íàðêîòèêè, à 
çàòåì – âî Ôðàíöèþ. Ìóæ÷èíû ðó-
êîâîäñòâîâàëèñü òåì, ÷òî äèïëîìà-
òè÷åñêèå íîìåðà íå ïðèâëåêóò âíè-
ìàíèÿ òàìîæåííèêîâ è ïîëèöèè.

Èñòî÷íèê â ñóäå çàÿâèë, ÷òî ïî-
ñêîëüêó ó çàäåðæàííûõ èòàëüÿíöåâ 
íå áûëî ïðè ñåáå äèïëîìàòè÷åñêèõ 
ïàñïîðòîâ, «íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
íåò äîêàçàòåëüñòâ, ÷òîáû áðîñèòü 
âûçîâ Âàòèêàíó». Ñâÿòîé ïðåñòîë 
ñî ñâîåé ñòîðîíû ïðèçíàë ôàêò çà-
äåðæàíèÿ òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, 
îäíàêî òàì ïîä÷åðêíóëè, ÷òî íè 
îäèí ñâÿùåííîñëóæèòåëü èëè æè-
òåëü Âàòèêàíà íå ïðè÷àñòåí ê ñëó-
÷èâøåìóñÿ.
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Для молодых американцев мари-
хуана является прежде всего ле-
карством от плохого настроения, 
утверждают американские ученые, 
авторы статьи, опубликованной в 
журнале Journal of Studies on Alcohol 
and Drugs. Именно такая психологи-
ческая зависимость значительно за-
трудняет отказ от этого наркотика.

Èññëåäîâàòåëè îïðîñèëè 40 ìî-
ëîäûõ ëþäåé (15-24 ãîäà), êîòîðûå 
óïîòðåáëÿþò ìàðèõóàíó êàê ìèíè-
ìóì äâàæäû â íåäåëþ (õîòÿ ñðåäíèé 
ïîêàçàòåëü ïî âûáîðêå ñîñòàâèë 
9,7 ðàç). Âñåì íàäåëè íà ðóêó ñïå-
öèàëüíûé êîìïüþòåð, êîòîðûé ïî-
ñûëàë ñèãíàëû â ñëó÷àéíî âûáðàí-
íûå ÷àñû, ÷åòûðå-øåñòü ðàç â äåíü. 
Ïðè ïîëó÷åíèè êàæäîãî ñèãíàëà 
äîáðîâîëüöû äîëæíû áûëè ðàññêà-
çàòü î ñâîåì íàñòðîåíèè, êîìïàíèè, 
åñòü ëè ó íèõ ñåé÷àñ ìàðèõóàíà è íå 
êóðèëè ëè îíè íåäàâíî êàííàáèñ. 
Òàêæå èíôîðìàíòîâ ïîïðîñèëè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ñîîáùàòü ó÷åíûì î 
êàæäîì «êîñÿêå». Âñåãî áûëî îáðà-
áîòàíî áîëåå 3,6 òûñÿ÷è îò÷åòîâ.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî â ñóòêè, ïðåä-
øåñòâóþùèå óïîòðåáëåíèþ êàííà-
áèñà, ó ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà îïðî-
øåííûõ áûëî ïëîõîå íàñòðîåíèå 
(õóæå, ÷åì â äðóãèå äíè). Íè ïðè-
ñóòñòâèå äðóçåé, íè äîñòóïíîñòü 
íàðêîòèêà ïî ñâîåìó âëèÿíèþ íà 
÷àñòîòó êóðåíèÿ ìàðèõóàíû íå ìîã-
ëè ñðàâíèòüñÿ ñ ãðóñòüþ, ïîäàâëåí-
íîñòüþ, òîñêîé è äðóãèìè äåïðåñ-
ñèâíûìè ýìîöèÿìè.

Óíèêàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ â 
òîì, ÷òî äàííûå î íàñòðîåíèè è 
óïîòðåáëåíèè ìàðèõóàíû ñîáèðà-
ëèñü â ðåàëüíîì âðåìåíè, à íå ðå-
êîíñòðóèðîâàëèñü ïî îïðîñíèêàì 
(«êîãäà è ïî÷åìó âû ïîñëåäíèé ðàç 
êóðèëè òðàâêó?»), ðàññêàçàëà âåäó-
ùèé àâòîð ñòàòüè Ëèäèÿ Øðàéåð.

Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè èññëå-
äîâàíèÿ ó÷åíûå ñîâåòóþò âðà÷àì 
è ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì ó÷èòü 
ñâîèõ ïàöèåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíî 
âûÿâëÿòü ïðèñòóïû ïëîõîãî íà-
ñòðîåíèÿ è èñêàòü àëüòåðíàòèâ-
íûå ìàðèõóàíå ñðåäñòâà, ÷òîáû åãî 
óëó÷øèòü.

lenta.ru

АнтинАрк. Татарстан | №3(33) 2014

34



ДАЙДЖЕСТ

Банкам придется отслеживать операции по покупке наркотиков

Чемпионов Сочи проверят на допинг через 10 лет

Банки и небанковские организации 
должны отслеживать признаки того, 
что та или иная операция может быть 
связана с незаконным оборотом 
наркотиков, психотропных веществ 
и их аналогов. Это требование будет 
включено в положение ЦБ о выяв-
лении операций, совершаемых для 
легализации преступных доходов и 
финансировании терроризма.

Ïîëîæåíèå óæå äåéñòâóåò, à íî-
âûé ïóíêò î íàðêîòèêàõ ïîÿâèòñÿ â 
íåì ïî óêàçàíèþ Áàíêà Ðîññèè.

Èñòî÷íèê ÐÁÊ â Ðîñôèíìîíè-
òîðèíãå îáúÿñíèë, ÷òî ãðàæäàíå 
ñëèøêîì ÷àñòî ñòàëè óêàçûâàòü â 
ãðàôå ïëàòåæíîãî ïîðó÷åíèÿ «íà-
çíà÷åíèå ïëàòåæà» ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû ïîêóïêè íàðêîòèêîâ. 
Ýòî ïèøåòñÿ ïðÿìûì òåêñòîì â 
æàðãîííûõ âûðàæåíèÿõ, êîòîðûå 
ïðèíÿòû â äàííîé ñðåäå, âîçìóùà-
åòñÿ ñîáåñåäíèê ÐÁÊ. À áàíêîâñêèå 
ðàáîòíèêè è îïåðàòîðû ïëàòåæíûõ 
ñèñòåì, ïîäîçðåâàÿ, ÷òî êëèåí-
òû ïðîñòî øóòÿò, òàêèå ïîðó÷åíèÿ 
ïðîïóñêàþò.

«Ñîòðóäíèêè áàíêîâ îáúÿñíÿþò 
ïðèåì ïîðó÷åíèé ñ òàêèì íàçíà÷å-
íèåì òåì, ÷òî íå âëàäåþò ñïåöèôè-
÷åñêîé òåðìèíîëîãèåé è íå îáÿçàíû 
åå ïîíèìàòü. Ðîñôèíìîíèòîðèíã 
ïðîáëåìó ïîñòàâèë, Áàíê Ðîññèè åå 
óñëûøàë è ïîøåë íàì íàâñòðå÷ó», – 
ðàññêàçàë ñîáåñåäíèê ÐÁÊ.

Íè îäèí èç îïðîøåííûõ ÐÁÊ 
áàíêîâ íå ïîäòâåðäèë, ÷òî ïîëó÷àë 
ïëàòåæíûå ïîðó÷åíèÿ ñ íàçíà÷åíè-
åì, êàê-ëèáî ñâÿçàííûì ñ íàðêîòè-
êàìè. Ñîòðóäíèê áàíêà èç òîï-10 
ñêàçàë ÐÁÊ, ÷òî îäíî âðåìÿ ôèíàí-
ñîâàÿ îðãàíèçàöèÿ ïîëó÷àëà ïëà-
òåæêè, â êîòîðûõ â êà÷åñòâå íàçíà-
÷åíèÿ ïëàòåæà óêàçûâàëàñü ïîêóïêà 
ñîëè. «Ïðèäðàòüñÿ íå ê ÷åìó, åñëè íå 
çíàòü, ÷òî ñîëü – ýòî íåîôèöèàëüíîå 
íàçâàíèå íàðêîòèêà «ñïàéñ», – ãîâî-
ðèò ïðåäñòàâèòåëü áàíêà. Ïî ñëîâàì 
òîï-ìåíåäæåðà áàíêà èç òîï-50, ñêî-
ðåå âñåãî, áîëüøàÿ ÷àñòü ïëàòåæåé ñ 
òàêèì íàçíà÷åíèåì ïðîõîäèò ÷åðåç 
ñèñòåìó «èíòåðíåò-áàíê».

Âìåñòå ñ íîâûìè ïðàâèëàìè 
ðåãóëÿòîð äîëæåí áóäåò åùå ñî-
ñòàâèòü ÷åòêèé ñëîâàðü òåðìèíîâ, 
÷òîáû ñîòðóäíèêè ïîíèìàëè, êà-
êèå ïðåïàðàòû äîëæíû ñ÷èòàòüñÿ 
ïîäîçðèòåëüíûìè, ñ÷èòàåò ñïå-
öèàëèñò IT-äåïàðòàìåíòà êðóïíîãî 
èíîñòðàííîãî áàíêà. Ñëåäóåò äàæå 

óêàçàòü ïðàâèëüíîå íàïèñàíèå ýòèõ 
ïðåïàðàòîâ. «Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå 
áóäåò ñëîæíî íàñòðîèòü ñèñòåìó 
îòñëåæèâàíèÿ ïëàòåæåé ñ íàçíà÷å-
íèåì íà ñîìíèòåëüíûå öåëè, êàê 
÷åðåç ñèñòåìó äèñòàíöèîííîãî áàí-
êîâñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, òàê è ÷åðåç 
îïåðàöèîíèñòîâ», – ïîÿñíèë îí.

Ôîðìóëèðîâêà ÖÁ îçíà÷àåò, 
÷òî áàíêàì ïðèäåòñÿ ïðîâåðÿòü ñî-
âîêóïíîñòü ïðèçíàêîâ, ïîñëå äå-
òàëüíîãî àíàëèçà êîòîðûõ ìîæíî 
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îïåðàöèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ñîìíèòåëüíîé.

Ïðåäñòàâèòåëü áàíêà èç òîï-20 
ñåòóåò, ÷òî äëÿ êðåäèòíûõ îðãàíè-
çàöèé íîâîå óêàçàíèå ÖÁ ìîæåò 
îçíà÷àòü äîïîëíèòåëüíûå ïðîá-
ëåìû è îòâåòñòâåííîñòü. «Êîã-
äà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ñîìíèòåëüíàÿ 
îïåðàöèÿ áûëà ïðîâåäåíà áàíêîì, 
òî âèíîâàòûì ïðèçíàåòñÿ èìåííî 
áàíê, ïîñêîëüêó îí íå ñìîã åå ðàñ-
ïîçíàòü», – ãîâîðèò áàíêèð.
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Министр Мутко объявил, что спортс-
мены, дисквалифицированные за 
употребление запрещенных препа-
ратов, будут лишены государствен-
ного финансирования. 

Ïðîáëåìà äîïèíãà ðàçðàñòàåòñÿ 
íå ïî äíÿì, à ïî ÷àñàì. Åñëè ñ äå-
ñÿòîê ëåò íàçàä ïîäîáíûå ñëó÷àè 
ñòàíîâèëèñü ñêàíäàëàìè, òî òåïåðü 
åäâà ëè íå åæåíåäåëüíî ñ ìèðîâûõ 
àðåí ïîñòóïàþò áóäíè÷íûå ñâîä-
êè î ïîëîæèòåëüíûõ ïðîáàõ. Â òîì 
÷èñëå è ó íàøèõ ñïîðòñìåíîâ. 

Ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû îá-
íàðóæåíèÿ çàïðåùåííûõ ìåäè-
êàìåí òîâ, ïîçâîëÿþùèå ïîâòîðíî 
àíàëèçèðîâàòü ïðîáû ñ äàâíî ïðî-
øåäøèõ ñîðåâíîâàíèé. Íà êàæäîãî 

ñïîðòñìåíà çàâåäåí òàê íàçûâàåìûé 
«áèîëîãè÷åñêèé ïàñïîðò».Îòñþäà – 
ðåãóëÿðíûå ðàçîáëà÷åíèÿ íå òîëüêî 
ñåãîäíÿøíèõ ÷åìïèîíîâ, íî è çíà-
ìåíèòûõ àòëåòîâ ïðîøëîãî. Áûâàåò, 
÷òî ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ðåçóëüòàò àí-
íóëèðóåòñÿ, ìåäàëè è ïî÷åñòè òîæå.

Â Ëîçàííå åñòü ìíîãîýòàæíîå 
ñîîðóæåíèå ñ êîëëåêöèåé îëèì-
ïèéñêèõ ïðîá, íà÷èíàÿ ñ 2000 ãîäà. 
Ñåé÷àñ, ãîâîðÿò, íà ïîäõîäå «ðå-
àíàëèç» òåõ, ÷òî áûëè áûëè âçÿòû â 
2008-ì â Ïåêèíå. Ïîòîì ïðèäåò ÷å-
ðåä Âàíêóâåðà-2010, Ëîíäîíà-2012, 
Ñî÷è-2014.

Ïî äàííûì Ðîññèéñêîãî àíòè-
äîïèíãîâîãî àãåíòñòâà «ÐÓÑÀÄÀ», 
íà Îëèìïèàäå â Ñî÷è ïðîâîäèëñÿ 
àíàëèç íà íîâûå «ïåïòèäíûå äî-

ïèíãîâûå ïðåïàðàòû». Ðåçóëüòàòû 
îòïðàâëåíû â Ëîçàííñêóþ ëàáîðà-
òîðèþ íà õðàíåíèå. Èõ áóäóò àíàëè-
çèðîâàòü ñ ïðèìåíåíèåì íîâåéøèõ 
ìåòîäèê, êîòîðûå â íàøå âðåìÿ åùå 
íå ñóùåñòâóþò.

Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî â 
òîé èëè èíîé ñòåïåíè íåçàêîííûå 
ñòèìóëÿòîðû óïîòðåáëÿåò áîëü-
øèíñòâî ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîðò-
ñìåíîâ, çà èñêëþ÷åíèåì âèäîâ 
ñïîðòà, ãäå ýòî íè÷åãî òîëêîì íå 
äàåò. Ïîïàäàþòñÿ æå òå, êòî îòñòàåò 
îò ðàçâèòèÿ ñïîðòèâíîé ôàðìàêî-
ëîãèè, íå óñïåâàÿ âîâðåìÿ ïåðåéòè 
íà ïðåïàðàòû, êîòîðûå åùå íå íà-
ó÷èëèñü ðàñïîçíàâàòü àíòèäîïèí-
ãîâûå ñòðóêòóðû.

narpolit.ru

№3(33) 2014 | АнтинАрк. Татарстан

35



ДАЙДЖЕСТ

Италия:  
пост номер один

Итальянские военнослужащие бу-
дут заниматься производством ма-
рихуаны для медицинских целей на 
военном заводе во Флоренции.

Â ÔÐÃ ñâîáîäíûé îáîðîò ìàðè-
õóàíû çàïðåùåí Çàêîíîì î íàðêî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâàõ. Åäèíñòâåííîå 
èñêëþ÷åíèå êàñàåòñÿ ðåàëèçàöèè 
êîíîïëè â òåðàïåâòè÷åñêèõ öå-
ëÿõ. Ñõîæèé çàêîíîäàòåëüíûé àêò 
äåéñòâóåò è â Èòàëèè, ãäå ñ íà÷àëà 
1990-õ òàêæå ïîøëè ïî íåìåöêî-
ìó ïóòè, ëåãàëèçîâàâ êîíîïëþ êàê 
ñðåäñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ. Íî, â îòëè-
÷èå îò Ãåðìàíèè, â Èòàëèè ìåñòíûì 
àïòåêàì íå âûäàþòñÿ ëèöåíçèè íà 
ïðîäàæó ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ, 
ñîäåðæàùèõ ìàðèõóàíó. Âûðàùè-
âàòü êîíîï ëþ ÷àñòíûì îáðàçîì íà 
Àïåííèíñêîì ïîëóîñòðîâå òàêæå 
çàïðåùåíî, õîòÿ èòàëüÿíñêèå âëà-
ñòè è îòìåíèëè íåäàâíèé âåðäèêò 
Àäìèíèñòðàòèâíîãî ñóäà, ðàçðå-
øèâøåãî âûðàùèâàòü êîíîïëþ â 
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ ëè÷íîãî 
ïîëüçîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èòàëüÿíñêèì 
ìåäèêàì ïðèõîäèòñÿ èìïîðòèðîâàòü 
ëåêàðñòâà, ïðîèçâåäåííûå íà îñíî-
âå êîíîïëè, èç-çà ðóáåæà, ïî ýòîìó 
òàêèå ïðåïàðàòû ñòîÿò äîðîãî. 

Êîðåííûì îáðàçîì èñïðàâèòü 
ýòó ñèòóàöèþ ðåøèëè â èòàëüÿí-
ñêîì Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, ïîäêëþ÷èâ ê ñâîåé èííîâà-
öèîííîé ïðîãðàììå ñîáñòâåííóþ 
àðìèþ. Òàê, ìèíèñòð îáîðîíû 
ñòðàíû Ðîáåðòà Ïèíîòòè è ìèíèñòð 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåàòðèñ Ëîðåí-
çèí çàêëþ÷èëè ìåæâåäîìñòâåííîå 
ñîãëàøåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó 
êîíîïëÿ áóäåò âûðàùèâàòüñÿ íà 
âîåííîì çàâîäå âî Ôëîðåíöèè è 
íàõîäèòüñÿ ïîä îõðàíîé âîåííûõ 
íà âñåì ïóòè ïðîèçâîäñòâà ëåêàð-
ñòâà. Ïðè ýòîì, ïðàâäà, ìèíèñòðû 
îñîáî ïîä÷åðêíóëè, ÷òî êîíîïëÿ 
áóäåò âûðàùèâàòüñÿ «òîëüêî äëÿ 
ñîçäàíèÿ ëåêàðñòâ». Íèêàêîé ðå÷è 
î ëåãàëèçàöèè ìàðèõóàíû â Èòàëèè 
ïî-ïðåæíåìó íå ìîæåò áûòü. Ñêî-
ðåå âñåãî, íîâûå ëåêàðñòâà íà îñíî-
âå êîíîïëè ïîÿâÿòñÿ â èòàëüÿíñêèõ 
àïòåêàõ óæå â ñëåäóþùåì ãîäó.

rg-rb.de

Тотальная проверка армии на наркотики

Школьники пытались отнять  
курительные смеси у белки
Сыктывкарские подростки устрои-
ли погоню за белкой, которая таска-
ла в зубах сверток с неизвестным 
содержимым.

Â Ñûêòûâêàðå âíèìàíèå îäíîãî 
èç ïðîõîæèõ ïðèâëåêëè ïîäðîñòêè, 
êîòîðûå ïûòàëèñü ïîéìàòü áåëêó, 
òàñêàâøóþ â çóáàõ íåèçâåñòíûé 
ñâåðòîê. Ïðîõîæèé, îêàçàâøèéñÿ 
áûâøèì ñîòðóäíèêîì ïîëèöèè, 
ðàñïîçíàë â áåëè÷üåì òðîôåå ïàêåò, 
ïîõîæèé íà òå, â êîòîðûå îáû÷íî 
ôàñóþò íàðêîòè÷åñêèå êóðèòåëü-
íûå ñìåñè. Îäíàêî ïîêà ñîáðàâøè-

åñÿ ðàçáèðàëèñü â ñèòóàöèè, áåëêå 
óäàëîñü ñêðûòüñÿ.

Êàê ïèøåò àãåíòñòâî, ïî ìíå-
íèþ ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ ðåñïóáëèêè Êîìè, 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ðåãèîíå âûðîñ-
ëî êîëè÷åñòâî óãîëîâíûõ äåë, ñâÿ-
çàííûõ ñ îáîðîòîì ñèíòåòè÷åñêèõ 
íàðêîòèêîâ, â òîì ÷èñëå – êóðè-
òåëüíûõ ñìåñåé. ×àñòî ïðåñòóïíèêè 
äåëàþò òàê íàçûâàåìûå «çàêëàäêè», 
îñòàâëÿÿ ïàêåòû ñ íàðêîòèêàìè â 
òàéíèêàõ íà óëèöå. Îäèí èç íèõ, 
âèäèìî, è íàøëà áåëêà.

lenta.ru

Военные медики вместе со службой 
военной полиции будут ежегодно 
обследовать весь личный состав 
российской армии – и срочников, 
и контрактников – на предмет упо-
требления наркотических веществ.

Ïðàâäà, îò îáñëåäóåìîãî íóæíî 
áóäåò ïîëó÷èòü ïèñüìåííîå ñîãëà-
ñèå íà ïðîöåäóðó.

– Ó âîåííîñëóæàùåãî åñòü ïðàâî 
îôèöèàëüíî îòêàçàòüñÿ îò îáñëå-
äîâàíèÿ. Îí âñå ðàâíî ïðîäîëæèò 
ñëóæáó, îäíàêî åãî êîìàíäèð áóäåò 
ïðîèíôîðìèðîâàí îá îòêàçå, – ïî-
ÿñíÿþò â âîåííîì âåäîìñòâå. – 
Â áóäóùåì ïîäîáíûå íþàíñû áóäóò 
áîëåå ÷åòêî óðåãóëèðîâàíû – â Ãîñ-
äóìå ïðîøåë ïåðâîå ÷òåíèå çàêî-
íîïðîåêò, ãäå îäíèì èç îñíîâàíèé 
äîñðî÷íîãî óâîëüíåíèÿ ñ âîåííîé 
ñëóæáû ïî êîíòðàêòó ÿâëÿåòñÿ îò-
êàç âîåííîñëóæàùåãî ïðîõîäèòü 
ýêñïåðòèçó.

Âîåííîñëóæàùèõ, íå ïðîøåä-
øèõ îáñëåäîâàíèå, òàêæå íå äîïóñ-
òÿò ê âûïîëíåíèþ ñïåöèàëüíûõ 
çàäà÷, ðàáîòå íà ðàêåòíûõ êîìïëåê-
ñàõ, ïîäâîäíûõ ëîäêàõ è ïðî÷èõ 
îáúåêòàõ, ãäå îøèáêà ìîæåò ñòîèòü 
æèçíè ñàìîìó âîåííîñëóæàùåìó è 
åãî ñîñëóæèâöàì.

Ïîìèìî ïëàíîâûõ ïðîâåðîê 
âñåãî ëè÷íîãî ñîñòàâà – îò ðÿäîâûõ 
äî ãåíåðàëîâ – â 2015 ãîäó äîëæíû 
íà÷àòüñÿ âíåçàïíûå ïðîâåðêè. Ðå-
øåíèå îá ýòîì ïðèíèìàåò íà÷àëü-
íèê îðãàíà âîåííîé ïîëèöèè.

– Ìåòîäèêè, êîòîðûå ñåé÷àñ 
âíåäðÿþòñÿ â ðîññèéñêîé àðìèè, 
íàñòîëüêî ÷óâñòâèòåëüíû, ÷òî ïî-
çâîëÿþò âûÿâèòü äàæå îäíîêðàòíûé 
ïðèåì êîðâàëîëà èëè ñíîòâîðíîãî, 
íå ãîâîðÿ óæå î êàêèõ-òî ñèëüíîäåé-
ñòâóþùèõ ïðåïàðàòàõ, – ðàññêàçà-
ëè â Ãëàâíîì âîåííî-ìåäèöèíñêîì 
óïðàâëåíèè Ìèíîáîðîíû.

izvestia.ru
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ОФИЦИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ

Слоган программы – «только ува-
жение к закону, обществу и соб-
ственному здоровью» – раскры-
вает основную цель авторов «Без 
компромиссов». Это доступный и 
наглядный рассказ о работе нарко-
полицейских, о том, как не попасть 
в сети наркоторговцев и что делать, 
к кому обращаться, если уже кажет-
ся, что назад пути нет. Важно, что в 
каждой передаче говорится об аль-
тернативе вредным привычкам – 
здоровом образе жизни, занятиях 
спортом и творчеством.

В ïðîãðàììå ó÷àñòâóþò ýêñ-
ïåðòû, ñîòðóäíèêè íàðêî-
êîíòðîëÿ, ïðîâîäèâøèå 
ñëåäñòâèå è çàäåðæàíèå, î÷å-

âèäöû è ó÷àñòíèêè ñîáûòèé, ìåäè-
êè, ñïåöèàëèñòû ïî òðóäîóñòðîé-
ñòâó áûâøèõ íàðêîçàâèñèìûõ, ïå-
äàãîãè, ïðåäñòàâèòåëè ìîëîäåæíûõ 
îðãàíèçàöèé. Ñâîåé òî÷êîé çðåíèÿ 
íà ïðîáëåìó íàðêîìàíèè â èíòåð-
âüþ äåëÿòñÿ àêòåðû, çâåçäû øîó-
áèçíåñà, ñïîðòñìåíû è óñïåøíûå 
áèçíåñìåíû.

Ïðåçåíòóÿ ïðîåêò æóðíàëèñòàì, 
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÓÔÑÊÍ 
ÐÔ ïî ÐÒ Ýäóàðä Ãàðàåâ îòìåòèë, 
÷òî óíèêàëüíîñòü ïðîãðàììû ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî âïåðâûå íà ðåñïóá-
ëèêàíñêîì òåëåâèäåíèè çðèòåëè 
â ïîäðîáíîñòÿõ óçíàþò î òîì, êàê 
ðàçðàáàòûâàþòñÿ îïåðàöèè ïî ðàçî-
áëà÷åíèþ êðóïíûõ íàðêîäèëåðîâ, 
ïðîõîäÿò çàäåðæàíèÿ ïðåñòóïíè-
êîâ, èç ïåðâûõ óñò óñëûøàò îáñòîÿ-
òåëüñòâà «ãðîìêèõ äåë».

Òàê óæå â ïåðâûõ âûïóñêàõ 
20-ìèíóòíîé ïðîãðàììû çàõâà-
òûâàþùèå ðåàëüíûå äåòåêòèâíûå 
èñòîðèè ñî÷åòàëèñü ñ ïîëåçíûìè 
èíôîðìàöèîííûìè ñþæåòàìè. 
Òåëåçðèòåëÿì ðàññêàçàëè â äåòàëÿõ 
î «Äåëå Øàåâà» – îðãàíèçàòîðà 
îäíîãî èç êðóïíåéøèõ êàçàíñêèõ 
íàðêîñèíäèêàòîâ ïî îïòîâîìó ñáû-
òó ãåðîèíà, äîêàçàòåëüñòâà ïðè-
÷àñòíîñòè êîòîðîãî ê íàðêîáèçíåñó 
íàðêîïîëèöåéñêèå ñîáèðàëè 5 ëåò. 
Ñåé÷àñ ó÷àñòíèêè ýòîãî íàðêîñîîá-
ùåñòâà, êîòîðûå, êñòàòè, âïåðâûå â 
èñòîðèè «íàðêîïðîöåññîâ» íàñòàè-
âàëè íà ñóäå ïðèñÿæíûõ, îòáûâàþò 

íàêàçàíèå â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû. Êðîìå òîãî, çðèòåëè ìîãëè 
óñëûøàòü «èñïîâåäü» íàðêîçàâèñè-
ìîãî, êîòîðûé ïðÿìî â ýôèðå àíà-
ëèçèðîâàë ïðè÷èíó, òîëêíóâøóþ 
åãî ê óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ, à 
òàêæå ïîäðîáíî óçíàòü î òîì, êàê 
ïàãóáíî âîçäåéñòâóþò íîâûå âèäû 
êóðèòåëüíûõ ñìåñåé – ñïàéñû – íà 
ïñèõèêó è îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ðî-
äèòåëè ïîëó÷èëè ðåêîìåíäàöèè îò 
ñïåöèàëèñòîâ, ÷òî íóæíî äåëàòü è 
÷åì çàíÿòü ðåáåíêà, ÷òîáû îãðàäèòü 
åãî îò ïàãóáíûõ ïðèñòðàñòèé. Íà-
ïðèìåð, îòäàòü â ñåêöèþ äçþäî èëè 
â êàäåòñêèé êëàññ ïî ïðîôèëþ íàð-
êîêîíòðîëÿ, êîòîðûé äåéñòâóåò ïðè 
êàçàíñêîé øêîëå ¹58.

Ïðîãðàììà «Áåç êîìïðîìèññîâ» 
ñîçäàíà ïðè ïîääåðæêå Óïðàâëåíèÿ 
íàðêîêîíòðîëÿ ÐÒ è ãðóïïû ìåäè-
öèíñêèõ öåíòðîâ «Ýðà». Âåäóùèé 
ïåðåäà÷è – Àëåêñàíäð Ôåëüäìàí.

Ïåðåäà÷à âûõîäèò â åæåíåäåëü-
íîì ôîðìàòå ïî ñóááîòàì â 19.30 ñ 
ïîâòîðîì ïî âîñêðåñåíüÿì â 19.30, 
âòîðíèêàì â 17.30 è ÷åòâåðãàì â 
22.30.

20 сентября на телеканале «Эфир 24»  
стартовал новый телевизионный проект
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