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Отношение населения Республики Татарстан 

к проблеме наркотизации общества

(РЕЗУЛЬТАТЫ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА)

Казань, 2015

Введение
Данный отчет отражает результаты социологического мониторинга реализации в Республике Татарстан Стратегии государственной антинаркотической политики в Российской Федерации до 2020 г. Цель исследования: выявление уровня наркотизации общества и отношения населения к проблемам наркомании.

Полевые работы социологического исследования были проведены с 1 по           21 декабря 2014 г. Метод сбора информации: анкетный опрос населения Республики Татарстан старше 14 лет. Многоступенчатая выборка исследования была сформулирована с учетом заданных квот по типу поселения, району, возрасту и полу. Выборочная совокупность по Республике Татарстан составила 4000 человек (погрешность выборки не более 1,5%). При обработке базы данных использовался пакет статистического анализа социологических данных SPSS. 
В проведенном исследовании приняло участие 41,7 процента мужчин и    58,3 процента женщин.  

[image: image1.emf]Мужской

41,7%

Женский

58,3%


Рис. 1. Пол респондента

В силу специфики предмета исследования, почти треть (30,9%) участников исследования составила молодежь в возрасте от 14 до 17 лет. Молодые люди в возрасте от 18 до 22 лет составили 15,6 процента, а в возрасте от 23 до 35 лет – 21,5 процента от общего числа опрошенных. Доли остальных возрастных групп выглядят следующим образом: 36-45 лет – 17,1 процента, 46-60 лет –                          11,3 процента и 60 лет  и старше – 3,6 процента. 


[image: image2.emf]60 и старше

3,6%

36-45 лет

17,1%

46-60 лет

11,3%

23-35 лет

21,5%

14-17 лет

30,9%

18-22 лет

15,6%


Рис. 2. Возраст респондента

Участники исследования в большинстве своем имеют среднее образование (неполное среднее – 31,3 процента, среднее специальное – 28,8%). Каждый третий опрошенный (31,0%) имеет высшее образование; кроме того, 7,4 процента респондентов в настоящее время продолжают обучение в вузе. 1,4 процента участников опроса имеет ученую степень.
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Рис. 3. Ваше образование?

Четверть опрошенных (26,0%) проживает в г. Казани. 14,4 процента респондентов являются жителями г. Набережные Челны, 8,2 процента – г. Нижнекамска. По 5,8 процента опрошенных живут в гг. Елабуге и Альметьевске, 5,5 процента – в г. Бугульме, 4,8 процента – в г. Зеленодольск. Остальные респонденты (суммарно их доля составляет 29,3%) проживают в сельских районах Республики Татарстан.   
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Рис. 4. Место проживания респондента

С точки социально-профессионального статуса, каждый пятый респондент (22,7%) является специалистом. 19,7 процента составляют учащиеся школ и гимназий, а 18,9 процента – учащиеся техникумов и колледжей. Доля рабочих в выборке исследования составила 14,2 процента, доля студентов вузов – 6,9 процента, а доля служащих – 6,0 процента. 5,2 процента участников исследования являются руководителями структурных подразделений, а 1,2 процента – руководителями организаций. В ПТУ учатся 0,9 процента опрошенных, а 2,2 процента в настоящий момент не работают. Отказались отвечать на вопрос о своем социально-профессиональном статусе 2,1 процента опрошенных. 
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Рис. 5. Социально-профессиональное положение респондентов
Описывая субъективное (измеряемое не в деньгах, а оценках) финансовое положение собственной семьи, почти две трети (65,8%) участников исследования отметило, что их материальная обеспеченность находится на среднем уровне. О материальной обеспеченности ниже среднего заявили 14,3 процента опрошенных, и почти столько же (15,0%) сообщили о материальной обеспеченности выше среднего. На недостаток самого необходимого пожаловались 0,7 процента участников опроса, тогда как 4,0 процента респондентов отнесли себя к высоко обеспеченным слоям населения.  Отказались отвечать на вопрос 0,2 процента участников исследования.   
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Рис. 6. Оценка респондентами уровня материальной обеспеченности своей семьи.
ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Общая оценка жизненных условий

Судя по результатам исследования, в пятерку наиболее беспокоящих респондентов проблем входят плохое качество дорог (64,5%), алкоголизм (55,6%), трудности трудоустройства по специальности (51,6%), качество медицинского обслуживания (48,9%) и безработица (47,4%). Проблема наркомании в пять наиболее актуальных проблем, беспокоящих опрошенных, не вошла – о своей озабоченности этим пагубным явлением заявила лишь треть (32,3%) участников опроса.  
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Рис. 7. Распределение ответов на вопрос «Укажите, пожалуйста, 5 наиболее острых проблем, требующих решения в первую очередь в Вашем населенном пункте?».
Участникам исследования также предложено было выбрать пять наиболее значимых для ценностей. Для абсолютного большинства опрошенных наиболее важной ценностью является здоровье (79,2%). Второе место рейтинга наиболее значимых ценностей занимает счастливая семейная жизнь (54,6%), а третье – материально-обеспеченная жизнь (42,2%). Примерно треть опрошенных заявили о том, что значимыми для них являются ценности любви (37,2%), интересной работы (37,0%), наличия хороших, верных друзей (34,4%), активной, деятельной жизни (31,6%). 
Для каждого пятого участника опроса важны ценности развития (22,8%), качественного образования (22,2%) и уверенности в себе (20,7%). При анализе остальных ценностей, значимость которых является относительно не высокой, бросаются в глаза несколько особенностей. Судя по ответам опрошенных, они не слишком высокой ценят свободу (16,6%), развлечения (8,4%) и творчество (8,3%). Практически никто из опрошенных (4,0%) не придает значимости общественному признанию, равно как такой ценности, как счастье других людей (5,7%).   
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Рис. 8. Распределение ответов на вопрос «Выберете, пожалуйста, из ниже перечисленного списка не более ПЯТИ наиболее значимых для Вас ценностей».
Более половины респондентов полагает, что в том месте, где они проживают, в целом достаточно возможностей для интересного времяпровождения (19,4% – «определенно да», 34,6% – «скорее да»). В обратном уверенны суммарно 45,8 процента участников исследования (33,8% – «скорее нет», 12,0% – «определенно нет»). 
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Рис. 9. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, в населенном пункте, где Вы живете, достаточно возможностей, чтобы интересно проводить свободное время?».
При этом, лишь каждый десятый опрошенный (10,2%) заявил о том, что они не нуждаются в чем-либо дополнительном для того, чтобы интересно проводить свое время. Остальным участникам исследования для более интересного досуга дополнительно требуются, прежде всего, новые парки / зеленые территории (47,1%), торгово-развлекательные комплексы (30,6%), новые спортивные комплексы (26,6%), больше театров / музеев (25,7%), больше кинотеатров (21,3%), а также наличия плавательного бассейна (21,0%).  Из ответов опрошенных также следует, что в местах их проживания достаточное количество заведений общепита и ночных клубов, т.к. мало кто пожаловался на их недостаток. 
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Рис. 10. Распределение ответов на вопрос «Что ДОПОЛНИТЕЛЬНО Вам нужно для того, чтобы интересно проводить свободное время?».
Как свое общее настроение / энергичность, так и состояние своего физического здоровья две трети опрошенных оценивают как хорошее или скорее хорошее (65,1 и 60,3% соответственно), тогда как около трети (30,7 и 36,8% соответственно) выбрали оценку «Ни хорошее, ни плохое». Оценку «Плохое, скорее плохое» выбрали единицы участников исследования. 
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Рис. 11. Распределение ответов на вопрос «Как Вы оцениваете свое здоровье, если говорить…».
Почти три четверти (72,5%) респондентов полагает, что вредные привычки у них отсутствуют или скорее отсутствуют. В наличии у них вредных привычек  признались 27,4 процента опрошенных.  
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Рис. 12. Распределение ответов на вопрос «Есть ли у Вас вредные привычки?».
Отношение к проблеме наркомании

Оценивая степень распространенности наркомании в своем месте жительства / регионе, почти половина (46,1%) опрошенных выбрало вариант ответа «Распространено, но не больше, чем везде». 11,3 процента полагает, что наркомания очень распространена, а 10,0 процента – совсем не распространена. Треть респондентов (32,6%) затруднилась дать оценку распространенности наркомании в своем населенном пункте / регионе.
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Рис. 13. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, насколько проблема наркомании распространена в Вашем населенном пункте (крае, области и т.д.)?».

А что думают участники исследования о причинах распространения наркомании в последнее время? Большинство полагает, что основными причинами распространения наркомании являются неудовлетворенность жизнью, социальное неблагополучие (46,3%), моральная деградация общества, вседозволенность (43,5%), а также влияние наркобизнеса, доступность наркотиков
(36,0%). Отметим также, что нередко респонденты выбирали и такие варианты ответов, как «Излишнее количество свободного времени, отсутствие организованного досуга» (27,9%) и «Отсутствие взаимопонимания в семье» (27,9%).
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Рис. 14. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, в чем причина распространения наркомании в последнее время?».

Более половины участников опроса считают, что для решения проблем наркомании необходимо использование жестких мер – ужесточить ответственность за наркопреступления (50,7%) и применять принудительное лечение наркоманов (50,3%). Для борьбы с проблемой наркомании респонденты также считают необходимым расширение работы с молодежью, помощь в социализации (30,4%), повышение доступности помощи психологов, психотерапевтов (23,6%), строительство реабилитационных центров для наркоманов (22,9%) и расширение сети анонимных наркологических кабинетов / центров (20,4%).

[image: image15.emf]3,7%

10,4%

17,9%

20,4%

22,9%

23,6%

30,4%

50,3%

50,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Информация о больницах

Легализация торговли «легкими» наркотиками

Разъяснительные беседы наркологов, представителей

правоохранительных органов

Расширение сети анонимных наркологических

кабинетов, центров

Строительство реабилитационных центров для

наркоманов

Повышение доступности помощи психологов,

психотерапевтов

Расширения работы с молодежью, помощь в

социализации

Принудительное лечение наркоманов

Ужесточение мер наказания за наркопреступления


Рис. 15. Распределение ответов на вопрос «На Ваш взгляд, какие меры необходимо принять для решения проблем наркомании?».
В целом же, большинство респондентов (41,5%) верит, что потребители наркотиков могут отказаться от своих пагубных пристрастий, хотя и с трудом, а 7,1 процента опрошенных полагает, что наркопотребители с легкостью могут отказаться от употребления наркотических средств. Треть участников исследования (33,1%) считают наркоманию неизлечимой болезнью и не верят, что потребители наркотиков могут отказаться от своих привычек. Затруднились ответить 18,3 процента опрошенных.
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Рис. 16. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, могут ли те, кто уже начал употреблять наркотики, самостоятельно от них отказаться?».

Опрошенные полагают, что для профилактики наркомании наиболее эффективны такие мероприятия, как выступления бывших наркоманов (43,1%), лекции и беседы в учебных заведениях (28,1%), тематические программы и фильмы на телевидении (27,1%), антинаркотическая реклама в СМИ (24,3%), беседы специалистов-наркологов с родителями учащихся / студентов (22,5%), а также выступления в СМИ известных, авторитетных людей, медиков, сотрудников наркоконтроля, полиции (22,0%). Наиболее низко была оценена участниками исследований эффективность специальных буклетов и брошюр о вреде наркотиков (10,0%), и антинаркотических публикаций в сети Интернет (6,6%).

[image: image17.emf]6,6%

10,0%

13,4%

13,4%

14,7%

18,3%

22,0%

22,5%

24,3%

27,1%

28,1%

43,1%

0% 5% 10%15%20%25%30%35%40%45%50%

Публикации в Интернете, специализированные сайты

Специальные буклеты и брошюры о вреде наркотиков

Специальные концерты, фестивали

Наружная реклама (баннеры, плакаты, открытки) о

вреде наркотиков

Статьи в прессе

Специальные тренинги

Выступления в СМИ известных, авторитетных людей,

медиков, сотрудников наркоконтроля, полиции

Беседы специалистов-наркологов с родителями

учащихся, студентов

Антинаркотическая реклама на телевидении, прессе,

радио

Тематические программы и фильмы на телевидении

Лекции и беседы в учебных заведениях

Выступления бывших наркоманов


Рис. 15. Распределение ответов на вопрос «Какие мероприятия, по Вашему мнению, более эффективны для профилактики наркомании?».

Почти половина участников опроса (46,8%) считает, что в нынешнее время достать наркотические средства в целом легко и лишь 6,4 процента уверены в обратном. С другой стороны, 46,7 процента респондентов затруднились ответить на вопрос.
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Рис. 18. Распределение ответов на вопрос «Как Вы думаете, трудно ли достать сегодня наркотики?».
По мнению опрошенных, легче всего приобрести наркотики в ночных клубах (38,1%). Другими популярными местами приобретения наркотических средств являются, как следует из ответов респондентов, сеть Интернет (23,7%), дискотеки (22,6%) и т.н. «квартиры» – наркоточки в жилых комплексах (18,9%). 38,6 процента участников исследования не смогла ответить на заданный вопрос. Тем не менее, при анализе распределения ответов на данный вопрос следует иметь в виду, что информацию о местах распространения наркотических средств опрошенные черпают из СМИ (36,0%), рассказов знакомых (16,7%) и сообщений в сети Интернет (11,8%), и лишь 5,1 процента основываются в своих суждениях на личном опыте. 
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Рис. 19. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, в каком месте легче всего приобрести наркотики?».

К слову сказать, лишь 15,8 процента респондентов призналось в том, что они или их знакомые искали информацию о наркотиках и способах их употребления в сети Интернет. В большинство случаев речь шла либо об удовлетворении своего любопытства (47,8% от тех, кто ответил утвердительно на вопрос «Прибегали ли Вы или Ваши знакомые к услугам сети «Интернет» для получения сведений о наркотиках или способах их употребления?»), либо о подготовке к  написанию курсовой / дипломной работы, профилактическому мероприятию (37,5%). 
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Рис. 20. Распределение ответов на вопрос «Прибегали ли Вы или Ваши знакомые к услугам сети «Интернет» для получения сведений о наркотиках или способах их употребления?».

Практически каждый пятый респондент (19,6%) признался в том, что получал предложения попробовать наркотик, тогда как три четверти опрошенных (76,3%) ни разу подобных предложений не получали.  
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Рис. 21. Распределение ответов на вопрос «Предлагали ли Вам когда-либо попробовать наркотики?».

Участникам исследования была предложена гипотетическая ситуация, в которой им предлагают попробовать наркотические средства. Почти 90 процентов (89,3%) респондентов в подобной ситуации отказались бы от предложенных наркотиков. Однозначно попробовали бы предложенное наркотическое средство 1,3 процента опрошенных. При принятии решения исходили бы из типа предложенного наркотика 4,4 процента, а из имеющейся ситуации, настроения – 1,6 процента респондентов. Затруднились ответить 3,4 процента участников опроса.

[image: image22.emf]Затрудняюсь 

ответить

3,4%

Исходил (а) бы из 

того, какой 

наркотик

4,4%

Попробовал (а) 

бы

1,3%

Повел (а) бы себя 

в зависимости от 

ситуации и 

настроения

1,6%

Отказался (лась) 

бы

89,3%


Рис. 22. Распределение ответов на вопрос «Как бы Вы поступили, если бы Вам предложили попробовать наркотическое средство?».

Абсолютное большинство респондентов (91,1%) ни разу не пробовало наркотические вещества. 3,5 процента не имеет опыт употребления наркотиков, но призналось в возникновении соответствующего интереса, а еще 0,6 процента хочет их попробовать. 4,1 процента имело опыт  наркопотребления в прошлом, но в настоящее время не употребляет наркотические средства, 0,4 процента употребляет время от времени, а 0,2 процента – регулярно. 
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Рис. 23. Распределение ответов на вопрос «Пробовали ли Вы наркотические вещества?».

Особенности употребления наркотических средств респондентами

При этом, большинство из тех участников исследования, которые имели опыт наркопотребления, объясняют это интересом / любопытством (54,3% респондентов соответствующей категории), получением удовольствия (32,9%), употреблением за компанию (30,6%), стремлением испытать новые (острые) ощущения (28,9%), уйти от личных проблем (27,7%), снять напряжение (26,6%). Среднее значение возраста, когда респонденты впервые попробовали наркотические средства, составило 16 лет. При этом, 95 процентов респондентов попробовала наркотика в возрасте до 23 лет и младше.
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Рис. 24. Распределение ответов на вопрос «Какие причины привели Вас к тому, что Вы употребляете (употребляли или желаете попробовать) наркотики?».

Большинство из тех, кто имеет опыт наркопотребления, в настоящее время не употребляет наркотики, а в прошлом  либо был регулярным потребителем (46,2%), либо пробовал наркотические вещества один или несколько раз (34,7%). Суммарно лишь 15 процентов респондентов, из числа имеющих опыт наркопотребления, продолжает с той или иной степень регулярности употреблять наркотические вещества и в настоящее время (редко – 5,2%, регулярно – 4,6%, постоянно – 3,5%, ежедневно – 1,7%).
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Рис. 25. Распределение ответов на вопрос «Как часто Вы употребляете наркотики?».

Как правило, наркопотребители из числа участников исследования употребляли наркотические вещества посредством курения (70,5%). Гораздо меньшая доля практиковала внутривенное введение (37,6%), вдыхание (27,2%) и глотание (25,4%). Таким образом, можно заключить, что большинство респондентов-наркопотребителей имеет опыт потребления т.н. «легких наркотиков» (в данном случае – марихуаны). 
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Рис. 26. Распределение ответов на вопрос «Каким способом Вы употребляете наркотики?».

Объясняя свой выбор в пользу тех или иных наркотических средств, респонденты апеллируют, в первую очередь, к простоте приобретения (29,5%) и удовольствию, которое доставляет тот или иной вид наркотических веществ (28,3%). Отдельная категория респондентов – это те, кто употребляет наркотические вещества за компанию (21,4%), т.е. присоединяется к «выбору большинства». Кроме того, относительно распространенными причинами выбора того или иного наркотика были «Дают больше энергии, сил» (16,8%), «Уже привык (привыкла) к нему/ним» (15,6%), «Менее вредны для организма» (14,5%), «Легче отвыкнуть в последующем» (12,1%), «Дают новые ощущения» (11,6%) и «Они дешевле» (10,4%).
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Рис. 27. Распределение ответов на вопрос «Каким способом Вы употребляете наркотики?».

Приобщение к наркопотреблению впервые происходило, как правило, на улице / во дворе / в подъезде (39,3%). Несколько реже респонденты приобщались к употреблению наркотических веществ на природе / за городом (21,4%) и в гостях у друзей / знакомых (14,5%). Остальные места возможного приобщения к наркотикам, судя по распределению ответов, не входят в зону риска.

[image: image28.emf]3,5%

0,6%

2,9%

4,0%

5,2%

6,4%

14,5%

21,4%

39,3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Затрудняюсь ответить

В общественном туалете

На работе

В клубах, на дискотеках

В учебном заведении

Дома

В гостях у друзей, знакомых

На природе, за городом

На улице, во дворе, в подъезде


Рис. 28. Распределение ответов на вопрос «Где Вы впервые попробовали наркотики?».

Почти в половине случаев (41,8%) впервые попробовать наркотики предлагали знакомые респондента, а практически в каждом третьем случае (28,9%) – друзья, с которыми респонденты общались во внеурочное / нерабочее время.
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Рис. 29. Распределение ответов на вопрос «Кто впервые предложил попробовать наркотики?».

Респонденты, употребляющие наркотические вещества, либо покупают их (56,6%), либо пользуются теми наркотиками, которыми их угощают (54,9%). 15,6 процента берет в долг деньги на приобретение наркотических средств, 8,7 процента – изготавливает их сам, а 5,2 процента получает наркотики в обмен на услуги различного рода.  
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Рис. 30. Распределение ответов на вопрос «Каким способом Вы обычно получаете наркотики?».

Чтобы получить деньги на приобретение наркотических веществ, респонденты, как правило, работают (40,5%), используют различные противозаконные способы (27,2%), продают свои вещи (22,0%), берту в долг у друзей / знакомых (20,2%). 17,3 процента берет деньги у родителей / членов семьи / иных родственников, а 11,6 процента – достает деньги иными законными способами. При этом, 30,1 процента респондентов вообще сами не покупают наркотические вещества. 
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Рис. 31. Распределение ответов на вопрос «Каким образом Вы обычно получаете ДЕНЬГИ на наркотики?».

Почти две трети (60,1%) респондентов заявили, что наркотики для них достают друзья и знакомые. 37,6 процента приобретает наркотические вещества у «розничного», а 24,3 процента – у «оптового» торговца наркотиками. 12,7 процента приобретает наркотические вещества в аптеках. 
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Рис. 32. Распределение ответов на вопрос «Где Вам удается доставать наркотики?».

Лечение от наркомании проходило 45,1 процента респондентов, имеющих опыт наркопотребления. Из числа проходивших лечение от наркомании, почти две трети (61,5%) проходили курс послелечебной реабилитации один раз, а почти треть (30,8%) – несколько раз.

[image: image33.emf]Нет

54,9%

Да

45,1%


Рис. 33. Распределение ответов на вопрос «Проходили ли Вы лечение от наркомании?».

Оценка эффективности мер, направленных на противодействие наркопотреблению

Тем участникам исследования, которые не имеют опыт наркопотребления, был задан вопрос «Что удерживает Вас от употребления наркотиков?». Наиболее распространенными ответами респондентов были «Осознанное отрицательное отношение к употреблению наркотиков» (62,1%), «Боязнь ранней смерти» (31,0%), «Опасность заболеть ВИЧ-инфекцией и вирусными гепатитами В и С» (26,9%), «Боязнь полного привыкания» (24,3%) и «Потеря уважения близких» (20,4%).
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Рис. 34. Распределение ответов на вопрос «Что удерживает Вас от употребления наркотиков?».

Около половины участников опроса (48,2%) считают, что вылечиться от наркомании можно и для этого достаточно иметь соответствующее желание. Практически каждый четвертый респондент (26,9%) уверен в том, что лечить от наркомании необходимо принудительно, а каждый пятый опрошенный (22,2%) полагает, что наркомания неизлечима.  
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Рис. 35. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, можно ли вылечиться от наркомании?».

Законодательство, регламентирующее ответственность за употребление, хранение и сбыт наркотических веществ, очень хорошо известно лишь четвертой части участников исследования (27,9%). 40,7 процента частично осведомлены о действующем законодательстве в данной сфере, а 23,7 процента – мало что знают о нем.  Законодательные нормы в сфере незаконного оборота наркотических веществ совершенно не известно 7,8 процента участников исследования.    
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Рис. 36. Распределение ответов на вопрос «Известна ли Вам законодательная ответственность Российской Федерации за употребление, хранение и сбыт наркотических веществ?».

Участникам опроса было предложено назвать те антинаркотические профилактические мероприятия, с которыми они сталкивались в течение последних двух лет. Судя по их ответам, наиболее распространенными являются такие профилактические мероприятия, как лекции / беседы в учебных заведениях (35,6% участвовали в них), антинаркотическая реклама в СМИ (с нею сталкивались 33,2% опрошенных), плакаты / открытки (32,0%), буклеты / брошюры о вреде наркотиков (31,4%). Относительно распространенными можно назвать тематические программы/ фильмы на телевидении (27,1%), выступления в СМИ специалистов – медиков, представителей правоохранительных органов (26,4%), статьи в прессе (25,4%), публикации в сети Интернет (23,5%), мероприятия по духовно-нравственному воспитанию (22,7%) и выступления в СМИ известных людей – политиков, деятелей культуры и искусства и пр. (20,0%). Если же говорить о тех мероприятиях, которые, судя по ответам респондентов, представлены в недостаточном объеме, то это встречи с бывшими наркоманами (11,3% участвовало в них, а 68,7% ни разу не сталкивалось с ними за последние два года) и специальные тренинги (14,3 и 64,5% соответственно). 
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Рис. 37. Распределение ответов на вопрос «Какие из профилактических мероприятий против потребления наркотиков Вы встречали за последние два года …».

Ответы участников исследования также позволили составить рейтинг тех профилактических мероприятий, которые в наибольшей степени их интересуют. Первые три места в рейтинге занимают антинаркотические проекты (6,86 балла из 10 возможных), мероприятия по духовно-нравственному воспитанию (6,86 балла) и выступления бывших наркоманов
 (6,72 балла). Далее следуют беседы с родителями учащихся (6,70 балла), тематические программы и фильмы на телевидении (6,49 балла), лекции, беседы в учебном заведении (6,38 балла), специальные тренинги (6,38 балла) и выступления в СМИ специалистов – медиков, представителей Госнаркоконтроля / полиции
(6,32 балла). Более шести баллов из 10 максимально возможных получили и такие профилактические мероприятия, как специальные концерты / фестивали
(6,23 балла) и выступления в СМИ известных людей – политиков, людей искусства и т.д. (6,01 балла). Остальные мероприятия были оценены участниками исследования в среднем от 5,91 до 5,74 балла, причем наиболее низкую оценку получила антинаркотическая реклама на телевидении, радио, в прессе (5,74 балла).
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Рис. 38. Распределение ответов на вопрос «Какие из профилактических мероприятий против потребления наркотиков Вам были интересны?» (в баллах от 1 до 10 включительно; средний балл).

ВЫВОДЫ
Проведенное исследование показывает, что проблема наркомании не является острой в восприятии населения Республики Татарстан и опрошенных в большей степени волнуют иные насущные проблемы – качество дорог и медицинского обслуживания, алкоголизм, трудности трудоустройства и т.д. Ценности, которые импонируют опрошенным, включают в себя ценности здоровья, счастливой и обеспеченной семейной жизни, тогда как гедонистические ценности, которые обычно ассоциируются с проблемой наркомании, актуальны лишь для незначительной части участников исследования. Несмотря на тот факт, что лишь половина участников опроса полагает, что имеет все возможности для интересного времяпровождения, повода считать это потенциальным фактором распространения наркомании нет, ведь частичную неудовлетворенность своим досугом респонденты объясняют, в первую очередь, недостатком парков / скверов и иных зеленых зон. Актуальность ценности здоровья для респондентов хорошо коррелирует с тем, что две трети опрошенных считает свое физическое здоровье хорошим или очень хорошим. К слову сказать, подобные оценки распространены и в отношении собственных жизненных сил и энергии респондентов. Опять же, три четверти участников исследования не имеют вредных привычек. 

Вполне очевидно, что для большинства опрошенных уровень распространения наркомании соответствует оценке «так же, как и везде», т.е. не является ни аномально высоким, ни аномально низким. Опрошенные связывают проблему наркомании с такими факторами, как неудовлетворенность жизнью, социальное неблагополучие, моральная деградация общества, чувство вседозволенности. Таким образом, они дискурсивно формулируют два типовых социопсихологических портрета наркопотребителей – «маргиналов», находящихся на «социальном дне» и «мажоров» – богатую молодежь, которая употребляет наркотические вещества в т.ч. для демонстрации собственной исключительности и в качестве специфического маркера особого социального статуса. Соответственно, говоря о способах борьбы с наркоманией, большинство участников исследования выступают за силовые решения – ужесточение ответственности и принудительное лечение наркозависимых (тем более, что значительная часть респондентов верит в то, что от наркотической зависимости можно излечится, хоть и с трудом).   

Участники опроса полагают, что проблем с приобретением наркотических средств в настоящее время нет, причем проще всего, на их взгляд, достать наркотики в ночных клубах (хотя эта информация основывается не на собственном опыте, а на сообщениях СМИ, друзей и т.д.). Каждый пятый респондент получал предложения попробовать наркотические вещества, однако, по факту, о наличии опыта наркопотребления заявили менее 5 процентов участников исследования.

Те опрошенные, которые пробовали наркотики, как правило, попробовали их впервые под влиянием любопытства, решив получить удовольствие, а также будучи в дружеской компании. Многие не пошли дальше первой пробы наркотических веществ, и лишь единицы из числа участников исследования до сих пор их употребляют. Судя по ответам респондентов, в большей степени распространенной в среде наркопотребителей является марихуана. В целом же, выбирая наркотическое вещество, потребители наркотических средств руководствуются двумя критериями – легкостью приобретения и большей эффективностью с точки зрения получения удовольствия. Приобщаются к наркопотреблению, в основном, в подъездах / во дворе, а инициатором выступают представители ближайшего окружения. Примечательно, что нередко наркотическими веществами угощают, однако в целом за их употребление приходится расплачиваться деньгами (их респонденты зарабатывают либо своим трудом, либо так или иначе «достают», в т.ч. противозаконными способами). Каналами поставки наркотических веществ выступают друзья / знакомые, а также наркоторговцы. 

Если говорить о том, что удерживает людей от употребления наркотических веществ, то для большинства тех, кто не имеет опыта наркопотребления, основным удерживающим фактором выступает осознанное негативное отношение к этому явлению. Боязнь уголовной ответственности за употребление наркотических веществ является останавливающим фактором лишь для каждого десятого участника исследования, хотя две трети опрошенных хорошо или в общих чертах знают законодательные нормы, связанные с ответственностью за незаконный оборот наркотических веществ. 

Исследование показывает, что в настоящее время имеет место некоторый диссонанс в отношении фактических и ожидаемых антинаркотических профилактических мероприятий. Так, участники исследования считают эффективными и хотели бы участвовать во встречах с бывшими наркоманами, хотя мало кто из опрошенных мог похвастаться тем, что участвовал в подобных мероприятиях за последние два года. Участники исследования констатируют, что основной упор сейчас делается на прямую и косвенную антинаркотическую рекламу, однако в плане эффективности рекламные сообщения значительно уступают как встречам с бывшими наркоманами, так и различным специальным мероприятиям, в частности, тренингам и антинаркотическим проектам. При этом следует иметь в виду, что эффективность медийной антинаркотической рекламы оценивается участниками исследования в целом высоко (за исключением рекламы и антинаркотической информации в сети Интернет).
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